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diversas vertentes. Nossas paginas percor-
rem o labirinto da formacio e da
EDITORIAL autorizagdo em um campo plural, revisitam

a recepgao historica de Freud no Brasil —

como nas paginas do Cruzeiro e da Revista

da Semana nas décadas de 1920 e 1930 — e

LIANCAS surge nio apenas como

um registro, mas como um ato politico e

. - . , interrogam a histeria e a clinica do autismo
clinico no cora¢io do Piaui. Em um cena-

. . - com o rigor que a contemporaneidade exi-
rio onde a psicanalise enfrenta os desafios gorq P

. . . ge. Das trilhas dos fenomenos lacunares a
da pluralidade sem instancias unificadas,

- escrita do sintoma na era da hiperconecti-
este periédico se firma como um baluarte

. . . . vidade, nossos autores lancam luz sobre as
do rigor freudiano e da subversao lacania-

tensoes entre o feminino e a légica patriar-
na.

N cal, as expressoes sexuais na puberdade e
A psicanalise, desde Freud, nunca se > p b

. as interlocucdes necessarias entre a loucu-
pretendeu um saber isolado. Ela se produz

. ra, a lei e o direito penal. Até mesmo os
no entre-lugar, na transferéncia e, funda-

. . . arquétipos da cultura pop, como o da mie
mentalmente, na escrita. A revista Liancas, quetip pop,

6rgao oficial de difusdo cientifica da nossa em The Big Bang Theory, servem aqui como

T L. . espelhos para nossas reflexdes psicanaliti-
institui¢ao, nasce sob a égide do rigor e da

necessidade de formalizar a experiéncia cas.
clinica e tedrica produzida nao apenas em
solo piauiense, mas expandindo suas fron-
teiras para todo o Brasil e para as comuni-
dades internacionais, articulando o saber
clinico com os desafios do nosso tempo. E
nesse lugar, como resultado de um esforco
coletivo para formalizar o saber pro-

duzido pela Associa¢ao Piauiense de Psi-

canalise (APP) que o o inconsciente ¢ tra-

tado em sua dignidade de saber nao-
sabido, percorrendo a trilha dos fenome- LI ANG AS
nos lacunares, até as patologias contempo- Revista de Psicanalise
raneas do corpo-falante.

Esta edicao da Liangas propde um

mapeamento desse desejo em suas mais
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Todo esse saber, contudo, ganha vida e
pulsagao no movimento da Psicandlise no
Buteko, onde a teoria desce do pedestal
académico para encontrar o sujeito na mesa
do bar, na esquina, na cidade. E esse en-
contro que nos recorda que a psicanalise ¢é,
antes de tudo, um exercicio de vida e de
cidade.

Ao longo destas paginas, revisitamos a
transicalo do modelo topografico para o
estrutural, reconhecendo que o inconscien-
te ndo ¢ um lugar remoto, mas um campo
de manifestagdes constantes que exigem do
analista uma posi¢do técnica rigorosa.
Compreender as defesas do Ego nao ¢
apenas um exercicio de classificagao; é,
fundamentalmente, reconhecer as trilhas
que o sujeito traca para tentar preservar sua

subjetividade diante da angustia.

O nome "Liancas" nao é casual.
Ele evoca a topologia borromeana
— o enlace necessario entre o Re-
al, o Simbdlico e o Imaginario —
que sustenta nao apenas o sujeito e
os n6s que o constituem, mas tam-
bém o compromisso ético de enla-

car a teoria com as questoes pre-
mentes da contemporaneidade e a

ética do nosso fazer.

Editorial | Lazaro Tavares

Que as reflexdes contidas nesta edicdo se-
jam, portanto, um convite ao rigor da prati-
ca clinica e ao exercicio permanente da lei-
tura dos impasses da contemporaneidade.
O trabalho com o inconsciente ¢ um pro-
cesso que se renova a cada sessdao, a cada
estudo e a cada escrita. Seguimos, assim,
sustentando a ética da psicanalise em sua
poténcia de transformar o sintoma em in-
vengao.Convidamos o leitor a percorrer as
marcas desse entalhe inicial, onde cada tex-
to aqui presente reflete o esforco de forma-
lizar o saber e o didlogo constante com a

sociedade.

<,

/
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Carta-Convite: Chamada de Trabalhos
Revista Liancas (Edicdo n° 2)

Prezados colegas e pesquisadores,

A Revista Liangas, publicagdao oficial da Associa¢ao Piauiense de Psicanalise (APP), tem a satisfagdo de
anunciar a abertura do periodo de submissio de trabalhos para a sua segunda edi¢ao, programada para o
segundo semestre de 2026.
Neste segundo nimero, propomos um espago de interlocu¢ao aberto e plural. A psicanilise, enquanto
campo de saber e pratica, exige uma constante renova¢ao de seu olhar sobre os fendomenos do mundo.
Seja a partir da escuta clinica no consultorio, da investigagao tedrica ou das incidéncias da psicanalise nas
institui¢oes e nos lagos sociais, 0 nosso compromisso ¢ com o rigor cientifico e com a sustentagao da
ética que nos norteia.
Para esta edi¢do, nao delimitamos um tema restrito. Entendemos que a vitalidade de uma revista de psi-
canalise reside justamente na diversidade das perguntas e das trilhas de pesquisa que seus colaboradores
decidem percorrer. Convidamos psicanalistas, estudantes e pesquisadores a submeterem suas reflexoes,
relatos de experiéncia, revisdes tedricas e criticas a este espago de difusio de conhecimento.
A Revista Liangas deseja ser um ponto de encontro, um convite ao debate necessario para o amadureci-
mento da nossa profissio em nosso estado e para a sustentacio de um pensamento psicanalitico vivo
frente aos desafios contemporaneos. Agradecemos antecipadamente a todos que, a0 submeterem seus
textos, tornam possivel a construcao deste projeto coletivo.
Orientagdes para submissao:

v/ Prazo final para envio: 16 de outubro de 2026.

¢ Envio de propostas: As submissdes e duvidas devem ser encaminhadas para o

e-mail: escolafreudianadeteresina@gmail.com.

¢ Normas de publicagdo: Conforme publicado nesta Edi¢iao — paginas: 185.
Contamos com a sua colaboragao para tornar este segundo numero uma referéncia fundamental em nos-
sa producao académica e clinica.

Atenciosamente,
Editor-Chefe: L.dzaro Santos Tavares

Conselho Editorial: Aurenice Pinheiro, Lizanete Cardoso, Maria Helena B. Chiappetta, Nathecio Na-
thanael dos Santos e Quizanior de Oliveira Andrade
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FORMACAO EM
PSICANALISE NO BRASIL:

o labirinto da autorizagdo em um campo plural
e sem instancias unificadas de validacdo
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FORMACAO EM PSICANALISE NO BRASIL: o labirinto da autorizag¢io em

um campo plural e sem instancias unificadas de validagao

PSYCHOANALYTIC TRAINING IN BRAZIL: the labyrinth of authorization in

a plural field without unified validation bodies

Lazaro Santos Tavares

Psicanalista.

Membro da Escola Freudiana — Segao Teresina (EFPT) e da Associacdo Brasileira de Bacharéis em Psicanalise — ABBP (em

processo de alteracdo estatutaria para Associacdo Brasileira de Bacharéis em Estudos Teoricos Psicanaliticos e Sociais —
ABBETPS, em resposta a Portaria SERES/MEC n° 3/2026).

Além do trabalho clinico e de analista didata e supervisio, dedica-se a transmissao da psicandlise no seu consultério, na

formacdo em psicanalise e na EFPT, Associagido Piauiense de Psicanalise (APP), coordenando Seminarios, Cartéis, Forma-

¢oes e Eventos diversos.

E-mail: lazarotavares.es@gmail.com | escolafreudianadeteresina@gmail.com

"O que exijo ¢ gue nao possa exercer a psicandlise alguém que nao tenha conguista-
do, por meio de uma determinada preparacao, o direito a uma tal atividade."
Sigmund Freud

"Fagam como en, nao me imiten."

Jacques Lacan

RESUMO

Este artigo investiga o complexo problema da formacao do psicanalista no Brasil, situado em um cam-
po plural e desprovido de uma instancia central de validacao. Partindo da provocacao lacaniana de que
"o psicanalista se autoriza de si mesmo", analisamos a tensdo constitutiva entre esta assun¢iao subjetiva
e a necessaria inser¢ao em comunidades discursivas e institui¢oes que reconhecem o ato analitico. Cat-

tografamos o mosaico institucional brasileiro — que inclui a tradi¢ao da International
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Psychoanalytical Association (IPA), as escolas lacanianas filiadas a Associagdo Mundial de Psicanalise
(AMP), sociedades independentes e outras linhagens teéricas —, destacando os riscos de dogmatizagao e
as disputas pelo capital simbdlico. Examinamos ainda o recente fenomeno dos bacharelados em Psica-
nalise e sua reconfiguracio pelo Ministério da Educacao (Portaria SERES/MEC n° 3/2026), analisando
sua interface e tensao com os fundamentos éticos da formacao clinica. Concluimos que a formagao
psicanalitica auténtica deve sustentar-se em principios que equilibrem a transmissao de um saber consti-
tuido com a abertura a singularidade e a responsabilidade subjetiva, aceitando a pluralidade como con-

dicao permanente e produtiva do campo.

Palavras-chave: Formacao em Psicanalise; Autorizacio; Instituicoes Psicanaliticas; Lacan; Brasil; Ba-

charelado em Psicanalise.

ABSTRACT

This article investigates the complex problem of psychoanalyst training in Brazil, situated within a plural
field lacking a central validation body. Starting from the Lacanian provocation that "the psychoanalyst
authorizes himself," we analyze the constitutive tension between this subjective assumption and the
necessary insertion into discursive communities and institutions that recognize the analytical act. We
map the Brazilian institutional mosaic—which includes the tradition of the International Psychoanalyti-
cal Association (IPA), Lacanian schools affiliated with the World Association of Psychoanalysis (WAP),
independent societies, and other theoretical lineages—highlighting the risks of dogmatization and dis-
putes over symbolic capital. Furthermore, we examine the recent phenomenon of Bachelor's degrees in
Psychoanalysis and their reconfiguration by the Ministry of Education (Ordinance SERES/MEC No.
3/2026), analyzing their interface and tension with the ethical foundations of clinical training. We con-
clude that authentic psychoanalytic training must be sustained by principles that balance the transmissi-
on of established knowledge with an openness to singularity and subjective responsibility, accepting

plurality as a permanent and productive condition of the field.

Keywords: Psychoanalytic Training; Authorization; Psychoanalytic Institutions; Lacan; Brazil; Bache-

lor’s Degree in Psychoanalysis.
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INTRODUCAO: UMA PERGUNTA
QUE ECOA COMO SINTOMA

A psicanalise, desde seu nascimento nas maos
de Sigmund Freud, carrega consigo uma interro-
gacdo que ecoa como um sintoma estrutural:
como se transmite? Como se forma um psicana-
lista? Em A guestao da andlise leiga (1926), Freud
ja debatia os critérios para a pratica, defendendo
a analise pessoal como eixo central, porém inse-
rindo-a em um contexto de forma¢do que privi-
legiava, em sua época, o campo médico. Dife-
rente de disciplinas com paradigmas unificados e
protocolos de certificagdo universalmente reco-
nhecidos, a psicanalise se constituiu, a partir de
suas proprias cisdes e desenvolvimentos tedri-
cos, como um campo plural, marcado por diver-
géncias técnicas e uma proliferacaio de modelos
institucionais.

No Brasil, este panorama se complexifica ainda
mais pela assimilacdo criativa e, por vezes, sin-
crética, de diferentes linhagens — freudiana clas-
sica, kleiniana, winnicottiana, lacaniana, junguia-
na —, cada uma trazendo seus proprios critérios
de formacao e validagdo. O que temos é menos
um campo unificado e mais um arquipélago de
ilhas tedricas, cada uma com sua lingua, seus
ritos de iniciacio e suas formas de reconheci-
mento.

Este artigo se propoe a investigar o intrincado

problema da formacao psicanalitica no contexto

11
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brasileiro contemporaneo, tomando como fio
condutor a célebre e paradoxal afirmacio de
Jacques Lacan (1967) de que "o psicanalista se
autoriza de si mesmo". Partimos do pressuposto
de que essa "autorizagao de si" ndo opera no
vazio, mas em um campo denso e conflictivo,
desprovido de uma instancia soberana ou de um
padrao-ouro de validagao.

Nosso objetivo ¢ mapear este labirinto, anali-
sando a tensao constitutiva entre a assuncao
subjetiva e solitaria do ato analitico e a necessa-
ria insercao do analista em uma comunidade
discursiva e institucional que o reconhega. Ques-
tionamos: em um cenario onde coexistimos com
a tradig¢ao regulatoria da International Psychoa-
nalytical Association (IPA), com o rigoroso dis-
positivo do passe das escolas lacanianas filiadas a
Associacdo Mundial de Psicanalise (AMP), com
institutos independentes de diversas orientagdes
e com a influéncia de grandes intérpretes que
ocupam o lugar de referéncia quase canodni-
ca, como pensar uma formagao que seja, ao
mesmo tempo, ética, rigorosa e aberta a singula-
ridade?

A investigacao percorrera as dimensoes ética,
epistemoldgica e politico-institucional deste de-
safio, argumentando que a propria vitalidade da
psicanalise depende de sua capacidade de susten-
tar essa pluralidade sem recair no dogmatismo
sectario ou na anomia relativista. Meu percurso
por esse labirinto — como analista em formagcao,
depois como praticante, ¢ hoje como alguém
implicado na transmissio — me fez testemunhar

de perto essas tensoes, que tentarei articular
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aqui nao apenas como problemas tedricos, mas

como experiéncias vivas do campo.

1. A AUTORIZACAO ENTRE O SUJEITO
E O OUTRO: O ENIGMA LACANIANO E
SUAS CONTRADICOES VIVAS

O ponto de partida inevitavel para qualquer dis-
cussao contemporanea sobre autorizacio ¢ a
provocacao lacaniana. Ao declarar que "o psica-
nalista se autoriza de si mesmo", Lacan (1967)
realizava um gesto ético e politico radical contra
0 que via como a burocratiza¢do e o "didatismo"
do modelo formativo da IPA. Para ele, a autori-
zagao ultima nao poderia vir de um diploma, de
uma comissao de ensino ou da analise com um
didata credenciado. Sua fonte teria de ser a pré-
pria experiéncia transformadora da psicanalise, o
encontro com o real do inconsciente que convo-
ca o sujeito a uma posi¢ao nova — a de analista.

Entretanto, como bem elucidam Roudinesco
(1994) e Quinet (2002), essa térmula ¢ apenas
uma metade da equagdo. Lacan imediatamente a
complementa com a necessidade dos outros. O
psicanalista "se autoriza de si mesmo... e siao
varios os outros que o certificam". Este "certifi-
car" dos outros nao é uma validacao administra-
tiva, mas um reconhecimento que se da no pro-
prio campo da psicanalise, através da escuta dos
pares, da transmissao em ato e da inser¢io em
uma escola. A escola, para Lacan, ndo seria uma
instancia de poder, mas um "instrumento" de

trabalho, um lugar onde o saber psicanalitico —

12
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que ¢ um saber nao-todo, em errancia — pode
circular e ser confrontado (LACAN, 1967).

O paradoxo, portanto, esta montado: a autori-
zagdo ¢ um ato intransferivel e solitario, mas que
s6 faz sentido no interior de um laco social es-
pecifico, o da comunidade analitica. Essa tensao
¢ a pedra angular da formacao. Ela impede tanto
a ilusdo do autodidatismo absoluto, que ignora a
necessaria transmissio de um saber constituido,
quanto a submissdo passiva a uma instituigao
que pretenda conceder, ela mesma, a autoriza-
cio.

Um exemplo clinico me marcou profundamen-
te: atendi um homem que havia passado por trés
"andlises" anteriores com profissionais de dife-
rentes instituicoes. Ele me disse: "Todos tinham
titulos, curriculos impressionantes... mas escuta-
vam mais a teoria do que a mim". Este caso
condensa o risco: quando a filiacao institucional
ou a acumulacao de titulos substitui a escuta
singular, perdemos o nucleo ético da psicanalise.
A autorizacao real se da na capacidade de sus-
tentar a falta, ndo na exibi¢do de um saber pleno.
No cenario brasileiro, esta concep¢ao foi assimi-
lada de formas diversas pelas institui¢cGes lacani-
anas, gerando uma rica e por vezes acirrada dis-
cussao interna sobre a fidelidade ao dispositivo e
seus desvios. A figura de Jacques-Alain Miller,
principal sistematizador do ensino de Lacan e
lider da AMP, tornou-se central

nesse processo, levantando a questio, como
apontado no debate interno, de se a leitura mil-
leriana nao teria se tornado, para muitos, uma

nova ortodoxia a ser "imitada", na contramio do
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proprio alerta de Lacan: "podem me seguir, mas
nao me imitem" (LACAN, 1967).

Este alerta era um veto explicito a identifica¢ao
imaginaria e uma defesa da criagio singular a
partir do encontro com o inconsciente — pro-
blema que permanece vivo e desafiador para a
formacdo lacaniana hoje. Vejo isso em supervi-
soes: candidatos que repetem formulas lacania-
nas como mantras, mas tremem diante do real
de um caso que nao se dobra a teoria. Um anali-
sante em siléncio persistente, por exemplo, pode
desmontar anos de leitura tedrica se o analista
nao tiver encontrado, em sua propria analise, um

modo singular de habitar o nao-saber.

2. O MAPA DAS INSTITUICOES: IPA,
AMP, INDEPENDENTES E A PLURA-
LIDADE QUE NOS CONSTITUI

Se a autorizacio envolve, necessariamente, a
relagdo com os "outros" do campo psicanalitico,
¢ imprescindivel cartografar quem sao e como se
organizam esses outros no Brasil. Longe de um
panorama monolitico, o que se observa ¢
um ecossistema complexo e estratificado, onde
diferentes tradicoes e modelos institucionais
coexistem, competem e, por vezes, dialogam. A
escolha por uma dessas vias nao é meramente
técnica; é uma opgao ético-clinica que define
uma trajetéria formativa e uma inser¢ao no de-
bate psicanalitico.

O modelo histérico e de maior capilaridade in-
ternacional é o da International Psychoanalytical

Association (IPA). Fundada pelo préptio Freud,

13
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a IPA estabeleceu um padrio de formacgio es-
truturado e regulado, buscando ser a herdeira
institucional do legado freudiano. Seu tripé clas-
sico — analise pessoal com um analista didata,
supervisao de casos (controle) e cursos tedricos
sistematicos —pode ser visto como uma formali-
zagdo e expansdao das indicagdes esbogadas por
Freud sobre a formacio. No Brasil, este modelo
se consolidou através das diversas sociedades
componentes da IPA, como as se¢bes da Socie-
dade Brasileira de Psicanalise (SBP), que por
décadas representaram o padrio de exceléncia e
legitimidade no campo (COSTA, 1994). Sua
forca reside na padronizacdo internacional, que
garante um reconhecimento mutuo entre socie-
dades, ¢ em uma tradicao clinica sélida, forte-
mente ancorada nas contribuicdes  pos-
freudianas.

Contudo, foi justamente contra o que conside-
rava os excessos burocraticos e a "hipernormali-
za¢ao" desse modelo, visto por muitos como um
desvio do espirito inicial freudiano, que Lacan se
insurgiu, criticando a transformagao do analista
em um produto de um "curriculo" (LACAN,
1967).

Em oposigao direta a este paradigma, o lacanis-
mo institucionalizado, principalmente através da
Associagao Mundial de Psicanalise (AMP), pro-
pOs uma alternativa radical. Suas escolas, como a
Escola Brasileira de Psicanalise (EBP), deslocam
o eixo da formacio da acumulacio de créditos
para a experiéncia subjetiva da andlise e sua

transmissao via dispositivo do passe. A forma-

¢ao ¢ concebida como um processo continuo e
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menos programatico, centrado no estudo direto
da obra de Freud e Lacan, nos cartéis (grupos de
trabalho) e na apresentagdao de casos clinicos. A
autotizaciao, como visto, tem seu momento de
cristalizagdo no passe, que visa atestar diante da
comunidade a passagem de analisante a analista
(MILLER, 1998).
Contudo, como apontado por criticos internos e
externos, este modelo nio esta imune a riscos. A
centralidade da figura de Lacan e a leitura cano-
nica de Miller podem, em certos contextos, gerar
uma ortodoxia tao rigida quanto a que se pre-
tendia combater, transformando a adesio a cer-
tos significantes-mestres em novo critério de
validacao informal.
Para além deste bindmio, um terceiro eixo, vas-
to e heterogéneo, ¢ formado pelas instituicdes
independentes e por outras tradigdes teodricas.
Aqui se incluem:
° Sociedades psicanaliticas inde-
pendentes, muitas com décadas de tra-
dicao e prestigio local (como o Circulo
Psicanalitico do Rio de Janeiro), que de-
senvolveram seus proprios curriculos e
critérios de formacao, sem filiacio in-
ternacional. Flas representam uma res-
posta autoctone e adaptada ao contexto
brasileiro (FIGUEIREDO, 2004).
° A tradigao da psicanalise relacio-
nal e winnicottiana, que, embora tenha
raizes na IPA, muitas vezes se organiza
em nucleos e institutos especificos, en-

fatizando a teoria do amadurecimento
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pessoal, a situagdao analitica como cam-
po bipessoal e a importancia do ambien-
te. Sua formacdo tende a integrar, com
peso consideravel, a supervisio vivencial
e o estudo da contratransferéncia.

e A influéncia da Psicologia Analitica de
C.G. Jung, que constitui um campo pa-
ralelo a0 freudiano, com institutos de
formacdo proprios e critérios especifi-

COS

b

mantendo um didlogo complexo,
por vezes de aproximagao e por vezes de
demarcagao, com a psicanalise.

e Correntes minoritarias ou regionais, co-
mo a influéncia do modelo uruguaio (de
orientacao mais social e comunitaria),
que encontrou ressonancia em alguns

grupos do sul do Brasil.

Diante deste mapa multifacetado, a pergunta
"qual modelo seguir?" se impoe ao candidato. A
resposta, conforme argumentamos, nao pode ser
prescritiva. A escolha é, em si, um ato que ja
envolve uma leitura do campo e uma identifica-
¢ao preliminar com uma certa ética e uma certa
concepeao de cura e de sujeito. Nao ha um mo-
delo "verdadeiro" ou "mais sério" a priori.

A seriedade reside na coeréncia interna do pro-
jeto formativo, no rigor de seus dispositivos
(sejam eles formais ou nao), na transparéncia de
seu funcionamento e, sobretudo, em sua capaci-
dade de produzir analistas que pensem e nao
apenas reproduzam dogmas. A pluralidade, por-
tanto, nao ¢ um acidente ou uma degeneragao

do campo, mas sua condi¢do de existéncia e
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fonte permanente de vitalidade e questionamen-

to.

3. A LUTA PELO SIGNIFICANTE-
MESTRE: QUANDO OS INTERPRETES
SE TORNAM IDOLOS

Em um campo desprovido de uma instancia
central de validagao e pulverizado em multiplas
tradi¢Ges, a questio do poder e da autoridade
intelectual ndo se dissolve; antes, migra e serefra-
ta em micro-esferas de influéncia. Surge, assim,
uma figura paradoxal e crucial: a do grande in-
térprete ou tedrico-referéncia. No Brasil, nomes
como Antonio Quinet, Christian Dunker, Maria
Rita Kehl, Contardo Calligaris, Jurandir Freire
Costa, entre outros, cumprem uma funciao am-
bigua.

Eles sao, por um lado, porta-vozes essenciais —
responsaveis pela traducdo, sistematizacio e
atualizagao criativa de teorias complexas (seja de
Freud, Lacan, Winnicott ou da interface com as
ciéncias humanas). Suas obras sio pilares de
formacao, e seus seminarios, eventos de trans-
missao viva do pensamento psicanalitico.

Por outro lado, é precisamente neste lugar de
transmissao privilegiada que se instala um risco
sutil, porém real: o da cristalizagao de uma nova
ortodoxia. Quando a leitura particular de um
autor — por mais brilhante que seja — é tomada
nio como uma interpretagdo, mas co-
mo *a* interpretagao definitiva de Freud ou

Lacan, fecham-se as vias da invengao. O pensa-

mento do mestre-fundador ¢ substituido pelo
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corpus do mestre-intérprete. Dunker (2015), ao
analisar a cultura do espetaculo, poderia nos
ajudar a pensar neste fendmeno como uma "es-
petacularizagio do saber", onde a autoridade
carismatica do teoérico pode ofuscar o laborioso
e menos glamoroso trabalho de leitura direta e
elaboracao clinica singular.

Este processo gera o que podemos chamar, com
Birman (1991), de "micro-dogmatismos". Den-
tro de uma mesma escola ou tradi¢ao, formam-
se subgrupos definidos pela adesao a este ou
aquele intérprete. A fidelidade deixa de ser ao
texto freudiano ou ao real da experiéncia clinica
para ser a um discurso consolidado. A conse-
quéncia para a formagao é grave: em vez de se
formar para pensar a partir da psicanalise, for-
ma-se para pensar como determinado autor.
Vejo isso na clinica: um analista que atende uma
mulher com graves inibi¢oes profissionais. Em
vez de escutar a singularidade de seu sofrimento,
ele aplica literalmente uma leitura de determina-
do autor sobre "a mulher ¢ o gozo suplemen-
tar". O resultado? A paciente se sente mais in-
compreendida do que acolhida. A teoria,

quando dogmatizada, pode se tornar uma vio-
léncia epistémica.

A famosa adverténcia de Lacan — "podem me
seguir, mas ndo me imitem" — ¢, assim, dupla-
mente traida: imita-se Lacan através da imitacao
de seu principal comentador. A autorizacao, que
deveria brotar de um ato singular, corre o risco
de se tornar uma outorga discursiva, uma con-
cessao simbolica do grupo que compartilha a

mesma leitura canonica.
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Este fenémeno nao ¢ exclusivo do campo laca-
niano. Na tradicao da IPA ou nas linhas inde-
pendentes, figuras fundadoras locais ou teéricos
internacionais de grande influéncia (um Win-
nicott, um Kohut, um Bion) podem ocupar um
lugar similar de referéncia quase sacralizada. A
luta, portanto, nao ¢ contra os intérpretes — eles
sao indispensaveis —, mas contra a preguica do
pensamento que eles, involuntariamente, podem
fomentar.

A verdadeira formagao psicanalitica, nesse sen-
tido, deve incluir uma critica da transmissao. Ela
precisa ensinar o candidato a servir-se dos intér-
pretes como bengalas provisérias para, em se-
guida, caminhar com seus proprios pés, arris-
cando suas proprias leituras e construindo suas
proprias teorizagoes a partir do enigma da clini-
ca. O desafio ¢é institucionalizar a davida e a
heterodoxia como valores formativos, em vez da

mera reproducao de um saber estabelecido.

4. A ILUSAO DA REGULAMENTACAO:
QUANDO A BUSCA POR GARANTIAS
TRAI A ETICA ANALITICA

Diante da pluralidade e dos conflitos inerentes
ao campo, surge uma demanda por ordem, por
critérios claros que possam distinguir o "legiti-
mo" do "ilegitimo", o "sério" do "charlatio".
Esta demanda se expressa em dois movimentos
aparentemente opostos, mas que compartilham
a mesma raiz: o desconforto com a falta de um
fundamento ultimo de validacao. De um lado,

esta o apelo por uma regulamentagao profissio
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nal externa, que tenta transplantar para a psica-
nalise légicas de outras profissdes da saude. De
outro, estd a tentacdo interna de fechamento
sectirio, onde uma instituicio ou corrente se
autoproclama guardia da "verdadeira" psicanali-
se.

A primeira via, a da regulamenta¢io oficial por
conselhos profissionais, esbarra no nucleo ético
da psicanalise. Como bem argumenta Dunker
(2015), a psicanalise ndo é uma zechné aplicavel
por protocolos, mas uma pratica que se redefine
a cada caso, cujo instrumento ¢ a subjetividade
do proprio analista. Sua transmissdao ¢é inextrica-
velmente ligada a experiéncia pessoal da analise,
algo que escapa a logica da certificagio de com-
peténcias técnicas. Qualquer tentativa de regu-
lamenta ¢ao estatal ou conselhal tende, portanto,
a engessar a formag¢ao em curriculos padroniza-
dos, esvaziando sua dimensio ética e transfor-
macional.

Movimentos como a "Articulagio da Psicanali-
se" no Brasil muitas vezes surgem como tespos-
tas politicas a ameagas de regulamentagao exter-
na, buscando preservar a especificidade do cam-
po, mas sem o poder (nem a inten¢ao, em sua
maioria) de se tornar uma instancia reguladora
unificada. Sao espagos de dialogo e defesa politi-
ca, nao de outorga de diplomas validos.

A segunda via, mais sutil e talvez mais perigosa,
é a auto-regulacio dogmatica. F aqui que retor-
namos a pergunta central: "Entdo, qual é a ver-
dade?" No vacuo de uma resposta universal,
algumas instituicbes ou correntes respondem:

"A nossa". B quando uma escola, seja da IPA,
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da AMP ou independente, passa a operar com a
légica do "fora daqui nao hé salvacao".

Nesse regime, a autorizagao deixa de ser um
processo dialético (de si mesmo *e* dos outros)
para tornar-se uma concessao grupal, condicio-
nada a adesdo incondicional a um corpo doutri-
nario, a uma leitura canonica ou a uma figura de
autoridade. Os Foéruns do Campo Lacaniano,
por exemplo, sao um dispositivo tipico dessa
tensao. Eles cumprem a importante fun¢ao de
criar coesao discursiva e politica em torno de
certos principios, articulando uma presenca no
mundo. No entanto, como apontam criticos,
podem também funcionar como maquinas de
uniformizagdao do pensamento, onde a divergén-
cia é lida como desfiliacao, e a "certificacao"
simbdlica passa pela fala conforme os significan-
tes-mestres do grupo (ROSA, 2003).

A verdade psicanalitica, nesse contexto, precisa
ser radicalmente distinguida de qualquer verdade
doutrinaria. A verdade que interessa a psicanalise
¢ a verdade do sujeito do inconsciente, uma
verdade que é sempre singular, parcial, e que se
revela no ato da fala em transferéncia. Ela nao
pode ser possuida por uma institui¢ao.

Uma formagao que se pretenda ética, portanto,
deve renunciar a ansia de ser a "detentora da
verdade". Seu papel é muito mais humilde e, ao
mesmo tempo, mais complexo: fornecer as fer-
ramentas (tedricas, clinicas, éticas) para que cada
futuro analista possa, em sua pratica singular,
construir a verdade de seus pacientes e sustentar
a responsabilidade por seu proprio ato. A "regu-

lagao" desejavel nio é a do dogma, mas a de
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uma comunidade de trabalho que, justamente
por saber que nio detém a verdade, se mantém
aberta ao debate, a critica e a invenc¢ao continua

de seus proprios fundamentos.

5. POR UMA ETICA DA TRANSMISSAO
NA PLURALIDADE: PRINCIPIOS PARA
UMA FORMACAO ABERTA

Diante do labirinto cartografado — a tensio en-
tre autorizagao solitaria e reconhecimento cole-
tivo, a pluralidade de modelos institucionais, o
risco da dogmatizagdo em torno de intérpretes e
a ilusao de uma regulagao unificadora —, resta a
questdo pratica: como operar? Como formar
psicanalistas neste cenario?

Propomos que a resposta nao esta na busca por
um novo modelo unico e salvador, mas na ado-
¢ao de uma ética da transmissao que possa ofi-
entar praticas formativas dentro de qualquer
tradi¢ao séria. Esta ética se sustentaria em alguns
pilares fundamentais, que funcionam como anti-
dotos aos riscos identificados.

1. O Primado da Experiéncia da Analise Pesso-
al: Este ¢ o nucleo irredutivel. Qualquer forma-
¢ao que relegue a analise pessoal a um mero
requisito formal trai seu fundamento. A analise
deve ser o eixo a partir do qual todo o resto —
teoria, supervisao, transmissao — ganha sentido.
E nela que se experimenta, na carne, o que é o
inconsciente, a transferéncia e a posi¢ao do ana-
lista. Ela ¢ o unico "lugar" de onde pode surgir a
autorizacao "de si mesmo". Uma formacao ética,

portanto, deve protegé-la de qualquer contami
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nagao didatica ou avaliativa, preservando seu
carater estritamente confidencial e nao instru-
mentalizavel.

2. A Leitura Direta como Desafio a Doxa: Para
combater a dependéncia de intérpretes e a for-
magao de dogmas locais, a formagao deve insis-
tir, obstinadamente, na leitura direta e renovada
dos textos fundadores (Freud, e dentro de cada
tradicdo, seus autores canonicos, como lacan,
Klein, Winnicott). O estudo em cartéis, grupos
ou seminarios deve estimular a leitura critica e
pessoal, e ndo a simples assimilagio de um co-
mentario. A pergunta "o que vocé leu no texto?"
deve preceder e fundamentar a pergunta "o que
fulano disse sobre o textor".

3. A Clinica como Campo de Invencao e Verifi-
cagdo: A teoria deve estar a servico da compre-
ensao da clinica, e nao o contrario. A formacao
precisa criar espagos protegidos, porém desafia-
dores, para a apresentagdo e discussao de casos
clinicos, onde a incerteza, o impasse e o ato ana-
litico singular possam ser pensados. E na con-
frontagdo com o real da pratica que as teorias
sa0 postas a prova e reinventadas. A supervisao,
nesse sentido, nao pode ser um espaco de mera
aplicacao de técnicas, mas de reflexdo ética so-
bre a direcio do tratamento.

4. A Insercio em uma Comunidade Critica, nao
Idolatrada: O futuro analista precisa ser inserido
em uma comunidade de pares. No entanto, essa
comunidade deve se configurar menos como um
"nos" identitario contra um "eles", e mais como
uma rede de trabalho onde o debate e a diver-

géncia sao valorizados. Uma escola ou sociedade
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séria ¢ aquela que tolera e fomenta perguntas
inconvenientes, que nao sacraliza seus lideres e
que se reconhece como parte de um campo mais
amplo e plural. Dispositivos que visam apenas a
coesao e a replicagao de um discurso siao esté-
reis.

5. A Assungio da Responsabilidade como Hori-
zonte: Por fim, toda a formacao deve convergir
para este ponto: habilitar o sujeito a assumir a
responsabilidade por seu préprio ato como ana-
lista. Isso significa sair da posi¢do confortavel
(ou angustiante) do "estudante" ou "filiado" para
ocupar, com 0s recursos que construiu, o lugar
vacilante e solitario da escuta. A formag¢io nao
outorga essa responsabilidade; ela, no maximo,
prepara o terreno para que O sujeito possa, um
dia, toma-la para si.

Em sintese, formar psicanalistas em um campo
plural nao é um problema a ser superado, mas a
condi¢ao mesma da formagdo psicanalitica au-
téntica. Aceitar essa condi¢ao significa abrir mao
da fantasia de um saber total e de uma

garantia institucional infalivel. Significa apostar
em uma transmissao que, ao invés de reproduzir
certezas, produza a capacidade de suportar a
incerteza, interrogar as tradicdes e inventar, a
cada vez, uma resposta clinica que seja digna do
nome de psicanalise.

O verdadeiro critério de validacio, no fim das
contas, ndo esta em um selo na parede, mas na
qualidade do trabalho analitico que se sustenta
no tempo e na capacidade de transmitir — nao
um dogma —, mas a paixdo pelo inconsciente e o

respeito pela singularidade do sujeito.
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6. UM NOVO DESAFIO INSTITUCIO-
NAL: O MEC, OS BACHARELADOS E A
POLITICA DO CAMPO

A reflexdo sobre a formagdao em psicanalise no
Brasil deve incorporar um fendomeno recente e
de impacto direto no cenario cartografado: a
criacao, autorizagdo e posterior reconfiguragiao
de cursos de graduagao (bacharelado) em Psica-
nalise por instituicdes de ensino superior, sob a
¢gide do Ministério da Educagao (MEC). Este
desenvolvimento introduz um ator com um tipo
de autoridade distinta — o Estado, via regu-
lamentagao educacional — no ja complexo jogo
de forgas do campo psicanalitico.

Conforme amplamente noticiado, a partir de
2021, com o pioneiro lancamento do Bacharela-
do em Psicanalise na modalidade EaD pelo Cen-
tro Universitario Internacional (UNINTER)
(UNINTER, 2022), diversas Instituicdes de En-
sino Superior (IES) passaram a ofertar tal gradu-
acao, atraindo tanto profissionais ja atuantes
quanto iniciantes. O objetivo declarado era
"formar profissionais capacitados para atuar no
mercado, contribuir e atender as necessidades de
saude mental da populagao” (UNINTER, 2022,
p.- 1.

Em janeiro de 2026, uma alteracio normativa
do MEC redefiniu radicalmente este cenario. A
Portaria SERES/MEC n° 3, de 23 de janeiro de
2026,
6/2025/DIREG/SERES, reclassificou a no-

fundamentada na Nota Técnica n°

menclatura e, sobretudo, os objetivos e aplica-

¢Oes desses cursos (BRASIL, 2026). Em
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vez de formar "psicanalistas" em sentido esttito,
a nova diretriz os orienta para a formagdo em
areas como "Estudos Tedricos Psicanaliticos e
Sociais", com énfase em pesquisa, extensio e
atuagdo em contextos interdisciplinares, explici-
tamente distanciando o titulo da pratica clinica
privativa da analise.

Independentemente desta mudanga de nomen-
clatura, o que se observa ¢ o nascimento da pri-
meira graduagao no Brasil voltada a uma area
psicanalitica. Este fato deve ser lido como um
ganho histérico para a psicanalise, e ndo como
uma ameaga. A academia passa a oferecer um
solo de transmissio que nao possui "senhor"

ou "dono", democratizando o saber e fortale-
cendo o espirito psicanalitico no pals através de
um rigor académico que oxigena o campo.

Este movimento estatal, pressionado por setores
do proprio campo psicanalitico, coloca questoes
prementes que reverberam nos temas centrais
deste artigo.

Em primeiro lugar, a questao da autorizacio.
Um diploma de bacharel, mesmo na antiga mo-
dalidade, nao pode e nao pretende substituir o
processo de autorizacao ética descrito por Lacan
(1967). Ele confere uma qualificacio académica,
um conhecimento tedrico extenso sobre a histo-
ria e os conceitos da psicanalise. No entanto, a
autorizagao para a pratica clinica psicanalitica —
o ato de dirigir uma cura pelo manejo da transfe-
réncia — continua a residir no trinémio indissoci-
avel: analise pessoal, supervisao e estudo tedri-

co-clinico aprofundado, processos que trans
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cendem em muito a grade curricular de uma
graduagao.

Aqui, o bacharelado em area psicanalitica atua
como um potente suporte para um dos pilares
do tripé: a teoria. O egresso que busca a clinica
nao o faz pelo poder do diploma, mas por um
desejo de saber que foi despertado e fundamen-
tado na graduacio, inserindo-se no tripé com
uma base ja amadurecida.

O risco, aqui, seria a confusdo entre dois regis-
tros: o da formacao académica (transmissao de
um saber sobre) e o da formagdo profissional
analitica (constituicdo de uma posigdo subjetiva
a partir de). Um exemplo: atendi um egresso de
um desses bacharelados que, apesar de um co-
nhecimento enciclopédico sobre Freud e Lacan,
nao conseguia escutar o siléncio de um paciente.
Ele queria "aplicar" conceitos, ndo se permitir
ser afetado pela transferéncia. Sua formagao
académica era valiosa, mas insuficiente para a
posi¢ao de analista.

Em segundo lugar, a mudanca evidencia uma
luta politica pela definicio das fronteiras do
campo. A pressao de grupos de psicanalistas
junto a0 MEC, conforme atestado nos debates
publicos que antecederam a portaria, pode ser
lida como uma estratégia de monopélio simboli-
co (BOURDIEU, 1989), um esfor¢o para con-
trolar quem pode ingressar no mercado e sob
quais critérios.

Muitas dessas reagoes, marcadas por um "levan-
tar de pedras" e indignacao institucional, reve-
lam um sintoma de resisténcia: o medo da perda

de regalias e o temor de uma concorréncia de
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mercado sob o disfarce de zelo ético. A psicana-
lise ganha ao ser levada a universidade, e a per-
seguicao a esse movimento parece ignorar que a
formacdo clinica séria sempre exigirda o tripé,
independentemente do diploma inicial.
Finalmente, o fendmeno dos bacharelados e sua
regulagdao levantam a pergunta: como ficam os
egressos? Aqueles que concluiram o curso sob a
antiga denominacao possuem um ferramental
tedrico especifico. Sua inser¢do no "universo da
psicanalise" nao ¢ vedada, mas ¢ mediada. Eles
nao saem autorizados como analistas, mas saem
como portadores de um saber universitario so-
bre a psicanalise. Seu caminho para a pratica
clinica analitica permanece o mesmo de qual-
quer outro candidato: a via ingreme e singular da
analise pessoal e da inser¢io em uma escola ou
sociedade séria, onde seu saber académico sera
um valioso, porém insuficiente, ponto de parti-
da.

A mudanca do MEC, nesse sentido, atua como
um corretivo que tenta recolocar a formagao
clinica em seu lugar préprio: fora da logica da
escolarizacao universal e da captura por uma
racionalidade puramente mercantil. Contudo,
essa regulacdo nao apaga o fato de que esses
novos bacharéis estio aptos a se inserir na
transmissao e na pesquisa, sentindo-se autoriza-
dos pelo conhecimento, mas conscientes de que
a clinica exige o percurso artesanal do tripé.

Este episddio recente confirma a tese central de
que o campo ¢ um campo de for¢as em constan-
te disputa. A tentativa de regulacao via MEC ¢

mais uma jogada nesse tabuleiro, que nao resol
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ve, mas desloca as questoes fundamentais. Ela
nao cria uma instancia unificada de validacao
clinica; apenas regula um tipo especifico de titu-
lo académico. A verdadeira formacao do analis-
ta, seu habitus e sua autorizacdo, continua a ser
negociada no interior do proprio campo psica-
nalitico, no embate entre suas tradicoes, suas
instituicoes e a ética irredutivel do ato analitico.
O diploma de bacharel, portanto, torna-se mais
um elemento a ser interpretado e posicionado

nesse labirinto, mas nao sua chave de saida.

CONCLUSAO: A AUTORIZAGCAO COMO
ATO EM CURSO E O INACABAMENTO
DA TRANSMISSAO

O percurso deste artigo nos levou a atravessar o
complexo territério da formagao psicanalitica no
Brasil, guiados pela interrogacao sobre como
formar analistas em um campo plural e despro-
vido de instancias unificadas de validagao. Longe
de encontrar uma resposta definitiva ou um mo-
delo ideal, o que se revelou foi um campo de
tensoes constitutivas e irredutiveis.

A provocagao lacaniana da autorizacao "de si
mesmo" (LACAN, 1967) mostrou-se nao como
uma solu¢iao, mas como a enunciagao precisa do
proprio problema: um ato subjetivo que, no
entanto, s6 adquire significacdo no interior de
um laco social e de uma tradi¢ao de pensamento
que o antecedem e o ultrapassam. Vimos que

este laco social se manifesta em um mosaico

institucional — da IPA 2 AMP, das sociedades
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independentes as diversas linhagens tedricas —,
onde nenhuma sigla pode reivindicar, por si so,
o monopdlio da seriedade ou da verdade. A
"verdade" em jogo na psicanalise, concluimos,
nao é uma doutrina a ser possuida por uma es-
cola, mas um processo de fala e escuta que des-
vela a verdade singular do sujeito.

O fenomeno recente da regulacio dos bachare-
lados pelo MEC (BRASIL, 2026) emergiu como
um exemplo paradigmatico dessa dinamica de
forcas. Representa a primeira graduagao no Bra-
sil voltada a uma area psicanalitica, o que consti-
tui um ganho inegavel para a difusio do saber. F
necessario notar que a resisténcia de certas insti-
tuicOes a este avanco muitas vezes camufla um
corporativismo defensivo, um receio de que a
academia democratize o que antes era restrito a
pequenos circulos.

Contudo, essa intervenc¢ao estatal, por mais que
altere nomenclaturas e curriculos para "Estudos
Teodricos", nao toca no nucleo ético da autoriza-
¢ao analitica. Ela apenas desloca a questao, rea-
firmando que a via real para a pratica clinica
continua sendo a via estreita da analise pessoal,
da supervisao e do pertencimento a uma comu-
nidade de trabalho viva e critica. O bacharel nao
vem para suplantar o tripé; ele vem para ser in-
serido nele, autorizando-se como pesquisador e
teérico, e buscando no tripé a sustentacio ne-
cessaria para o ato clinico.

Diante destes riscos e desafios, propusemos que
o caminho ético reside em assumir a pluralidade
como condic¢do. Principios que coloquem a ex-

periéncia intransferivel da analise pessoal no
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centro; que promovam a leitura direta e critica
dos textos; e que fomentem comunidades aber-
tas ao debate.

Assim, a formag¢do do psicanalista ndo se con-
clui com um titulo, um passe ou uma portaria
ministerial. Ela é, em sua esséncia, um processo
inacabado. Formar-se é aprender a habitar as
tensOes do campo: entre a tradi¢do e a invengao,
entre o saber universitario e o real do inconsci-
ente. A psicanalise, enquanto disciplina viva,
depende desta transmissao que nao se fecha. Ela
sobrevive no gesto sempre renovado de autori-
zagao pelo qual um sujeito, atravessado por sua
propria analise e agora também fundamentado
por uma graduagao solida, decide colocar-se a
escutar o inconsciente do outro.

Este gesto, sempre singular, ¢ o verdadeiro nu-
cleo ético da psicanalise — e o seu mais desafia-
dor legado. Aceitar que a formagao ¢ um labirin-
to sem mapa definitivo, enriquecido agora por
novas rotas académicas, é o primeiro passo para

comegar a percorre-lo.
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RESUMO

Este artigo revisita criticamente o lugar da histeria na constru¢ao da psicanalise freudiana, explorando
suas bases teoricas, seu papel revolucionario na clinica do inconsciente e suas reverberagoes na interpre-
tacdo de sintomas psicossomaticos atuais. Por meio de uma metodologia teérico-exploratoria e revisao
documental critica de fontes primarias e secundarias, analisam-se as contribui¢des de Freud para a com-
preensio da histeria, desde os casos clinicos emblematicos até os constructos tedricos como recalque,
conversao e simbolizacdao. Discute-se ainda a transi¢io da teoria do trauma para a valorizacao das fantasi-
as infantis e a relevancia da abordagem psicanalitica para a compreensao de transtornos contemporaneos,
como ansiedades difusas e somatizagoes. Conclui-se que, embora a apresentacao dos sintomas tenha se
transformado, a logica histérica permanece como categoria critica para interpretar a linguagem cifrada do
inconsciente e seus modos de inscricao na cultura, reforcando a atualidade do legado freudiano.

Palavras-chave: Histeria. Psicanalise. Freud. Inconsciente. Sintoma.

ABSTRACT

This article critically revisits the place of hysteria in the construction of Freudian psychoanalysis, explo-
ring its theoretical foundations, its revolutionary role in the clinic of the unconscious, and its reverbera-
tions in the interpretation of current psychosomatic symptoms. Through a theoretical-exploratory me-
thodology and critical documentary review of primary and secondary sources, Freud's contributions to
the understanding of hysteria are analyzed, from emblematic clinical cases to theoretical constructs such
as repression, conversion, and symbolization. The transition from the theory of trauma to the apprecia-
tion of infantile fantasies and the relevance of the psychoanalytic approach for understanding contempo-
rary disorders, such as diffuse anxieties and somatizations, are also discussed. It is concluded that, al-
though the presentation of symptoms has transformed, the hysterical logic remains as a critical category
to interpret the encoded language of the unconscious and its modes of inscription in culture, reinforcing
the timeliness of the Freudian legacy.

Keywords: Hysteria. Psychoanalysis. Freud. Unconscious. Symptom.
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INTRODU(;AO

A histeria ¢ um fenémeno que,
ao longo dos séculos, tem provocado perplexida-
de tanto na medicina quanto na cultura. Foi a
partir desse enigma clinico que Sigmund Freud
encontrou o ponto de partida para edificar a
Psicanalise. Em seu percurso, marcado por in-
fluéncias decisivas como o aprendizado com Jean-
Martin Charcot e a parceria com Josef Breuer,
Freud percebeu nos sintomas histéricos um modo
singular de expressio do inconsciente. A escuta
cuidadosa de pacientes com paralisias sem causa
aparente, amnésias ¢ manifestacOes conversivas
levou-o a reconhecer a estreita ligagao entre corpo
e mente, inaugurando uma forma inédita de tra-
tamento: o uso da palavra como instrumento de
acesso e elaboragao dos conflitos reprimidos.

A centralidade que Freud atribu-
iu a sexualidade como eixo da vida psiquica foi,
desde o inicio, alvo de controvérsias. Ao relacio-
nar os sintomas histéricos a desejos inconscientes
de natureza sexual, ele desafiou os padroes morais
e clentificos de seu tempo, provocando reacoes
intensas e obrigando-se a revisar constantemente
suas formulacoes. Diante das criticas, o autor
reformulou seus conceitos, deslocando o foco da
teoria do trauma para a importancia das fantasias
infantis, demonstrando uma postura intelectual
marcada pela reflexdo critica e pela disposi¢ao em

repensar suas proprias descobertas.

A presente investigacio propoe

revisitar a histeria ndo como um vestigio de um
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passado médico, mas como um espelho da subjeti-
vidade humana e de suas tensdes mais profundas.
Ao retomar as formulacoes freudianas, busca-se
evidenciar que a Psicanalise ultrapassa a simples
classificagao de patologias: ela se apresenta como
uma forma de leitura do inconsciente, capaz de
decifrar o que se expressa sob a forma de sintomas,
lapsos e siléncios. Preservar essa heranca tedrica é
também manter viva a possibilidade de compreen-
der, nas manifestacbes contemporaneas do softi-
mento, o mesmo enredo de opressio, desejo e
resisténcia que a histeria outrora revelou.

Parte-se do pressuposto de que
os sintomas histéricos classicos descritos por
Freud como paralisias, afonias e amnésias, nao
desapareceram, mas sofreram significativas trans-
formacbes semanticas e clinicas ao longo do
século XX. Na atualidade, manifestacGes como a
sindrome do panico, os transtornos alimentares e
as somatizagoes indefinidas ocupam um lugar
analogo ao da histeria oitocentista, funcionando
como expressoes codificadas de um mal-estar que
resiste a verbalizacao direta (LIMA, 2019). Com-
preender essa transicio sintomatica exige nao
apenas um retorno as fontes freudianas, mas
também um didlogo com abordagens contempo-
raneas que repensam a relagdo entre corpo e
linguagem.

A propria nogao de crise histéri-
ca, outrora caracterizada por dramatizagdes cot-
porais espetaculares, parece ter se internalizado
em uma sociedade que privilegia o controle emo-
cional e a performance eficiente. Enquanto as
pacientes de Charcot e Freud encenavam seu

sofrimento de modo visceral e teatral, os sujeitos
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contemporineos tendem a produzir sintomas
mais silenciosos e internalizados, porém igual-
mente debilitantes (VIEIRA, 2021). Essa migra-
¢ao do sintoma para formas menos evidentes
constitui um dos maiores desafios para a clinica
psicanalitica atual.

Além disso, a dimensao cultural
e politica da histeria merece especial atencao.
Desde seus primordios, o diagnostico esteve
intrinsecamente ligado a construgdes de género e
a dispositivos de poder que patologizavam corpos
e desejos femininos (SHOWALTER, 1985).
Investigar a histeria significa, portanto, analisar
criticamente como a medicina e a psicanalise
participaram dessa histéria, mas também como
ofereceram ferramentas para desconstruir estig-
mas ¢ ouvir as verdades subjetivas que os sinto-
mas encobrem.

O estudo se justifica, ainda, pela
necessidade de contrapor vises reducionistas que
atribuem o declinio do diagnéstico de histeria a
supostos "equivocos" freudianos. Argumenta-se
aqui que o desaparecimento do termo nos manu-
ais diagnosticos oficiais diz mais sobre transfor-
magoes nos regimes de verdade médica e sobre
novas formas de gestio do sofrimento do que
sobre o fim efetivo da estrutura histérica (ROU-
DINESCO, 2018). A psicanalise, a0 manter viva
essa categoria, resiste a dessubjetivacio do sofri-
mento psiquico.

Por fim, este trabalho ambiciona
demonstrar que a histeria freudiana permanece

um instrumento teorico-clinico indispensavel para
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decifrar as encenacoes do inconsciente em nosso
tempo. Seu legado nio se restringe ao passado,
mas ilumina as formas pelas quais o sujeito conti-
nua a negociar com o desejo, a lei e o impossivel,
produzindo sintomas que sio, 20 mesmo tempo,
armadilhas e armadilhas e tentativas de cura. A
aposta ¢ a de que revisitar a histeria significa
fortalecer uma clinica da singularidade em tempos

de padronizacao diagnostica.

1 METODOLOGIA

Este estudo é estruturado como
uma investigagao teérico-exploratoria, baseada em
uma revisao documental critica de fontes prima-
rias e secundarias, com o proposito de examinar a
histeria a partir do arcabougo tedrico freudiano. O
enfoque recai sobre trés eixos interligados: os
fundamentos epistemolégicos da psicandlise, seu
papel na reconfiguracdo da clinica das neuroses e
suas conexdes com manifestagoes psicossomati-
cas contemporaneas.

A opg¢ao por uma abordagem
qualitativa de carater hermenéutico justifica-se
pela natureza interpretativa do objeto, que de-
manda ndo apenas a catalogagao de teorias, mas a
compreensao dos sentidos histéricos e culturais
fundamentados no conceito de histeria. Conforme
assinala Minayo (2001), metodologias qualitativas
permitem transcender o mero relato, engajando-se
em uma analisecritica que considera contextos
sociopoliticos e subjetivos.

A selecao das fontes priorizou

obras canonicas de Freud (como Estudos sobre a
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histeria e Fragmento da analise de um caso de
histeria), articuladas a analises criticas de autores
contemporaneos que revisitam seu legado. A
busca foi conduzida entre 2010 e 2024 em bases

eletronicas como SciELO, Portal CAPES e Pub-
Med, além de livros e capitulos de livros disponi-
veis em acervos fisicos e digitais. Utilizaram-se
descritores combinados, tais como: ‘“histeria”
AND “psicanalise”; “Freud” AND “transtorno
conversivo”; “psicossomatica” AND “recalque”;

“transtornos de AND

“DSM-5/CID-11”. Como critérios de inclusio,

sintomas somaticos”
consideraram-se: (a) publicacbes em portugues,
inglés ou espanhol; (b) textos com abordagem
psicanalitica ou que dialogassem criticamente com
a psiquiatria nosografica; (c) materiais publicados
no periodo definido; (d) artigos, livros, capitulos e
dissertagdes com texto completo disponivel.
Foram excluidos: (a) resumos simples de congres-
so; (b) editoriais, notas técnicas sem discussao
conceitual; (c) trabalhos duplicados entre bases.
Apbs a leitura de titulos e resumos (screening
inicial), 02 registros foram selecionados para
leitura na integra, resultando em um corpus final
de 01 texto que compuseram a analise interpreta-
tiva.

Para a analise do corpus, foi ado-
tada a analise temadtica reflexiva, inspirada no
referencial de Braun & Clarke (2006) e adaptada
ao contexto de uma revisio tedrico-documental.

O procedimento foi conduzido integralmente pela

autora deste estudo, seguindo etapas sistematicas:
(1) familiarizagdo com o material, por meio de

leitura flutuante e repetida dos textos seleciona
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dos, com anotagio livre de impressées iniciais em
diario de pesquisa; (2) codificagdo inicial, na qual

trechos relacionados 2 histeria, a0

cotpo, a nosografia psiquidtrica (DSM-5/CID-11)
e as manifestagdes psicossomaticas contempora-
neas foram destacados e nomeados com codigos
descritivos, tais como “desaparecimento da histe-
ria nos manuais”, “migracao sintomatica para o
corpo”, “dessubjetivacao do diagnostico”, “histe-
ria e género” e “histeria e performatividade do
sofrimento”; (3) agrupamento dos codigos em
temas mais amplos, que deram origem a trés eixos
tematicos centrais: (a) fundamentos epistemologi-
cos da histeria na obra freudiana; (b) reconfigura-
¢ao da clinica das neuroses e da categoria histeria
na psiquiatria contemporanea; (c) manifestagoes
psicossomaticas atuais que dialogam com a
logica histérica;

(4) revisao e refinamento dos
temas, verificando a coeréncia interna de cada
eixo e sua articulagio com o problema de pesqui-
sa; ¢ (5) redagao da sintese interpretativa, em que
os temas foram articulados a literatura psicanaliti-
ca e as contribui¢oes de autores contemporaneos,
buscando explicitar convergéncias, tensdes e
lacunas tedricas. A rigorosidade metodologica foi
fortalecida pelo uso de um diario reflexivo, no
qual foram registrados
possiveis vieses da pesquisadora e decisdes analiti-

cas a0 longo do processo.

2. REVISAO DE LITERATURA

Conceito de Histeria na Psicanalise
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neurose obsessiva ou histeria (GARCIA-ROZA,
1985).

A palavra histeria, de origem

grega hystera (Gtero), era originalmente associada a

C . . . Na estrutura histérica, a transicao
distirbios considerados exclusivos das mulheres. ’ ¢

o o . ocorre quando a crianga percebe que nao ¢ o falo,
Historicamente, a histeria era vista como uma

. - . . . mas que alguém o possui. Este momento é central
questdo feminina, ligada as parteiras e aos conhe-

) . .. na dinamica histérica, marcando a busca constante
cimentos sobre sexualidade feminina (RANGEL, ’

. . ela conquista do falo, visto como injustamente
2008). Charcot, psiquiatra francés, contestou essa p q ’ ]

. ) .o . negado (DOR, 1991). O sujeito histérico, sentin-
visdo ao estudar pacientes histéricas no Hospital 8 (DOR, ) ] ’

de Salpétriere, desvinculando a patologia da exclu- do-se privado, delega seu desejo a0 Outro, acredi-

.. .. ) . ) tando que este detém as respostas para seus ques-
sividade feminina e investigando seus sintomas

. . tionamentos.
por meio da hipnose.

Nasio (1991) aborda o desejo in-

A abordagem freudiana da histe- o oo
satisfeito da histérica como uma defesa contra o

ria, entre 1888 e 1893, redefiniu sua origem como ) o
temor do gozo pleno, que poderia leva-la a loucu-

traumatica, mas com causas sexuais, especialmen- L ] . )
ra ou aniquilagdo. Assim, ela cria e mantém fanta-

te relacionadas a abusos na infancia. Freud desen- ) ) o
sias que confirmam sua creng¢a na impossibilidade

volveu conceitos fundamentais para a compreen- L .
de satisfacao, como uma forma de prote¢io con-

sao da histeria, como o recalque, a ab-reacao, a
tra 0 gozo que tanto teme.

defesa, a resisténcia e a conversio, mostrando o .
A histeria, contudo, ndo pode ser

como a energia libidinal se manifestava de manei- ) ) o .
dissociada de sua funcido histérica na regulacao

ra somatica com significado simbdlico (RAN- _ . .
dos corpos e na construgao social do género. Ao

GEL, 2008). Ele descreve os sintomas histéricos ; ) o o
longo dos séculos, seu diagndstico consistiu em

como substitutos de desejos reprimidos, uma L
uma ferramenta de controle e patologizacio da

transcricao de processos psiquicos negados pelo o ) o
feminilidade, endossando narrativas cientificas

recalque.

Para compreender a histeria, ¢ ) . o
que naturalizavam a fragilidade psiquica das mu-

essencial entender sua relacio com a constituicio .
lheres (SHOWALTER, 1985). A medicina do

neurdtica. No desenvolvimento psicossexual, a ; ) ) o
século XIX, a0 codificar o sofrimento feminino

crianga inicialmente se percebe como o objeto de . ) )
em termos como faria uterina, forjou uma cone-

desejo da mae, identificando-se com o falo. Esse _ o ) ) .
xa0 artificial entre o ttero e a instabilidade mental,

estagio, chamado de narcisismo primario, ¢ segui- o ) o o
restringindo drasticamente a agéncia feminina e

do pela intervencao do pai imaginario, que intro- . .
refor¢ando sua reclusio ao espaco doméstico.

duz a nogao de castra¢ao. Esse processo é viven- o ;
A histeria também pode ser

ciado de forma unica por cada individuo, resul- , o
compreendida como uma forma de resisténcia

tando em diferentes estruturas de discurso, como
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inconsciente a um ordenamento social opressivo.
Ao produzir sintomas corporais inexplicaveis, as
mulheres do século XIX encontravam, ainda que
de modo distorcido, uma via de expressio para
desejos e angustias que nao podiam ser verbaliza-
dos em uma sociedade patriarcal.

Nesse sentido, o corpo histérico falava o que a
consciéncia niao podia admitir, constituindo-se
como um protesto silencioso contra as restri¢oes
impostas ao género feminino (BERNHEIMER,
1985).

A dimensiao performatica da his-
teria merece igual destaque. Os ataques teatrais, as
paralisias conversivas e os dramas emocionais
encenados pelas pacientes de Charcot e Freud nao
eram meras simulacdes, mas sim uma encenacao
daquilo que a cultura da época esperava de uma
"mulher doente". A histeria, portanto, niao era
apenas um distarbio individual, mas um fenome-
no intersubjetivo, no qual o médico e a paciente
cumpriam papéis sociais preestabelecidos (GOL-
DSTEIN, 1987).

Com o declinio do diagnéstico
de histeria no século XX, assistimos a dispersao
de seus sintomas em novas categorias nosografi-
cas. A sindrome do panico, a fibromialgia e os
transtornos de somatizagao herdam a logica da
conversao histérica, transferindo para o corpo um
sofrimento que a
mente nao consegue elaborar simbolicamente. A
persisténcia desses quadros na atualidade sugere
que, embora o rétulo tenha caido em desuso, a
estrutura subjetiva que lhe dava sustentagiao per-

manece atuante (MILLER, 20006).
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Por fim, é fundamental reconhe-
cer que a histeria ndo ¢ um patrimonio exclusivo
da psicanalise, mas um fenomeno que dialoga
com diversas areas do conhecimento. A filosofia,
a sociologia e os estudos de género tém contribu-
ido para desnaturalizar o conceito, revelando suas
imbrica¢des com o poder, a sexualidade e a nor-
matizagdo dos corpos. Essa abordagem multidis-
ciplinar enriquece a compreensao da histeria,
transformando-a de um mero diagnéstico clinico
em um sintoma privilegiado da cultura (LACA-

PRA, 2001).

2.1 EXPLORANDO AS DESCOBERTAS E O
LEGADO DE FREUD

A trajetoria intelectual de Freud
revela um percurso marcado por contradi¢bes e
escolhas pragmaticas. Inicialmente dedicado a
pesquisa fisiologica, suas aspiragdes foram redire-
cionadas por circunstancias materiais. Foi no
contexto clinico que se deparou com os estudos
de Charcot, cujo trabalho com pacientes histéri-
cos desafiava nocOes estanques entre organico e
psiquico. Charcot, ao associar sintomas somaticos
a representagdes emocionais cristalizadas, ofere-
ceu a Freud um modelo para pensar a histeria nao
como simula¢ao, mas como linguagem cifrada do
corpo (RANGEL, 2008).

A imersao no ambiente parisien-
se e posteriormente em Nancy, onde testemu-
nhou os experimentos de Bernheim com hipnose,
consolidaram sua desconfianca em relacio as
explicagoes puramente neurolégicas. No entanto,

foi em Viena, por meio da amizade com Josef
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Breuer, que Freud encontrou o caso seminal que
moldaria sua clinica: o de Anna O. A jovem, cujos
sintomas emergiram durante os cuidados ao pai
enfermo, tornou-se emblematica ao demonstrar
como a fala, sob hipnose, podia dissolver mani-
festagdes corporais. Breuer, ao relatar o caso,
destacou o método catartico: a liberacdo de afetos
retidos através da rememoracao de eventos trau-
maticos (FREUD; BREUER, 1895).

A parceria entre Freud e Breuer,
porém, foi tao produtiva quanto efémera. En-
quanto Breuer via na hipnose um recurso técnico,
Freud enxergava nela uma janela para o inconsci-
ente. Hssa divergéncia tornou-se irreconciliavel
com a publicacao dos Estudos sobre a Histeria
(1895), obra na qual Freud insistiu na etiologia
sexual da neurose, contrariando a cautela de
Breuer.

O cerne tedrico da obra reside
na nog¢ao de trauma psiquico, eventos infantis de
carga afetiva insuportavel, excluidos da conscién-
cia e convertidos em sintomas corporais. Freud e
Breuer argumentavam que, sob hipnose, essas
memodrias isoladas podiam ser reinseridas no fluxo
narrativo do paciente, dissipando sua forga pato-
genica (RANGEL, 2008). O conceito de recalque,
aqui embrionario, ja sugeria um mecanismo ativo
de defesa.

Apesar  do otimismo inicial,
Freud logo questionou a hipnose. Em  Estudos
sobre a Histeria, relata casos como o de Elisabeth
von R., cujas dores nas pernas se intensificaram

durante a analise; paradoxo que o levou a substi-

tuir a sugestao hipnotica pela associagao livre,
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método que privilegiava a autonomia narrativa do
paciente. Essa transicdo nao foi apenas técnica,
mas epistemoldgica.

A genialidade de Freud residiu em
transformar fracassos clinicos (a resisténcia dos
pacientes, a intensificacdo de sintomas) em indi-
cios de um inconsciente dinamico, cuja logica
escapava as categorias médicas de seu tempo. Se
Breuer foi o parceiro necessario, Charcot e Ber-
nheim foram os interlocutores invisiveis de uma
revolugao que redesenhou os mapas da subjetivi-
dade. (GREEN, 2005, p. 45).

O método catartico, embora
inovador, mostrou-se limitado ao depender exces-
sivamente da sugestao e da relagdo vertical entre
médico e paciente. Freud percebeu que a hipnose,
a0 contornar as resisténcias do ego, nao permitia
ao sujeito apropriar-se conscientemente dos
conteudos reprimidos, essenciais para uma cura
duradoura. A descoberta de que muitos pacientes
nao eram hipnotizaveis ou resistiam ao procedi-
mento sinalizou a necessidade de um novo en-
quadre clinico, no qual a fala espontinea ¢ a
escuta flutuante ocupariam o centro do processo
analitico (FREUD, 1914).

A associagao livre surgiu, entio,
nao apenas como alternativa técnica, mas como
pilar de uma nova concepcao de sujeito. Ao abrir
mao da direcio consciente do discurso, Freud
permitiu que o inconsciente se manifestasse em
suas fissuras, nos lapsos, nos sonhos, nos atos
falhos. Essa mudanca radicalizou a aposta na
existéncia de uma logica propria do psiquismo,

independente da vontade racional, e consolidou a
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psicanalise como pratica distinta tanto da sugestao
hipnética quanto da neurologia organicista (GAY,
1989).

Assim, a passagem da hipnose
para a associacao livre representou muito mais
que um ajuste metodoldgico: foi a fundacio de
uma clinica baseada na escuta e na interpretagao,
na qual o paciente, antes objeto de sugestdo,
tornava-se sujeito de sua proépria histéria. Concei-
tos como resisténcia, transferéncia e inconsciente
ganharam contornos definitivos nesse percurso,
reafirmando a histeria ndo como um desvio pato-
légico, mas como expressio privilegiada dos

conflitos psiquicos universais.

2.2 HISTERIA NOS TEMPOS ATUAIS

A leitura comparativa entre
Freud, Lacan e autores contemporaneos evidencia
transformagdes profundas na compreensao da
histeria. Freud concebia o sintoma histérico como
a conversio corporal de desejos reprimidos,
enquanto Lacan deslocou o foco da explicagio
médica para a estrutura do discurso, introduzindo
a nog¢ao de histeria rigida e problematizando a
centralidade do Nome-do-Pai. Nas dltimas déca-
das, pensadores como Harari (2015), Guimaraes
(2015) e Laurent (2013) ampliaram esse debate,
observando que manifestacbes como anorexia,
bulimia, sindrome do panico e depressio configu-
ram novas expressoes do mal-estar histérico, nas

quais corpo, linguagem e gozo se entrelacam de

forma ainda mais complexa.
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Esse movimento evidencia que,
embora os sintomas mudem de forma e intensi-
dade, a logica histérica persiste, sempre tensio-
nando os limites entre desejo e lei, corpo e signifi-
cante. Tal comparagdo evita reduzir a histeria a
um fenémeno do passado e refor¢a sua atualidade
como categoria critica para interpretar os modos
contemporaneos de sofrimento psiquico.

Eric Laurent propoe o conceito
de histeria rigida de Lacan para articular os sinto-
mas histéricos contemporaneos, que se manifes-
tam mais por uma fenomenologia corporal do que
por uma expressao inconsciente (HARARI, 2015).
Isso marca uma separagdo entre linguagem e
corpo na compreensao dos sintomas.

Lacan indica que o sintoma his-
térico carrega uma mensagem direcionada, um
significado, mas também sugere que seu aspecto
material aponta para algo sem sentido, dispensan-
do a figura do Nome-do-Pai como um elemento
interpretativo. Segundo Guimardes, o que se
destaca na obra Dora de Cixous ¢ a apresentacao
da histeria sem sentido, tornando-a incompreen-
sivel. Trata-se de uma histeria incompleta, uma
Dora desprovida de sentido (GUIMARAES,
2015).

Laurent (2013) explica que Lacan
redefine o conceito de material ao revisitar os
conceitos de identificagdo propostos por Freud.
Lacan argumenta que a histeria converge para a
identificagdo com o trago do pai, ndo com o seu
sintoma. Aqui, nao se trata mais de participar no
sintoma do outro, mas do proprio, tornando-o

um parceiro sexual, ultrapassando o dominio de
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um saber acessivel apenas pela escrita simbdlica.
Essa mudanca na identificagdao histérica, que nao
se baseia mais na participagdo no sintoma do
outro, permite a constru¢ao de um sintoma pelo
real, tornando-o material (LAURENT, 2013).
Esse sintoma pode entao manifestar-se no corpo
real, ndo ordenado pela cadeia significante, carac-
terizando-se como um evento de corpo.

No cenario atual, observa-se que
a cultura do hiperconsumo e da superexposi¢ao
midiatica cria um terreno fértil para a proliferacao
de sintomas que ecoam a estrutura histérica,
porém com novas configuragoes. As patologias
do corpo, como os transtornos alimentares e as
automutilagées, podem ser lidas como respostas a
um imperativo social de performatividade e trans-
paréncia, onde o corpo ¢ simultaneamente palco e
prisao do sujeito (ROUDINESCO, 2018). Assim,
propoe-se como hipétese plausivel que a histeria
nao tenha desaparecido, mas sim migrado para o
registro do visivel e do espetacular, apropriando-
se das linguagens e dos modos de expressao
disponiveis em cada época, manifestando-se em
fendbmenos contemporaneos como anorexia,
ataques de panico e outras formas de sofrimento
que se corporificam no limite entre o olhar do
outro e a necessidade de reconhecimento.

A relagao dos sujeitos com a au-
toridade também se transformou radicalmente. Se
na virada do século XIX a figura paterna era o
significante privilegiado da lei, hoje assistimos a
uma pluralizacdo de instancias de autoridade das

midias sociais aos algoritmos que fragmentam e

redistribuem o lugar do Outro. Nesse contexto, o
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questionamento histérico ao saber constituido se
dirige agora a essas novas instancias, produzindo
sintomas que expressam um mal-estar difuso com
as ormas contemporaneas de controle e vigilancia
(KEHL, 2020).

A medicaliza¢io da vida e a bus-
ca por solugoes farmacoldgicas rapidas para o
sofrimento psiquico representam outro eixo
fundamental para pensar a histeria hoje. Muitas
vezes, o diagnéstico de "transtorno de ansiedade"
ou "depressao" ocupa o lugar que outrora fora da
histeria, encapsulando uma queixa que, em sua
origem, poderia ser decifrada como um conflito
entre desejo e interdi¢do. A psicanalise, nesse
cenario, insiste em ouvir o sujeito para além do
rétulo diagnoéstico, buscando restituir a dimensao
de verdade subjetiva que o sintoma encerra (SA-
FATLE, 2016).

Vale notar, ainda, que as proprias
categorias diagnodsticas sofreram  significativas
alteragdes. O desaparecimento do diagnostico
formal de “histeria” nos manuais psiquiatricos
contemporaneos, em especial no Diagnostic and
Statistical Mannal of Mental Disorders, 5° edigao
(DSM-5; APA, 2013), que reorganiza esses qua-
dros sob a categoria “transtornos de sintomas
somaticos” e “transtorno de conversao (transtor-
no neurolégico funcional)”’, e na Classificacio
Internacional de Doengas, 11* edicao (CID-11; OMS,
2019/2022), que também adota nomenclaturas
equivalentes nao significa o fim da estrutura
histérica, mas sim uma mudanca na forma de
nomear e, frequentemente, dessubjetivar

antigas manifestacGes de sofrimento. Cabe a

clinica psicanalitica, portanto, reconhecer a per-
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manéncia da posi¢ao subjetiva histérica sob essas
novas classificagoes, evitando que a rique za
clinica e tedrica desse constructo se perca em
meio a descrigdes comportamentais e neuroqui-
micas (CATANI, 2014).

Na contemporaneidade, a histe-
ria revela-se sob formas mais sutis e multifaceta-
das, desafiando os modelos classicos de compre-
ensdo e exigindo dos profissionais de saude men-
tal uma leitura renovada de seus sintomas. Dife-
rentemente das manifestacoes neurdticas descritas
por Freud, as expressdes atuais do mal-estar
psiquico apresentam-se com novas roupagens,
frequentemente traduzidas em transtornos ali-
mentares, como anorexia e bulimia, bem como
em quadros de panico, depressio e outras confi-

guracdes do sofrimento subjetivo.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A histeria, fendmeno que atravessa séculos como
um espelho das angustias humanas, mantém-se
paradoxalmente atual: se outrora foi a porta de
entrada para a psicanalise, hoje revela-se um
sintoma social das contradi¢cbes da modernidade.
Freud, ao decifrar seus enigmas, niao apenas
desvendou mecanismos do inconsciente, mas
legou um método para interpretar o mal-estar que
se transfigura com as eras. Se no século XIX as
paralisias histéricas desafiavam a medicina, no
século XXI a insatisfagao cronica, seja no ambito
profissional, sexual ou existencial, assume seu
lugar, expondo a persisténcia de uma dinamica
psiquica que recusa aplacar-se.

A obsessao contemporanea por

corpos esculpidos segundo padrées midiaticos
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inatingfveis ndo é mera vaidade: repete a logica
edipica de ser o objeto completo para o outro,
idealizado na infancia e impossibilitado na vida
adulta. Como Freud assinalou, o Complexo de
Edipo estrutura desejo e falta, mas a cultura atual,
20 exaltar a autossuficiéncia, converte essa falta
em vergonha. A negacio da vulnerabilidade,
vendida como empoderamento, gera uma solidao
paradoxal: individuos conectados em redes, mas
apartados de vinculos profundos, repetindo sin-
tomas de isolamento que Freud identificaria como

resisténcia a intimidade.

Os dados sobre insatisfaciao se-
xual e fragilidade nos relacionamentos nao sio
acidentais; sdo gritos silenciosos de uma sociedade
que patologiza a necessidade afetiva. A histeria,
em sua nova roupagem, manifesta-se na exaustao
de corpos que performam felicidade, na impotén-
cia disfarcada de hiperatividade, e na ansiedade de
nunca corresponder a ideais inalcangaveis. Como
bem aponta Han (2022), vivemos em uma socie-
dade do cansago, onde a autoexploragio substitui
a repressao externa, ¢ o desejo, antes proibido,
torna-se obrigatorio, aprisionando-nos em ciclos
de insatisfacio perpétua.

Nesse cenario, a psicanalise
freudiana oferece mais do que categorias diagnods-
ticas; propoe uma escuta ética do sofrimento. Se a
histeria classica exigia a decifracio de sintomas
corporais, a contemporanea demanda que leiamos
as entrelinhas de um mal-estar difuso, que se
esconde sob discursos de otimismo e produtivi-
dade. A licdo freudiana persiste: o inconsciente

nao foi domesticado, apenas aprendeu novas

linguagens.
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Assim, conclui-se que a histeria
permanece um farol critico. Ela nos lembra que a
busca por completude ¢ uma ilusao, e que a saude
psiquica reside nao na elimina¢ao do conflito, mas
na coragem de habitar nossa incompletude. Revi-
sitar Freud, longe de ser um exercicio arqueol6gi-
co, ¢ reconhecer que o desassossego histérico

ainda fala, e que cabe a nos escuta-lo.
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RESENHA CRITICA

Psicanalise no Buteko

Psicanalise no Buteko Um encontro despojado com a palavra.

Tudo comecou
assim...

37

Sobre a iniciativa - Uma realizacio da
Escola Freudiana — Secao Teresina, que
propoe uma série de dialogos ao longo de
Encontros mensais.

O conceito - Trata-se de um formato de
encontro leve e acessivel, cujo objetivo é
debater temas de relevancia social sob a
perspectiva psicanalitica. A reunido ocor-
re mensalmente em diferentes bares de
Teresina.

Nossa missao - Democratizar o acesso
ao saber psicanalitico, aproximando a cli-
nica de espagos publicos e descontraidos,
fomentando dialogos fundamentais sobre
a subjetividade humana.

A escolha do "Buteko" - A escolha nao

¢ aleatéria; é o lugar da verdade. E o es-
paco do encontro sem mascaras, onde a
palavra circula com liberdade e as defesas
do ego sao, por um breve momento, dei-
xadas de lado.

Segue a apresentagao do Card
de cada Encontro realizado
com sua Temadtica e o articu-
lador da palavra, da logica, do
sentido.

Para cada Encontro é apre-
sentado uma TEMATICA-
em prol da transmissdo da
Psicanalise.
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1. Resenha Critica: O Que Nos Une - Reflexdes sobre o Lago Social na Contem-
poraneidade.

A psicanalise debatida
em uma roda de bar.

Local: DECK THE

Avenida Joaguim Nelson, 3937 - Dirteu

PSICANALISE gc....
. NO BUTEKO =

Realaagso.
Assoclacac Pisulense ce Psicanalise

Horario de chegada: 19 as 19:30h
15/11/2024
- Custo Individual -
Temado Evento de abertura:

“Psicanalise: o que nos une”.
Com o Psicanalista Lazaro Tavares.

AO revisitar . trajetéria dos encontros
realizados no ciclo Psicanilise no Buteko, somos
provocados por uma questao que, embora central A premissa destes

na teoria, ganha contorn/os. de "urgencm quand(')' encontros subverte a
transposta para a praga publica: "O que nos une?

(nosso perimeiro Tema, nosso primeiro Evento). Ioglca do senso comum:
Em uma sociedade cada vez mais individualista e O que nos une,
fragmentada pelo impa?t.o dos ’a.lgoritmos,’a' res- efetivamente
posta torna-se um exercicio analitico necessario. - s

nte, nao e
Ao conectar essa interrogacao aos desafios de
nossa época — o desamparo crescente, a veloci- o que temos em comum
dade alucinante da informacdo e a necessatia ma- enquanto identidades ou

nutencao da ética do analista —, estes encontros gOStOS Compartilhados,
propoem uma reflexao profunda e auténtica. mas justa mente o que
Nao se trata de uma busca por respostas faceis, pa rtilhamos enquanto

mas de uma sustentacido da pergunta freudiana e -
lacaniana em meio ao ruido cotidiano. Ao fim, a falta ou sintoma. Sob es

experiéncia desses encontros nos revela que a psi- sa perspectiva, o evento
canalise, quando levada ao "buteko" ou a qualquer deixa de ser apenas uma
espaco de debate, atua como um motor que pos- palestra e torna-se um

sibilita a unido entre os sujeitos, nao pela via da

dispositivo de laco social.

completude, mas pela via do desejo que nos con-

voca a0 laco.
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TEMA E REFLEXAO: “O QUE NOS UNE”

Psicanalise: O qUE NOS iacio D duc nos wne —o duc nos
proxima — s3o nossos afetos, convicgées,
une ideias e paixdes” é uma sintese poderosa da
visao psicanalitica sobre a natureza das cone-
x0es humanas. Vamos desmembrar essa frase
— (quem quiser falar um pouco, falel) — e
explorar suas implicagoes:
Afetos: A psicanalise enfatiza o papel central
dos afetos (emocdes) em nossas relacoes. E
através deles que estabelecemos vinculos
profundos. O amor, a raiva, a tristeza e a ale-
gria moldam nossas interacdes € N0s aproxi-
mam ou distanciam do outro.
Convicgoes: Nossas crencas e valores pes-
soais funcionam como bussolas que orientam
nossas vidas e escolhas. Quando encontra-
mos pessoas que compartilham nossas con-
vicgOes, sentimos um senso de pertencimen-
to e conexio.
Ideias: O intercambio, a discussao e o deba-
te sao fundamentais para a construcao do
conhecimento e para a formagao de lagos so-
ciais. Compartilhar perspectivas nos permite
expandir horizontes e conectar-nos com
aqueles que pensam de forma semelhante.
Paixdes: A paixdo ¢ uma for¢a motriz pode-
rosa que nos impulsiona a agir, criar e nos re-
lacionar com o mundo. Ao compartilha-la,
criamos um senso de comunidade e proposi-
to.

A proposta deste espago é promover uma apro-
ximagao da psicanalise com as pessoas e debater
questdes da atualidade. O objetivo ¢é aproximar a
teoria do publico por meio da conversa e do de-
bate em torno de uma ideia, incentivando o rela-
cionamento interpessoal em ambientes descontra-
idos.

Chegou o tempo nao apenas de revisar nossa me-
todologia para induzir nossas "verdades", mas
também de desenvolver novos enfoques que tor-
nem possivel estarmos abertos a novas ideias e,
por sua vez, sermos capazes de avaliar sua utilida-
de por meio de argumentagdes arraigadas.

A musica Levanta e Anda, do rapper Emicida, ilus-
tra a realidade social, a superagao de adversidades
e a importancia de acreditar nos sonhos:

“Quem costuma vir de onde en son As vezes néo tem moti-
vos pra seguir Entdo levanta e anda, vai, levanta e anda
Mas en sei que vai, que o sonho te trazg Coisas que e fag
prosseguir Entio levanta e anda, vai, levanta e anda So-
mos mator, nos basta s sonhar, seguir”.

*Reflexcio: Psicanalista 1dzaro Tavares
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A psicanalise nos ensina que:

A identidade é construida nas relagdes: Nao somos ilhas isoladas, mas seres sociais que se
constituem através das interacoes.

A linguagem ¢é fundamental para a conexao: Através dela, expressamos sentimentos e dese-
jos, estabelecendo pontes com o préximo.

O inconsciente influencia nossas relagdes: Muitas vezes, nossas escolhas e comportamentos
sao pautados por processos inconscientes, que podem tanto facilitar quanto dificultar
Nnossas conexoes.

Em resumo, a frase “O que nos une — o que nos aproxima — sio nossos afetos, convic-
> b
¢oOes, ideias e paixdes” nos lembra que a humanidade é um tecido complexo e multi-
facetado, onde as conexdes sao construidas a partir de um conjunto de elementos sub-
jetivos e intersubjetivos. Ao compreendermos as for¢as que nos unem, podemos forta-
lecer nossos vinculos e construir um mundo mais justo e solidario.

2. Resenha Critica: Como sustentar o amor, sabendo que nio se ¢ o objeto
exclusivo de desejo do outro?

ESCOLA FREUDIANA DE

O amor, na contemporaneidade, frequentemente é capturado pela PSICANALISE
fantasia da completude e da exclusividade. Somos impulsionados
p p Realiza

por discursos romanticos que prometem no "Outro" a cura para
nossas faltas e o preenchimento de nosso vazio. No entanto, a psi- mm
canilise nos convoca a uma travessia mais sobria: o reconhecimento
de que, na estrutura do desejo, nio somos — nem poderiamos ser m m
— o objeto exclusivo de desejo do outro.

Como sustentar o amor,

O impasse do desejo sabendo que ndo se e o objeto

. ) I L exclusivo de desejo do outro.
A questao central que sustenta este debate ¢é a desilusao necessaria

do narcisismo. Lacan nos ensina que o desejo ¢, por definicao, um —

desejo de falta. Quando exigimos do parceiro que ele nos tome co- 19 HORAS

mo seu unico objeto de satisfagao, estamos, na verdade, tentando

Obs: chegar até 19:30h §<

negar a alteridade. O "nio ser o objeto exclusivo" ndo ¢ um sinal de

, . .~ e -1 =] E t
fracasso amoroso, mas a propria condigdo de possibilidade de um — |[IESSTESIREES
~ . . N .o Deoclécio Brito
amor que nao se limite ao sufocamento ou a possessividade. 2890; Ininga

O amor como abertura a alteridade

Sustentar o amor, a partir dessa .
. . . Conclusio:
premissa, exige uma ética da respon- , . . ,
. , O "Buteko" como cenario de verdade Em um ambiente
sabilidade e do desapego. Se o outro " " . :
. LS como o "Buteko", onde a palavra circula sem a polidez das
deseja algo além de mim, isso significa ; . . :
i C mascaras sociais, o tema ganha uma contundéncia especial.
que ele é um sujeito vivo, dotado de 2 _'
- oo Ao debatermos essa impossibilidade da exclusividade abso-
sua propria falta e de seu préprio : s N
. luta, propomos um desvio: a aceita¢ao da falta como a

campo de desejo. Amar, portanto,

deix de ser ummia opetacio de posse e ponte que une dois sujeitos, e ndo como o abismo que os
ALC O e a a JOO

separa. Sustentar o amot, sabendo que nao somos tudo

torna-se um ato de sustentar o espaco

onde © outro possa) também, set um para o para o outro, &, talvez, o ato mais radical de liberda-
, : ssa, , S

” ~ de que a psicanalise nos permite experimentar.
sujeito — e ndo apenas um espelho

para as nossas projegoes.
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3. Resenha Critica: Quem eu seria se nio precisasse agradar ninguém? — Entre

a Mascara e o Desejo

Este tema ¢, talvez, o mais po-
tente de todos os que tratamos,

ESCOLA FREUDIANA DE pois ele atinge em cheio a "cer-

PSICANALISE

PSICANALISE
NO BUTEKO /N

ca" que o sujeito constroi em
torno de si mesmo para sobre-
viver ao olhar do Outro.

AVA

Quem eu seria se nao O questionamento proposto
preCiSQSSQ 'agradar‘ - quem eu seria se nio pre-

ninguem?

12/03/26

Esquina Leste - Espetaria Bar
R. Deoclécio Brito, 2890 -
Ininga, Teresina - Pl

A discussdao apontou que, frequentemente, o sujeito se
aliena em um personagem desenhado para satisfazer as
expectativas de pais, parceiros, instituicdes ou do olhar
social. A pergunta, portanto, desvela o quanto do que
chamamos de "eu" é, na verdade, uma construcao rea-
tiva ao desejo do outro. Se retirassemos a necessidade
de agradar, o que restaria? O encontro indicou que,
embora o medo do vazio seja imenso, é exatamente
nesse ponto de desamparo que o desejo singular pode,
pela primeira vez, ganhar contorno.

O que a psicanalise ensina, e que ficou evidente nesta

41

cisasse agradar ninguém? -

nao é apenas uma pergunta
sobre liberdade, mas uma

interrogagao sobre a propria
estrutura da subjetividade.

O debate realizado trouxe a
luz a fragilidade do "eu"
que se sustenta, essencial-
mente, pela via do agradar,

da complacéncia e da inces-
sante pelo busca reconhe-

cimento.

reflexdo, é que a ética do analista visa exata-
mente isso: levar o sujeito a sustentar o seu
desejo para além da demanda alheia. Ser
quem se ¢, sem a necessidade de agradar, nao
significa viver sem lagos, mas sim sustentar o
proprio desejo com a devida separagao fren-
te a0 desejo do Outro. Ao final, o encontro
nos deixou com a provocagio de que o "eu"
s6 comega, verdadeiramente, quando o sujei-
to aceita o risco de desagradar para poder,
finalmente, habitar a propria verdade.
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4. Resenha Critica: O Tempo da Repetigido e a Ilusao do Novo — O Fim do Ano

como Sintoma.

O encontro de novembro de 2025 propos
uma reflexdo oportuna sobre o fenomeno
ciclico que marca o fim do ano: a esperanca
desesperada de que a virada do calendario
traga, por si sO, uma ruptura com o passa-
do. A discussdo investigou como o desejo
de "comecar de novo" opera, frequente-
mente, como uma ilusdo que mascara o
tempo da repeticdo — o automaton — que
governa a subjetividade para além da conta-
gem cronologica.

O debate destacou que o fim do
ano funciona, no imaginario co-
letivo, como um sintoma.

Ao projetarmos no futuro a ex-
pectativa de uma transformacao
radical, tentamos contornar a
angustia diante da repeticdo dos
mesmos impasses, das mesmas
escolhas e dos mesmos afetos.

A psicanilise, ao contrario, convoca o sujei-
to a reconhecer que ndo hd "novo" capaz de
apagar a marca do sujeito no seu proprio
sintoma; o que hé ¢ a possibilidade de fazer
algo diferente com o que se repete.

A conclusiao do encontro foi um convite a
ética da analise: mais do que a busca por re-
novagoes superficiais, trata-se de sustentar a
interrogacdo sobre o que nos faz insistir,
ano apos ano, nas mesmas posicoes. O fim
do ano, portanto, deixa de ser um marco de
"mudanca" para se tornar uma oportunida-
de de reconhecer o desejo que insiste, para
além das ilusbes do calendario.

ESCOLA FREUDIANA DE PSICANALISE

SECAD TERESINA

TEMA: "DTEMPO DE REPETICADE A ILUSAD DO
NOVO: 0 FIM DO ANO COMO SINTOMA"

_LLANA MINEIRD

DATA: 27/11/2025
LOCAL: RESIDENCIA DA JESUS -PEDRA MOLE
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5. Resenha Critica: Entre a Demanda da Mie e o Desejo da Mulher — O que resta
quando a maternidade ocupa a cena?

O debate sobre a tensio entre a fun¢ao materna e a posi¢ao de mulher, trazido pelo Psicanalise
no Buteko, desvelou um impasse fundamental da subjetividade feminina. A questio que norteia
esta reflexdo — o que resta da mulher quando nasce a mae? — coloca em evidéncia a complexa
sobreposi¢ao de registros que, embora convirjam no mesmo corpo, operam sob logicas distin-
tas.

A discussio pontuou que, enquanto a de-

(S 0(0) VN == V[B)Y )Y manda da mic ¢ convocada pelo lugar do

Outro — a crianga como objeto que com-

DE PSICANALISE [ yaptun ey

Se¢io Teresina manece, em esséncia, como algo que nio se
deixa capturar totalmente pela maternidade.

APRESENTA

O risco contemporaneo, apontado
no encontro, € a identificacdo ab-
soluta da mulher ao lugar de "Mae-
Ideal”, uma armadilha que visa
apagar a castracdo e sustentar um
amor que, por pretender ser total,
acaba por sufocar a propria dimen-
sédo do desejo.

A psicanalise ensina que a mulher nio se
esgota na maternidade. O que "resta" ¢ jus-
tamente o resto insuportavel para o discur-
so corrente: o desejo que ndo se dirige ao
filho, mas que aponta para uma alteridade
que nao se deixa domesticar. O debate re-
. forcou que a ética da analise, neste contex-
TEMA: to, nao visa incriminar a maternidade, mas

DEMANDA DA MAE E O DESEJO DA MULHER'~O libertar a mulher dessa sobreposicao exaus-
QUE RESTA DA MULHER QUANDO NASCE A MAE? tiva, permitindo que ela sustente seu desejo

COM O PSICANALISTA EM FORMAC[\O para além da demanda materna. A conclu-

THIAGO MORAES sao do encontro foi clara: é na sustentacao

Local: CHAMA BAR - Rua General dessa clivagem que a mulher encontra a

Aldemar Rocha, 2110 - Bairro de Fatima possibilidade de respirar, protegendo seu

DIA: 29/10/2025 - HORARIO: 19h20 desejo da engrenagem que a quer apenas
como um  objeto de  cuidado.
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6. Resenha critica: A Cultura do Narcisismo e a Inveja — O Preco da Compara-

¢ao no Mundo Contemporaneo

No encontro de setembro de 2025, o de-
bate voltou-se para a articulagdo entre a
"cultura do narcisismo" e o afeto da
inveja, examinando como a légica das D » A A
redes sociais e a exibicio constante da
imagem pessoal tém exacerbado tracos
que, outrora, eram mais contidos no espa-

co privado. '

A discussio partiu da premissa de que t

vivemos em uma época que exige a "pet-

mo nao se limita a0 amor-proprio, mas
configura-se como um esforco defensivo

formance da felicidade", onde o narcisis- =)
g
=

para sustentar uma imagem de completu-

de frente ao olhar do outro. Nesse cena-

rio, a inveja emerge Nao apenas como um
desejo de ter o que o outro possui, mas
como uma tentativa de destruir a diferenca
e a falta, na medida em que o sucesso
alheio — amplificado pela tela — ¢é perce-
bido como uma afronta a prépria insufici-

éncia. 0) AP A A A DR ACAO

O encontro evidenciou que a
inveja, na perspectiva psica-

7z

nalitica, € um afeto que ataca DIA 29/08 ORARIO - 19:00
o lagco social.

Ao nos compararmos incessantemente
com imagens idealizadas, o sujeito é ar-
rastado para fora do seu préprio desejo,
passando a medir sua existéncia pelo
valor de troca e pela aprovagao externa.
A conclusio do debate destacou que a
psicanalise atua como um ant{doto a essa
cultura ao convocar o sujeito a sair da
comparag¢ao imaginaria e retornar ao seu
proprio desejo, tnico lugar onde a inveja
perde a sua forca  paralisante.
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7. Resenha Critica: Angustia de castragdo — O que nos torna civilizados

A psicanalise nos convida a uma leitura incoémoda

ESCOLA F R E UDIANA sobre a civilizagdo: o que chamamos de "cultura" ou
DE PSICA N A, L IS E "civilidade" nio é o triunfo da bondade humana, mas

o resultado de uma renuncia. A angustia de castra-
APRESENTA cio, longe de ser um conceito puramente clinico ou
arcaico, ¢ a bussola que orienta nossa inser¢ao no la-
¢o social.

B através da aceitacio (consciente ou nio) da falta
que o sujeito sai do registro do "tudo" e entra no re-
gistro do possivel.

A castragdo como limite ao gozo

A tese que sustenta este encontro ¢ a de que a civili-
zagdo exige uma interdi¢do. Se o ser humano fosse
capaz de satisfazer todos os seus desejos, ndo haveria
encontro, apenas consumo. A angustia de castragdo
funciona como o anteparo que barra o gozo desen-
freado. Quando o sujeito se depara com a impossibi-
lidade de ser o objeto pleno para o outro, ele é em-

TEMA:
ANGUSTIA DA CASTRACAO, O
QUE NOS TORNA CIVILIZADOS

purrado para a cultura — para a troca, para a palavra
e para a criagao. O que nos torna "civilizados" €, pot-
tanto, a marca da falta que nos habita e nos obriga a
COM A PSICANALISTA EM FORMACAO negociar com a existéncia do outro.

ROSANGELA SANTANA
“Os nossos complexos sdo a fonte da
BAR THERAPIA . ) |
RUA PROFESSOR JOSE EDUARDO PEREIRA 1934 - ININGA nossa fraqueza’ mas muitas vezes, eies
DIA 30/07/25 -HORARIO - 19:30H também sdao a fonte da nossa forca’.
- Sigmund Freud -

O avesso da civilidade Em tempos onde o discurso social prega a satisfacio imediata e a eliminacao de
qualquer desconforto, a angustia de castragdo torna-se um alvo de ataque. Tentamos, a todo custo, negar
a nossa finitude através de objetos, telas e narcisismos digitais. No entanto, a psicanalise nos lembra que
a tentativa de negar a castragao ¢, paradoxalmente, o que mais produz barbarie. Sem a mediacdo da falta,
o outro torna-se um obstaculo a ser eliminado, e nao um parceiro de dialogo.

Conclusao:

O Buteko como espago de partilha da falta Debater a castragdao em um bar ¢ um exercicio de ética. Ao
ocuparmos o "buteko" para falar sobre aquilo que nos limita, transformamos a angustia em um ponto
comum. O bar, este espaco de encontros aleatorios e conversas que se perdem e se acham, ¢ o cenario
ideal para reconhecer que todos nos, a nossa maneira, carregamos a cicatriz da castragao. Afinal, sé con-
seguimos brindar com o outro porque aceitamos que nao somos completos, e que ¢ exatamente nessa
fenda que o humano se torna civilizado.
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8. Resenha Critica: Psicanalise e Religido — A Fronteira entre o Sintoma e a Fé

O encontro de junho de 2025 propo6s um debate

Este o tema permite uma re- instigante sobre uma das tensGes mais classicas
flexio fundamental sobre os do pensamento freudiano: a relacdo entre a psi-
limites e as intersegées entre a canalise e o fenémeno religioso. Longe de pre-

experiéncia subjetiva tender o esvaziamento da crenca ou a defesa de

- um ateismo dogmatico, o debate buscou investi-
e a fé. gmatico, o d b v

gar como o sujeito contemporaneo transita entre
o saber analitico e a verdade religiosa.
Escola Freudiana de Psicana lise de Teresina
A questao central que permeou a discussao foi: de
que maneira o discurso religioso opera como uma
forma de "ilusao" — no sentido freudiano — que
visa proteger o sujeito do desamparo original? A
. . 4 psicanalise, ao abordar a religido, nao a reduz a
Escnla Freumana ﬂe PSlcana"SB uma patologia, mas interroga como ela responde
ao real da castragao e a angustia inerente a exis-
téncia.

O que se observou na reflexao trazida pelo en-
contro fol que, enquanto a psicanalise convoca o

S0y sujeito a se responsabilizar pelo seu desejo e a in-

25/ JUN

19:30H

terrogar o seu sintoma, muitas vertentes religiosas
oferecem, por vezes, um fechamento de sentido
que visa aplacar essa mesma angustia.

No entanto, a discussao avangou para além desse
embate, questionando se a ética do analista, em
sua neutralidade, permite também um acolhi-
mento da dimensao da fé como parte da singula-

”(—[ HQ ﬂ%@ 10 ridade do paciente, desde que esta ndo impega a

travessia do seu proprio fantasma.

Buleko Ao final, o encontro de junho refor¢ou que o di-

alogo entre psicanalise e religiao ¢, em dltima ins-
tancia, um dialogo sobre o que o sujeito faz com

Tema: Psicanalise e Re]igldo o seu vazio. Se a religido busca preenché-lo com

. ) A i a crenga, a psicanalise propoe que é justamente a
coma pSICOHGhSta Alzimar Branddo sustentacdo desse vazio que possibilita a ética do

desejo.
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9. Resenha Critica: Bebé Reborn — Entre o Objeto-Fetiche e a Busca pelo Falo

Dentre as provocagdes trazidas pelos
encontros de maio de 2025, o debate sobre
o fenémeno dos ""bebés reborn' destacou-

se como um ponto de interrogagao sobre as

dinamicas subjetivas na contemporaneida-

de. A questido posta — seria o bebé reborn

uma busca do falo? — abre uma via de in-

vestigagao sobre o lugar do objeto na
economia do desejo.

Ao analisar a perfeigao técnica dessas bonecas,
que mimetizam a vida com precisio quase per-
turbadora, somos levados a questionar se o
que esta em jogo nao ¢ a tentativa de suturar,
via fetiche, a falta estrutural que constitui o su-
jeito. Se o falo, na psicanalise, representa aquilo
que falta e que movimenta o desejo, o bebé re-
born surge, neste contexto, como um objeto
que

promete uma presenca plena, um "objeto-falo"
que, paradoxalmente, tenta ocupar o vazio da
castracao.

ESCOLA FREUDIANA DE PSICANALISE DE TERESINA

PROMOVE:

VI PSICANALISE NO

Local:

AABB- AVENIDA JOAD XXIII 3260- 19:30 HORAS

QUARTA 21 MAIO

. TEMA
BEBE REBORN: UMA BUSCA DO FALO ?

COM A PSICANALISTA EM FORMAGAO

JESUS RAMOS

@escolafreudianadepsicanalise

Diferente da crianca real, que traz consigo a alteridade e a irrupgao do imprevisto, o bebé re-

born oferece uma satisfacao silenciosa e sob controle. A discussio realizada no encontro de

maio apontou que essa busca reflete um sintoma da nossa época: o esfor¢o constante para evi-

tar o encontro com a falta e com a diferenca do outro. Assim, o debate nao se resumiu a uma

critica de costumes, mas a uma analise profunda sobre como tentamos, através de objetos,

contornar a angustia da falta que, em ultima analise, ¢ o que nos mantém desejantes.
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10. Resenha Critica: Relacionamento téxico - uma busca do complemento
D(N) o outro.

29°DE ABRIL 2025

5 mlcauausd

O "Relacionamento Téxico" como
Busca Impossivel de Complemen-
to no Outro - A Fantasia da Com-
pletude.
A Lente Psicanalitica

- A ilusao da realidade.

O termo '"relacionamento téxico"

tornou-se um lugar- comum no dis-

curso contemporaneo, servindo fre- R €a g en d d d o)

quentemente como um roétulo simpli-

TEMA:
RELACIONAMENTC
TOXICO - UMA
BUSCA DO

g COMPLEMENTO

/ | D(N)O OUTRO

COM MAURICIO
GUIMARAES

ficador para designar vinculos marca-
dos pelo sofrimento, pela dependén-
cia ou pelo exercicio de uma domina-
¢ao perversa. No entanto, para uma
leitura psicanalitica, ¢ imperativo des-
construir essa nocao de "toxicidade"
— muitas vezes reduzida a uma falha
de cariter do parceiro ou a uma di- 2
namica de abuso 6bvia — para inter- 4
rogar o que, na estrutura do sujeito,
sustenta e mantém a busca incessante

por um "complemento" que, em ul-

CHAMA BAR.

tima  instancia, ¢  impossivel.
IRUA GENERAL ALDEMAR ROCHA 2110/cloMm

il WUNDOLFO MONTEIRO-FATIMA,
19:30H AR

18
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A Tlusao da Unidade

A psicanalise, desde Freud e atraves-
sando o ensino de Lacan, situa o desejo
humano como efeito da castraciao e do
corte simbolico. O sujeito nao é uma
unidade completa; ele ¢é, constitutiva-
mente, um sujeito faltante. O "relacio-
namento toéxico", nesta petrspectiva,
pode ser lido como uma tentativa de-
sesperada de negar essa falta.

Quando um sujeito descreve sua rela-
¢ao como "toxica", mas permanece ne-
la, revela-se a opera¢ao de uma fantasia
onde o Outro ($AY) deveria ser aquele
que prove a completude que o sujeito
nao encontra em si mesmo. Busca-se
no parceiro Nao um sujeito, mas um
($D(N)outro$)

venha tapar o buraco do real da exis-

"complemento" que
tencia. O drama, porém, reside no fato
de que o Outro, por ser também faltan-
te, jamais podera oferecer o que ¢ de-
mandado.

O "Téxico" como Fixagido da Pul-
sao

O que chamamos de toxicidade nos
vinculos pode ser compreendido como
uma modalidade de satisfa¢ao pulsional
que se engata no que ¢ destrutivo. A
repeticdo — o0 automaton — torna-se

Resenha Critica | Lazaro Tavares

evidente: o sujeito volta a0 mesmo lu-

gar de dor.

Nesse movimento, o parceiro nao ¢ amado pelo
que ¢ em sua alteridade, mas ¢ investido como
objeto que confirma a posicao do sujeito no
fantasma. A "toxicidade" é, entio, o nome dado
a0 gozo que se obtém na queixa, na submissao
ou na tentativa de controle absoluto sobre o
outro. O parceiro "téxico" acaba por ocupar o
lugar do objeto que, embora faga sofrer, garante
uma estabilidade a custa da anulag¢do da propria
subjetividade.

A Etica da Diferenca

A saida psicanalitica para a asfixia desses vincu-
los nao passa por uma reeducagao moral ou pela
simples busca por "pessoas saudaveis", mas pela
travessia da fantasia. Trata-se de reconhecer a
radical alteridade do outro. O Outro nio é um
complemento; ¢, fundamentalmente, alguém
com seu proéprio desejo, para além das demandas

de completude que lhe impomos.

Aceitar a inexisténcia da relacdo sexual — na
maxima lacaniana de que "nao ha relacio sexual"

— ¢ o passo ético fundamental. Significa admitir
que nao ha garantias de que o outro nos comple-
tara ou nos entendera plenamente. Ao renunciar
a fantasia do "complemento", o sujeito abre
espago para que o amor, quando ocotre, seja um
encontro entre dois seres faltantes, e nio um
conluio entre dois vazios tentando se preencher.

Nota: Liancas:

Esta resenha propoe que o "relacionamento toxico" seja analisado nao co-

Mo um erro externo, mas como um impasse estrutural da posi¢ao subjetiva

frente ao desejo. Ao problematizar a demanda de completude, deslocamos o

foco da "vitima" ou do "agressor" para a responsabilidade do sujeito sobre o

que ele consente em sua prépria economia de gozo.
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11. Resenha Critica: Pulsao de Morte e a Relagao com Esportes Radicais

Esta resenha prop6e uma leitura que re-

tira a psicanalise do pedestal académico

sem trair seus fundamentos, utilizando a

analise dos esportes radicais como via de

entrada para discutir a economia pulsio-
nal no contemporaneo.

A clinica contemporanea tem se deparado com um
fenémeno crescente: a busca deliberada pelo limite.
Seja na pratica de esportes radicais — onde o corpo
¢ colocado a prova da gravidade e do risco — ou
nas formas diversas de "abismo" que atravessam as
subjetividades atuais, a psicanalise ¢ convocada a
responder. Frequentemente, a cultura popular e até
setores da psicologia mal informada rotulam essas
condutas sob a rubrica simplista da "pulsio de mot-
te" (Todestrieb). Mas, sera que saltar de um penhas-

co ou buscar o perigo ¢, de fato, um desejo de fim?

Desmistificando o "Destino Final"

A primeira tarefa é esclarecer a confusiao frequente
que reduz a pulsio de morte ao desejo de nao- exis-
tit ou a autodestruicao niilista. Em Freud, especial-
mente a partit de Além do Principio do Prazer

(1920), a pulsao de morte nao ¢ o desejo de .

ORI NNNNNNNNNRNRNRNNINRRRRIRNRNRIRIRIRNRRIRRNISYS

TEMA:PULSAO DE MORTE E A RELACAO
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morrer, mas a tendéncia do organismo a retornar a um estado anterior de auséncia de tensio.

Quando um atleta pratica um esporte extremo, ele nio esta necessariamente "buscando a morte". Pelo
contrario, ele esta buscando um excesso de vida. O corpo, imerso na acelerag¢ao do cotidiano ou na apa-
tia da rotina, encontra no risco um "mais-além" da homeostase. E uma tentativa de forcar a saida do
campo do sentido para um campo de pura intensidade. A pulsio de morte, aqui, opera como a forca que
rompe a prote¢ao do Eu, permitindo ao sujeito sentir que "ainda esta vivo" justamente porque o perigo

o retira da anestesia da existéncia digital e automatizada.
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A Realidade por Tras da Tendéncia

O que se esconde por tras da escalada dos esportes radicais nao é apenas a busca pela adrenalina —
um marcador biolégico insuficiente para explicar o gesto humano —, mas uma resposta a faléncia dos
suportes simbolicos tradicionais.

Vivemos em uma sociedade que tenta higienizar a finitude. Ao eliminar o risco, eliminamos também a
possibilidade de o sujeito se confrontar com a sua propria verdade. O esporte radical, nesse sentido,
funciona como uma "cura pela experiéncia". Nao ¢ uma busca pelo fim, mas uma tentativa de ancorar a
existéncia em algo que nao seja puramente discursivo. No "buteko" da vida, ditfamos: o sujeito precisa

sentir o medo real para que o medo imaginario da angustia diaria perca o seu poder paralisante.

O Esporte como Escora
A psicanalise precisa valorizar essa busca, nao como uma patologia, mas como uma tentativa de

amarracao. O esporte radical, para muitos, opera como um sinthome: uma forma de costurar o re-
al, o imaginario e o simbdlico através da aciao. Quando o corpo se langa ao abismo, ele busca, na
verdade, uma borda. O risco ¢ o que permite ao sujeito estabelecer uma fronteira entre ele e o nada.

Em vez de condenar a pulsao de morte como o demonio da autodestruigdo, a psicanalise deve
reconhecé-la como a poténcia que nos empurra para fora do conforto estagnado. O esportista radi-
cal ndo ¢ um suicida em poténcia; é um artifice que usa a vertigem para, por um instante, silenciar o
ruido do supereu que exige perfeicio e produtividade constantes.

Conclusao
Ao olharmos para esses fenémenos com o rigor que a Escola Freudiana exige, percebemos que o

abismo nao ¢ o destino, mas o espelho. A pulsao de morte, quando bem mediada pela pratica, torna-
se a condi¢dao de possibilidade para a vitalidade. Desmistificar esse conceito é devolver ao sujeito a
responsabilidade pelo seu proprio gozo. No fim das contas, a psicanalise no "buteko" ¢ isso: entender
que, entre o medo de cair e a vontade de voar, ha um sujeito tentando, desesperadamente, habitar o

proprio corpo.
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12. Resenha Critica: A Construgio da Identidade na era digital: como as redes

sociais afetam a formacao da identidade e a expressao do eu.

A construgdo da identidade na contemporanei-
dade atravessa um ponto de mutagio sem prece-
dentes. Se, para a psicanalise freudiana, a formagao
do "eu" era um processo mediado pelo olhar do ou-
tro e pela estruturacio do narcisismo, na era digital,
esse olhar se tornou onipresente, quantificavel e, pa-
radoxalmente, alienante. Hsta resenha propoe uma
reflexdo sobre como as redes sociais deixaram de
ser meros espagos de sociabilidade para se tornarem
os novos locus de estruturagao subjetiva, onde a ex-
pressio do eu se confunde com a performance para
o mercado da visibilidade.

A identidade, tradicionalmente concebida como um
processo de sedimentagdao simbolica mediado pela
palavra e pelo desejo do Outro, enfrenta, na era digi-
tal, uma mutagao radical. A proposta desta analise é
investigar como as redes sociais, a0 se tornarem a
instancia principal de validagao da existéncia, afetam
a formagao da subjetividade e a expressao do Eu.

O ponto central desta questao reside na passa-
gem do "Eu" como constru¢io do inconscien-
te para o "Eu" como performance visual. Nas
redes sociais, a identidade nao se forma pelo
reconhecimento em um laco social direto, mas
através de um sistema algoritmico que impoe a
necessidade de uma visibilidade constante.
Esse fenomeno gera uma cisio na estrutura do
sujeito: enquanto o Eu clinico ¢ pautado pela
falta e pela singularidade, o "Eu digital" ¢ pau-
tado pela completude aparente e pela demanda
de aprovagao imediata.

A critica fundamental que se impde é que, ao
buscarmos a constru¢io da identidade por
meio da exposi¢dao, criamos um paradoxo cli-
nico. A expressio do Eu na rede nao busca a
subjetivacdo, mas a homologacio. Ao trans-
formar a propria vida em um catalogo de ima-
gens, o sujeito acaba por alienar-se em sua
propria vitrine, perdendo a dimensiao da "ex-
timidade" — aquele lugar onde o intimo se
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A psicanalise debatida em uma roda de bar.
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torna publico, mas preserva um nucleo de mis-
tério. O que observamos é uma identidade que
se torna liquida, vulneravel ao fluxo de likes e a
descartabilidade dos conteudos.

Conclui-se que a era digital nao anula a forma-
¢ao da identidade, mas a submete a um novo
imperativo ético. A formacao do sujeito mo-
derno nao ¢é mais apenas sobre o que ele diz,
mas sobre como ele se apresenta ao mercado
da visibilidade. Para a psicanalise, o desafio
permanece inalterado em sua esséncia: resgatar
o sujeito da seduciao da imagem. A verdadeira
construcao da identidade deve resistir a trans-
paréncia algoritmica e encontrar, na palavra e
no siléncio do consultério, o ancoradouro que
as telas, por sua natureza, nao podem oferecer.
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13. Resenha Critica: Reflexdo apresentada pelo Psicnalista em Formagao
Candido Coelho Neto.
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Psicanalise e a nova geracao

A psicanalise, desde suas origens com Sigmund Freud, tem evoluido para abordar as complexi-
dades da mente humana e suas interacdes com a sociedade. Na era contemporanea, a nova gera-
cao enfrenta desafios tnicos que moldam sua psique de maneiras distintas. A rapidez das mu-
dancas tecnoldgicas, a globalizacao e a crescente presenca das redes sociais tém um impacto pro-
fundo na formacao da identidade e das relagoes interpessoais.

Neste contexto, a psicanalise se adapta para compreender e tratar as ansiedades e conflitos
emergentes. A nova gera¢ao lida com questoes de saude mental como nunca antes, com um au-
mento notavel na conscientiza¢ao sobre transtornos de ansiedade, depressao e outros. A psica-
nalise oferece uma lente para examinar essas questoes, destacando a importancia do inconsciente
e dos processos internos na formacao das experiéncias individuais.

Além disso, a diversidade cultural e a busca por identidades auténticas sdo temas centrais para os
jovens de hoje. A psicanalise, ao explorar as dinamicas familiares, traumas passados e influéncias
socioculturais, ajuda a nova gera¢ao a navegar em um mundo em constante transformagao. O
papel dos psicanalistas torna-se crucial para auxiliar os jovens a encontrarem equilibrio e bem-
estar, promovendo um entendimento mais profundo de si mesmos e de suas relagoes.

Nota A psicanalise continua a ser uma ferramenta valiosa na compreensao das complexas realidades
psicologicas da nova geracio, oferecendo insights e métodos terapéuticos adaptados as necessidades
contemporaneas.
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“Flutua, ndo afunda”: Freud e Psicanalise no Brasil nos periédicos
O Cruzeiro e Revista da Semana nas décadas de 1920 e 1930

Leslye Bombonatto Ursini’

Resumo

Nos seus primeiros tempos de divulgagao e de difusao no Brasil, a Psicanalise era assunto restrito
ao meio académico e em especial a Medicina e a Psiquiatria. Entre as décadas de 1920 e 1930, a Psi-
canalise esteve estampada nas paginas das revistas periddicas O Cruzeiro ¢ Revista da Semana ¢
foi exposta e divulgada para um publico amplo, o leitor comum. Nas revistas, a Psicanalise apareceu
atrelada a Psiquiatria, ou como necessaria a criminologia, como coadjuvante em tratamentos médi-
cos diversos, como brincadeiras de interpretacdes dos sonhos e, também, a Psicanalise apareceu em
mera men¢ao em textos como se os atualizasse a nova "moda". Temas latentes na sociedade, naque-
la época, foram associados ao assunto da Psicanalise ou abordados junto com ela: a eugenia, a raga, o
carater moral e hereditario, a virgindade, o casamento e a infidelidade, a educacdo dos filhos, a edu-
cacao sexual nas escolas, o feminicidio e outros assuntos. Em termos de controle da indole dos Su-
jeitos e a fim de desenhar uma identidade nacional, foi feito algum uso politico da Psicanalise por
meio da divulgaciao da importancia da educacao sexual ligada a higienizacao moral. Alguns dos efei-
tos possiveis da circulagio do assunto da Psicanalise naquelas revistas foram dissociar o tratamento
psicanalitico do tratamento da loucura e familiarizar o leitor comum com o vocabulario da Psicanali-
se e com o nome de Freud.

Abstract

“Fluctuates not sink™: Freud and Psychoanalysis in Brazil in the periodicals O Cruzeiro and
Revista da Semana in the 1920s and 1930s — In its early days of dissemination and diffusion,
Psychoanalysis in Brazil was a subject restricted to the academic environment and especially to Me-
dicine and Psychiatry. Between the 1920s and 1930s, Psychoanalysis was impressed on the pages of
the periodical magazines O Cruzeiro and Revista da Semana and was exposed and disseminated
to a broad audience, the common reader. In magazines, Psychoanalysis appeared linked to Psychia-
try, or as necessary to criminology, as an adjunct in various medical treatments, or as dream interpre-
tation games and, also, Psychoanalysis appeared in mere mention in texts as if updating them to the
new "fashion". Latent themes in society, at that time, were associated with the subject of Psychoa-
nalysis or approached along with it: eugenics, race, moral and hereditary character, virginity, marriage
and infidelity, education of children, sex education in schools, femicide and other issues. In terms of
controlling the nature of the Subjects and in order to design a national identity, some political use
was made of Psychoanalysis through the dissemination of the importance of sex education linked to
moral hygiene. Some of the possible effects of the circulation of the subject of Psychoanalysis in
those magazines were to dissociate psychoanalytic treatment from the treatment of madness and to
familiarize the common reader with the vocabulary of Psychoanalysis and with the name of Freud.

Résumé

“Il est battu par les flots, mais ne sombre pas™: Freud et la psychanalyse au Brésil dans les
périodiques O Cruzeiro ct Revista da Semana dans les années 1920 et 1930 — A ses débuts de
diffusion et de diffusion au Brésil, la psychanalyse était un sujet réservé au milieu universitaire et en
particulier a la médecine et a la psychiatrie. Entre les années 1920 et 1930, la psychanalyse a été pré-
sentée sur les pages des revues périodiques O Cruzeiro et Revista da Semana et a ¢été exposée et
diffusée a un large public, le lecteur commun. Dans les magazines, la Psychanalyse est apparue liée a
la Psychiatrie, ou comme nécessaire a la criminologie, complément de divers traitements.

* Antropéloga doutora pela Universidade Estadual de Campinas—Unicamp. Psicanalista. Artigo de revisio apresen-

tado como requisito parcial a conclusio da Formagido e Pos-graduagiao em Psicanalise - Faculdade de Educacio do Piaui
(FAEPI) / Escola Freudiana de Psicanalise de Teresina.
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complément de divers traitements médicaux, est apparue sous la forme de blagues sur l'interpréta-
tion des réves et, aussi, la Psychanalyse est apparue en simple mention dans les textes comme si elle
les mettait a jour a la nouvelle "mode". Des themes latents dans la société de I'époque étaient associ-
és au sujet de la psychanalyse: 'eugénisme et la race, le caractere moral et héréditaire, le virginité, le
mariage et 'infidélité, I'éducation des enfants, I'’éducation sexuelle a I'école, le fémicide et autres pro-
blemes.En termes de contréle de la nature des sujets et afin de concevoir une identité nationale, une
certaine utilisation politique a été faite de la psychanalyse a travers la diffusion de l'importance de
I'éducation sexuelle liée a I'hygiene morale. Certains des effets possibles de la circulation du sujet de
la Psychanalyse dans ces revues ont été de dissocier le traitement psychanalytique du traitement de la
folie et de familiariser le lecteur commun avec le vocabulaire de la Psychanalyse et avec le nom de

Freud.

Introducao

O lema Fluctuat nec mergirtur, “Flutua,
nao afunda”, esta no brasio da cidade de Paris,
logo abaixo da figura de uma embarcacio nas
ondas. E a Paris da Idade Média com a vida as
voltas do rio Sena e de economia mercantil: as
ondas que sacodem nada afundam. Por ocasiao
dos ataques terroristas em série ocorridos em
Paris, em novembro de 2015, aquele lema foi
ressignificado.

Em 1914, em versoes com modificacoes
feitas até 1924, Freud escreveu Contribuigao a
histéria do movimento psicanalitico ¢ o
primeiro capitulo tem a epigrafe Fluctuat nec
mergitur. Nele, Freud repassa os seus avangos
com a Psicanilise e, nisso, Freud pontua as cri-
ticas dirigidas a Psicanalise e a si proprio. Freud
revé a sua fala na conferéncia de 1909, na Amé-
rica do Norte, em sua primeira fala publica so-
bre a Psicandlise quando ele mesmo atribuira a
Joseph Breuer a criacio da Psicandlise e, etdo,
corrige em 1914: nao era Breuer o criador, co-
mo afirmara naquela conferéncia, mas ele pro-
prio, Freud, pois “as criticas e as injurias” a
Psicandlise nao caem sobre Breuer, senio sobre
“a minha cabeca”, diz ele (FREUD, [1914]
1965).

Em linhas gerais, podemos apreender
a Psicanalise proporcionada e construida pelas
maos de Freud como um meio para a cura do
sofrimento Humano na busca para que a pul-
sdo esteja em harmonia com o Ego. A técnica
analitica se ocupa — na propria “pratica anali-
tica da cura” — dos efeitos que acompanham
o sujeito até a vida adulta, das inscri¢oes e en-
gendramentos de um homem e de uma mu-
lher em Sujeitos, “desde o nascimento até a
liquidacio do Edipo”. O Inconsciente e os
seus efeitos, portanto, sio o objeto e ofunda-
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mento da Psicanalise, de  acordo com Louis
Althusser, nao a cura (ALTHUSSER, 1985,
pp. 61-62).

Existe, entre outras, a questdo da institu-
cionalizacao da Psicanalise e o “fechamento
institucional” que a International Psychoa-
nalytical Association — IPA, fundada em
1910, promoveu ao se constituir como uma
instancia burocratica e reguladora, tanto da
formagdo de psicanalistas quanto da pratica da
psicanalise em ambito mundial, levou a ci-
sdes'. Quanto a exigéncia da IPA do diploma
de Medicina, Freud se posicionou desfavora-
velmente, reafirmando nio se tratar de uma
questao de diploma, sendo da experimentagao
do proprio Inconsciente do analista em anali-
se, além dos conhecimentos tedricos para o
exercicio da Psicanalise (GUERINI & COS-
TA, 2019, p. 15). A recusa da IPA da chamada
“analise leiga” tenderia a transformar os psi-
canalistas em “especialistas executores” em
atuagdo coadjuvante aos médicos, o que foi
apontado por Lacan, conforme observaram
Guerini e Costa. Também, os psicanalistas
norte-americanos ligados a IPA criticaram a
nog¢ao de “pulsio de morte”, o que represen-
tava, segundo Guerini e Costa, a negacao da
Psicanalise em si (zbidem).

a International Psychoanalysis Association—

IPA surge no II Congresso de Psicanalise, aconte-
cido em Nuremberg em 1910, Jung, j4 rompido
com Freud, serd o primeiro presidente da IPA e
Otto Rank secretario. De acordo com Guerini e
Costa, eram um catélico e um ariano para desdize-
rem que a Psicanalise fosse uma ciéncia judaica
(GUERINI & COSTA, 2019, p. 14).
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A transmissao da Psicanalise e o seu en-
sino em universidades ¢ outro tema recorrente.
A questdo paira, a0 menos, na diferenca entre o
estudo “sobre a psicanalise” e a “pratica” na
formacao do analista. A IPA vedava a formacio
de psicologos psicanalistas e Ana Cristina Fi-
gueiredo (FIGUEIREDO, 2008) nos conta
como a Pontificia Universidade Catdlica no Rio
de Janeiro, na década de 1960, buscou formar
“profissionais psicanaliticos” que, no entanto,
nao eram reconhecidos como psicanalistas na-
quela época. Na atualidade, a transmissio em
Psicanalise ¢ acessada por todos os interessados
com formagdes em diversas 4reas e disciplinas’.

De quantas criticas ou questionamentos
— as sacudidas — tenham sido dirigidos a Psi-
canalise, a Freud, aos discipulos e aos antago-
nistas de Freud e, também, a outros psicanalis-
tas e teoricos, nao teremos em conta aqui. Po-
rém, como no lema, elas teriam sido insuficien-
temente capazes de aplacar a Psicanalise até os
dias atuais. Essas mesmas questoes — as diver-
géncias, as apropriagoes escusas e, inclusive os
questionamentos quanto ao que ¢é a Psicanalise
e qual o seu objeto — alimentaram a propria
Psicanalise, especialmente depois de 1909, se
pudermos entender a conferéncia de Freud nos
Estados Unidos como um marco simbdlico da
territorializacao da Psicanalise para além de Vi-
ena.

Nas décadas de 1920 e de 1930, enquan-
to no ambito internacional e sob diversos aspec-
tos, a Psicanalise em  gestagao-
aprimoramento por parte de Freud e dos seus
seguidores e antagonistas, no Brasil, a Psicanali-
se sera apropriada por toda uma geracao de psi-
quiatras, entre as décadas de 1910 e 1940, se-
gundo Rafael Dias de Castro, em tentativas de
respostas a identidade nacional (CASTRO, 2015,
p. 1453). F em meio a essa gestacio que a Psica-
nalise comeca a ser difundida e tem disseminada
a sua pratica em terras brasileiras no eixo Rio de
Janeiro—Sao Paulo, em uma época, como ob-
servel em outra parte (URSINI, 2000), quando o
imaginario civilizado expresso nas paginas d’O
Cruzeiro titubeava entre a Franca e os Estados
Unidos, entre o flanéur e o sportsman em um Bra-
sil recém-saido formalmente do periodo da es-
cravidao e mergulhado nas ideias de eugenia e

estava
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de modernizacdo, com a dura férmula de que
tais ideias seriam interdependentes.

Este artigo aborda um periodo subse-
quente ao inicio dos estudos em Psicanalise e de
Freud no Brasil, apds a publicagao, no Brasil, da
primeira dissertagdo sobre Psicanalise em 1914,
de Genserico de Souza Pinto. O objetivo deste
artigo é trazer um olhar acerca da circulagao de
algumas no¢oes da Psicandlise por meio de duas
das revistas periddicas mais proeminentes naque-
le periodo no Brasil, a revista O Cruzeiro ¢ a
Revista da Semana, com a finalidade de mos-
trar que a Psicandlise aparecia de diversas manei-
ras e em contextos variados para um publico
ampliado nas paginas das revistas, enaquanto era
difundia em circulos restritos a0 meio académico.

Para tanto, foram consultados os acervos
digitais das revistas O Cruzeiro ¢ Revista da
Semana’ disponiveis na hemeroteca da Biblioteca
Nacional do Rio de Janeiro como uma maneira de
demonstrar a amplitude de assuntos aos quais o
tem Para olhar o assunto da Psicanilise nas revis-
tas, ¢ necessario um esfoco diferente: nao
se discutira a analise leiga praticada por profissio-
nais que nao eram médicos, mas se tratara de um
publico amplo que toma contato com o assunto
da Psicanalise nas paginas das revistas.

Na pagina da Sociedade Brasileira de Psicanalise—
SBP, na Rede Mundial de Computadores, para a for-
magao em Psicanalise consta que: a “formacio psica-
nalftica é oferecida a médicos e psicologos graduados,
registrados nos respectivos Conselhos Regionais” e a
“aceitacdo de profissionais graduados em outras areas
do conhecimento humano ficara a critério da Comis-

sdo de Ensino” (em
https:/ /www.sbpsp.otg.br/formacao-
psicanalitica/formacao/#conteudo,  acessado  em

05/01/2022).

Utilizei o termo de busca “psychanalyse” para ampli-
ar as buscas além das mengoes exclusivamente a Freud
e discipulos ou criticos (que o sistema l¢, também,
como “frevo”). De forma que o material analisado traz
as vezes em que a Psicandlise aparece referida, mas
nao todas as ocasides em que tenha bordada ou mes-
mo  aludida  nas  paginas  das  revistas.


https://www.sbpsp.org.br/formacao-psicanalitica/formacao/#conteudo
https://www.sbpsp.org.br/formacao-psicanalitica/formacao/#conteudo
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Quem eram esses leitores e leitoras? Os resul-
tados imediatos sdo o vislumbre de outros ato-
res, autores a falarem de Psicanilise e as no-
¢oes de Psicanalise impressas e divulgadas nas
revistas tendo como um primeiro — e benéfi-
co, — efeito o distanciamento da imagem da
Psicanalise do “tratamento de loucos”.

1 Psicanailise e seu campo nas suas
primeiras décadas no Brasil

Se pudermos indicar o ano de 1914 —
com a publicacdo da dissertagdo em Medicina
intitulada Da Psicoanalise: a sexualidade
das nevroses (1914), do cearense Genserico
de Souza Pinto — como uma data para a ins-
tauracao do campo da Psicanalise no Pais, nao
poderemos desconsiderar os esforgos coletivos
anteriores que o engendraram.

Em 1899, no Brasil, os artigos de Freud
sao citados em conferéncias pela primeira vez
por Juliano Moreira (1872-1933), negro e fun-
dador da disciplina psiquiatrica no Brasil, o
qual era professor na Faculdade de Medicina
da Bahia (JACOBINA, 2014; CARRARA,
1996). Entre os precursores e pioneiros’ da
Psicanalise no Brasil estio: o citado Juliano
Moreira (Salvador e Rio de Janeiro), médico;
Genserico de Souza Pinto (Ceara), médico, au-
tor da ja mencionada acima dissertacio em
1914; Francisco Franco da Rocha’ (Sio Paulo),
médico e autor da obra A doutrina pansexua-
lista de Freud, 1920; Jodo César de Castro’
(Rio Grande do Sul), com a tese Concepgao
freudiana das psico-neuroses, 1924; Durval
Bellegarde Marcondes (Sao Paulo), psiquiatra e
psicanalista, formado pela Faculdade de Medi-
cina de Sao Paulo, viveu entre 1899 e 1981; Ju-
lio Pires Porto Carrero, médico-militar, estudi-
0so do alemio e inicia a clinica, no ano de
1923, em Psicanalise na Liga Brasileira de Higi-
ene Mental (OLIVEIRA, 2002; SALIM, 2010;
CARRARA, 1996, p. 161); Nise da Silveira,
alagoana nascida em Maceié em 1905, estudou
na Bahia e foi médica psiquiatra com trajetoria
marcada pelo “franco desacordo com o modo
como eram tratados os esquizofrénicos asila-
dos”, foi ela “uma inovadora nas técnicas de
devolver a palavra aos 'loucos', de escutar a sua
fala, de oferecer-
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lhes uma outra linguagem na qual se expressar
- a das imagens” (CORREA, 2000); Arthur
Ramos, referendado pela escola da Bahia, foi
médico psiquiatra, antropologo e folclorista,
nascido em Pilar, no Estado de Alagoas em
1903, esteve interessado em estudar a loucura a
partir da Psicianalise. Ligado a a Sociedade de
Medicina Legal, Criminologia e Psiquiatria da
Bahia. Arthur Ramos, em 1929, propos a ori-
entacao das discussoes naquela Sociedade para
o controle “dos assuntos referentes a Psicanali-
se”, o que fez daquela Sociedade a “represen-
tante oficial da Psicanalise junto a SBP” (ME-
NEZES, 2014, p. 92).

A Sociedade Brasileira de Psicanilise—
SBP foi fundada, em Sio Paulo em 24 de ou-
tubro de 1927, por Franco da Rocha e Durval
Marcondes e foi a primeira sociedade psicanali-
tica na América Latina JUNQUEIRA FILHO,
2000), tendo como seu presidente Francisco
Franco da Rocha e como secretario

4
Sebastiao Abrao Salim (SALIM, 2010) faz a dife-

renciacio entre proneiros e precursores da Psicanalise no
Brasil: os pioneiros interessados, logo de inicio no
seu percurso, pela pratica clinica e os precursores pe-
las questGes tedricas (idens). Entendo que essa distin-
¢do entre os esforcos pratico e tedrico, identificada
por Salim, se possa referir ao inicio da histéria da
Psicanalise no Brasil.

5 Franco da Rocha era psiquiatra e nunca exerceu a
Psicanalise. Com Durval Marcondes, fundou a pri-
meira sociedade psicanalitica brasileira, a Sociedade
Brasileira de Psicanilise —SBP, em Sao Paulo. Fran-
co da Rocha escreveu O pansexualismo na dou-
trina de Freud, Typografia Brasil de Rotschild que,
publicado em 1920, teve grande sucesso (ROUDI-
NESCO & PLON, 1998, p. 664).

Joao César de Castro e Martim Gomes foram
precursores da Psicandlise em Porto Alegre, cujo
movimento foi simultineo ao Rio de Janeiro e a
Sao Paulo, de acordo com Salim (SALIM, 2010),
tendo os pioneiros se formado na Associacdo Psi-
canalitica Argentina.

Foram essas trés as primeiras publicagdes acadé-

micas, com base nas teorias de Freud, sem reper-

cussdo expressiva no meio académico ou cultural
(SALIM, 2010).
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Durval Marcondes; todos os discipulos de Juli-
ano Moreira se tornaram membros da SBP
(SALIM, 2010, p. 3). Para a fundacao da SBP,
Durval Marcondes reuniu médicos, artistas,
educadores, escritores. Entre os nomes esta-
vam: Franco da Rocha, que havia sido
professor de Marcondes, Pedro de Alcantara
Machado e Menotti Del Picchia. Em 1951,
a  SBP foi Marcondes, Pedro de Alcantara
Machado e Menotti Del Picchia. Em 1951, a
SBP foi chancelada pela International Psycho-
analitic Association—IPA (MENEZES, 2014,
p. 92).

Nesse periodo de instauracio do cam-
po da Psicanalise no Brasil e da sua institucio-
nalizacdo, a Psicanalise andou préxima ou a
partir da Psiquiatria e, de qualquer maneira,
havia alguma confusio entre ambas que, de-
pois, se dissipou; além do discurso higienista
que imbufa a Psicanalise no Brasil naquele pe-
riodo (COUTO & SILVA, 2018, p. 3). O mé-
todo psicanalitico, entre as décadas de 1920 e
1930, era utilizado “como mais um entre as
técnicas de tratamento da psiquiatria”, observa
Maria Odete Menezes (MENEZES, 2014). As
intervencoes no corpo dos pacientes (choques
insulinicos e cardiozdlicos, eletroconvulsotera-
pia) estavam na base da terapéutica da Psiquia-
tria com a relacio médico-paciente ancorada
na contengao e no asilamento. Ja na Psicanali-
se, em contrario, a base terapéutica era a pro-
pria relagido médico-paciente. Diversos médi-
cos psiquiatras, como Arthur Ramos, sugeri-
ram a aplicagao de ambas as técnicas (a labor-
terapia, a endocrinoterapia ¢ a choqueterapia
juntamente com a Psicandlise ) “enquanto bus-
cavam uma compreensao e aplicagio do méto-
do psicanalitico” (MENEZES, 2014, p. 95).
Resta que a maior parte dos praticantes da Psi-
canalise, os médicos, niao se submetiam 2 anali-
se naquela época.

Afranio Peixoto®, em 1918, introduziu
as teses de Freud no seu curso de psiquiatria
médico-legal ministrado na Faculdade de Me-
dicina do Rio de Janeiro. Porém, o fez a partir
de autores franceses, divulgando a Psicanalise
em seus proprios estudos sem incorpora-la de
todo nas suas clinicas, como o fazia a maior
parte dos médicos que se aproximaram das te-
orias de Freud
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(OLIVEIRA, 2002, p. 138)”. Tanto o estudo da
Psicandlise pelo viés francés quanto o pouco
conhecimento do alemio, no Brasil, foram
apontados respectivamente por Medeiros de
Albuquerque, em 1922, e por Franco da Ro-
cha, em 1920, como obsticulos a difusio da
Psicanalise no Brasil (OLIVEIRA, 2002, pp.
137-138).

8 Afranio Peixoto (1876-1947), se formou na Facul-
dade de Medicina da Bahia, foi discipulo de Raimun-
do Nina Rodrigues. No Rio de Janeiro, trabalhou no
Hospital Nacional de Alienados com Juliano Moreira
e, também, participou da Liga Brasileira de Higiene
Mental.

? Figueiredo, na observagdo da discrepancia entre a
divulgacio das teorias de Freud em estudos e a sua
nao adocio nas clinicas por parte dos estudiosos,
se apoia em Jane Russo (RUSSO, 1998).

10 Medeiros e Albuquerque (José Joaquim de Cam-
pos da Costa Medeiros e Albuquerque) viveu entre
1867 e 1934. Em 1924, publicou Os testes, em
1926, O hipnotismo, do que era adepto e divulga-
dor, publicando artigos no Journal de Psycholo-
gie Normale et Pathologique . Recifense, estu-
dou em Portugal e, retornado ao Brasil, estudou
com Emilio Goeldi e Silvio Romero; foi literato,
professor, jornalista e diretor de varios jornais, foi
deputado federal, ocupou a cadeira 22 da Academia
Brasileira de Letras, autor da primeira reforma or-
tografica da lingua portuguésa no Brasil e autor do
Hino da Republica. Interessado em Psicologia,
fundou o peimeiro laboratério de Psicologia expe-
rimental no pafs (BIBLIOTECA VIRTUAL DE
PSICOLOGIA - BRASIL, s.d.).

11 Uma primeira tentativa fora feita em 1926 com a
publicagao de algumas paginas, por iniciativa do mé-
dico lago Pimentel, n’A Revista (BOTMANN,
2013, p. 159). Fundada por Carlos Drummond, Emi-
lio Moura, Francisco Mastins de Almeida e Gregori-
ano Canedo; com a direcio de Francisco Martins de
Almeida e Drummond; e entre redatores e colabora-
dores: Pedro Nava, Emilio Moura, Gregoriano Ca-
nedo, Mario de Andrade, Manuel Bandeira, Joao Al-
phonsus, Abgar Renault, Ronald de Carvalho e ou-
tros. Era editada em Belo Horizonte e nio ultrapas-
sou a trés nimeros, sendo o Gltimo numero em ja-

neiro de 1926, onde consta “Sobre a Psycho-analyse,
S. Freud”.
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A questao do idioma nio se restringia
somente a0 malof OU MeNor acesso a teoria
freudiana no original em alemao. A ligua fran-
cesa, mais acessivel, trazia o enviesamento
francés que rechacava o pansexualismo de
Freud e a palavra “pansexualismo” possuia
um sentido negativo na Europa, ao passo que
no Brasil ndio (PLOTKIN, 2009, p. 67). Julio
Pires Porto Carrero, em correspondéncia a
Arthur Ramos, em 3 de janeiro de 1932, pro-
cura acertar a tradugao dos termos psicanaliti-
cos na obra de Freud com a finalidade de esta-
tizar tais termos na SBP para o segundo nu-
mero da Revista Brasileira de Psychanalyse
— Orgido da Sociedade Brasileira de
Psychanalyse'’, que nio chegou a ser publi-
cado:

Devo dizer-lhe com franqueza que me re-
pugna muito o “transferir”, pois que
“transferéncia” traduz bem “Ubertra-
gung”. Outro termo, que na Nossa no-
menclatura recebeu traducio diversa da
que a psicanalise emprega, ¢ “trieb”. Tra-
duzimo-la por “impulso”. O francés pos-
sul apenas “impulsion” e “poussé”, aquela
ja empregada para significar a impulsdo
moérbida dos neurdticos coactos [neurose
obsessival, esta com o significado de “sut-
to” ou “empuxo”; essa é a razdo, parece-
me, por que adotaram os franceses o neo-
logismo “pulsion”; quanto a nods, porém,
nao estamos nesse impasse: de “treiben”,
impeliu, “triebe”, impulso. Evidentemen-
te, traduzir por instinto seria imprudente.
Nio sei se lhe agradard a nomenclatura da
Sociedade; gostaria de ter o seu juizo.
(Porto Carrero em carta a Arthur Ramos,
03/01/1932); transcrito em Rafael Dias
de Castro (CASTRO, 2015, p. 1457).

Antes, em 1914, havia sido publicado
o primeiro livro sobre Psicanalise na Franga e
a partir dele muito dos interessados em Psica-
nalise tomaram contato com os conceitos de
Freud. Intitulado La psychoanalyse des né-
vroses et des psychoses, de Angelo Hesnard
e Emmanuel Régis, com a tradu¢do para o
portugués publicada em 1923 — antes da tra-
ducao das Cinco ligdes... —, a obra apontava
para uma latinizagao da Psicanalise em detri-
mento das doutrinas germanicas (zbidens). No
Brasil, segundo Plotkin, os médico foram mais
receptivos e, em contrario aos médicos argen-
tinos, o tema da sexualidade recebeu relevo

60

Flutua, ndo afunda” | Leslye Bombonatto Ursini

porque a Psicanalise substitufa, de alguma ma-
neira, outras teorias que possuiam a sexualida-
de em seu centro; dito de outra forma, “los
brasilefios enfatizaban lo que los argentinos
reprimian” (PLOTKIN, 2009, p. 67).

2 Novidade e mudanga

O Movimento Modernista de 1922 se
voltava para um nacionalismo “de raiz”, valo-
rizando a ligua falada, a gente e os costumes
no Brasil, moderno e tradicional poderiam es-
tar misturados.

Sendo as revistas, os folhetins e os
jornais os Unicos meio de comunicagao e o
radio surgindo em 1922, temos que o publico
leitor, como apontou Souza (SOUZA, 2000),
contava com a midia impressa e o alcance da
circulagio dos impressos definiria o publico
leitor, dentre os quais, aqueles que soubesse
ler. A abundancia de fotografias nas revistas O
Cruzeiro e¢ Revista da Semana, na voga da
fotorreportagem a época, pode ter ampliado o
publico das revistas, como indicou Ursini para
O Cruzeiro. Pelas paginas d'O Cruzeiro,

12O primeiro numero da revista brasileira de psi-
canalise data de junho de 1928 e foi uma iniciat iva
de Durval Marcondes, cujo sumério contém: Ju-
nho de 1928 - “A psicologia de Freud”, por Fran-
co da Rocha; “Os mhytos e lendas na loucura”,
Franco da Rocha; “Os nossos medos secretos”, J.
Ralph; “O carater do escolar segundo a psicanali-
se, Julio Pires Porto Carreiro; “Um ‘sonho de
exame’. Consideracdes sobre a ‘Casa de Pensao’
de Aluizio Azevedo”; “Brutos. Consideracoes
psychanalyticas em torno de um facto historico”; e
“Noticiario”. A finalidade da publica¢do era a de
difundir a Psicanalise no meio intelectual e um se-
gundo numero chegou a ser gestado, mas nao pu-
blicado. De acordo com Marfinati e Abrio, apos a
unica edicio da revista em 1928; a sua edicao vol-
tou a acontecer em 1967 e, em 1975, a Sociedade
Brasileira de Psicanalise—SBP de Sdo Paulo pas-
sou os direitos da revista para a Associa¢do Brasi-
leira de Psicanalise—ABP para fins de divulgacio
e sendo publicada até a atualidade (MARFINATI
& ABRAO, 2021).
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a narrativa era a recomendagao de que o tradi-
cional-velho deveria ser abandonado, ao
mesmo tempo em que reafirma os valores
morais tradicionais de forma sistematica (UR-
SINI, 2000).

A revista O Cruzeiro, quando surge
em 1928, se anuncia como nova, embora nio
seja tao diferente da Revista da Semana, edi-
tada desde 1901, as olhando de longe na dis-
tancia dos anos e, também. O Cruzeiro ex-
plorou os habitos da gente do Rio e, talvez, a
novidade d’O Cruzeiro estivesse no contraste
que os leitores pudessem estabelecer entre a
vida da gente do Rio estampada naquelas re-
vistas e as suas proprias. Ao menos O Cru-
zeiro, que trazia a novidade do corpo a mos-
tra nas praias e o habito de se frequentar
praias, que antes eram frequentadas para ba-
nhos terapéuticos ou pelos “capoeiras” em
pratica ilicita de jogarem a capoeira, poderia
estabelecer algum contraste com o leitor
mesmo que ele vivesse no Rio de Janeiro, pois
o que a revista pretendceu trazer foi a novida-
de nos costumes, como se sua mudanca fosse
inevitavel junto com o crecimento das cida-
des, em especial o Rio de Janeiro e Sao Paulo,
com os “edifficios" e os “arranha-céos” que
de seis passam a doze andares ou mais, como
o Edificio Martinelli” inaugurado em Sio Pau-
lo em 1929; a arquitetura do “cimento arma-
do” e uma verdadeira celebracio da urbes e
dos seus equipamentos estio entre as novida-
des trazidas n’O Cruzeiro (URSINI, 2000).
Ambas as revistas levam os assunto do Rio de
Janeiro em suas paginas. A Revista da Se-
mana circulava no Rio de Janeiro, ja o O
Cruzeiro, onde conseguisse chegar na sua cir-
culacdo nacional.

Na cena politica, a mudanca era contra
a oligarquia em proveito de um Estado mo-
derno, capaz de desenvolver suas forgas pro-
dutivas. Getulio Vargas assume o poder por
meio do golpe em 1930, o seu Governo Pro-
visorio, até a Constituicao de 1934, ja trazia as
preocupagdes com alguns dos principios da
Administracio Publica tidos na atualidade': a
eficiéncia, a economicidade e a impessoalida-
de. Outras medidas foram continuadas na
Constituicao de 1937 no sentido do mérito do
agente publico com o bojetivo do mérito da
técnica sobre as motivagoes politicas de cara-
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ter e inrteresses privados. O Estado transitou
de uma politica oligarquica para autoritaria no
periodo de 1930 a 1940 com Vargas, a Admi-
nistracdo Publica passou do patrimonialismo
para se tornar burocratica inspirada em prin-
cipios weberianos, a sociedade passou de mer-
cantil-senhorial para comegar a se tornar capi-
talista-industrial, segundo classificagdo de
Bresser-Pereira. Nada foi tao simples ou bem-
sucedido: a inspiragao em Max Weber descon-
siderava o carater tradicional e patrimonial do
Estado brasileiro; a reforma burocratica, em
1936, foi tardia e ja era urgente a reforma ge-
rencial, s6 tornada possivel mais recentemente
com a democracia mais tarce, ja em tempos de

globalizagao (BRESSER-PEREIRA, 2001).

A Psicanalise abordada nas paginas das
revistas compoe esse clima que se pretendeu
de novidade para tao logo nela ser vislumbra-
da alguma tentativa de controle sobre a moral,
os costumes e indoles confundidas com ins-
titnto.

3 Nas paginas d’O Cruzeiro e da Revista
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da Semana

A Revista da Semana circulou entre 1900 e
1959"°. Nos seus primeiros anos, a revista era
dedicada a figura masculina e, em 1915 — de-
pois de ser vendida a trés compradores,16

13 Planejado com doze andares e inaugurado em
1929, na cidade de Sao Paulo, depois, continuou a
ser elevado a trinta andares.

14 No artigo 37 da Constituicio Federal de 1988,
vigente, e no artigo 2° da Lei n® 9.784 de 1999.

15 Fundada por Alvaro de Tefé, as primeiras edi-
cOes traziam logo acima do titulo o que o leitor
encontrava em seu conteudo: “Photographias, vis-
tas instantaneas, desenhos e caricaturas”. Tao logo
chegou ao publico, em 20 de maio de 1900, a Re-
vista da Semana foi vendida ao Jornal do Brasil
com a ajuda de Medeiros e Albuquerque e Raul
Pederneiras, de acordo com Nelson Werneck So-
dré (SODRE, 1999, p. 297).

16 Em 1915, foi vendida a Carlos Malheiro Dias,
Artur Brandio e Aureliano Machado (SODRE,
1999, p. 297).
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entre eles Carlos Malheiro Dias quem, mais
tarde, fundou a revista O Cruzeiro (URSINI,
2000) —, passou a trazer a imagem feminina.
A mudanga editorial migra dos politicos, cien-
tistas, criminosos, médicos para as atrizes, 0O
riso, a educagdo, a higiene, a saide, os conse-
lhos, a amabilidade, a “moc¢a moderna”, o ca-
samento e toda uma sorte de temas repousa-
dos nas mulheres como se fossem intrinsecos
a elas'. A revista contou com diversos cola-
boradores renomados'® que, da mesma forma
como se passou com O Cruzeiro, a referen-
davam.

O Cruzeiro circulou até 1989 chegan-
do ao publico em 10 de novembro de 1928,
quando se autopronunciava “a mais moderna
revista brasileira”, por causa das maquinas uti-
lizadas na sua impressio, no uso de cores
(uma pagina de cada cor: verde, azul, sépia) e a
sua circulagio nacional”’. Com publicagio se-
manal, O Cruzeiro surge em uma época
quando uma elite se sentia representada no
discurso médico-sanitarista a0 mesmo tempo
em que uma populacio pobre passou a ser
vista como perigo para a “boa sociedade”. Os
“perigos” tinham nomes: eram “a sifilis, o dos
prazeres do sexo, o das epidemias, o da dege-
neraciao da raca — leia-se: dos brancos — e
com ela a degeneracao da civilizagao”. Nesse
jogo de forgas desiguais, porque mesclados as
politicas publicas, o proprio discurso médico-
sanitarista pleiteou se estabelecer e transpor-
tou os problemas de ordem social ou juridica
para a ordem médica. Ou seja, “desordem so-
cial e patologia clinica estavam sendo pensa-
das juntas” (URSINI, 2000, pp. 30-31).

Os trechos destacados das duas re-
vistas e aqui reunidos, a seguir, podem dar a
impressao de que o assunto “Psicanalise” to-
masse a cena nas paginas de ambas as revistas,
o que nao ¢ verdade, pois sio poucas as ocor-
réncias relacionadas a Psicanalise™ Trazer os
trechos das revistas, com algum folego, para es-
te artigo tem as finalidades de mostrar para a
leitora e para o leitor como as ideias associadas
a Psicandlise apareceram naquelas revistas e,
também, de dar a chance aos leitores de discot-
darem das minhas observacoes.

3.1 O Cruzeiro
1929
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A revista O Cruzeiro (na época
chamada apenas “Cruzeiro”) publicou, na edi-
¢ao de 20 de abril de 1929, o registro feito por
Menotti Del Picchia da homenagem ao palhaco
Piolin sob o titulo “Piolin Moqueado: homena-
gem dos artistas de Sao Paulo ao creador de um
genero artistico”. O almog¢o aconteceu em Sio
Paulo, nas dependéncias do Mappin Stores, a
loja de departamentos fundada em 1913 no
Brasil (porém, era inglesa existindo desde o

17 Eliza Bachega Casadei (CASADEIL 1980) traz
uma analise e, também, uma estatistica da presen-
ca dos temas e das imagens feminina e masculina
na Revista da Semana.

18 Destaco, dentre os apoiadores da revista, Medei-
ros e Albuquerque (José Joaquim de Campos da
Costa Medeiros e Albuquerque) viveu entre 1867 ¢
1934. Em 1924, publicou Os testes, em 1926, O
hipnotismo, do que era adepto e divulgador, pu-
blicando artigos no Journal de Psychologie
Normale et Pathologique . Recifense, estudou
em Portugal e, retornado ao Rio de Janeiro, estu-
dou com Emilio Goe 1di e Silvio Romero; foi lite-
rato, professor, jornalista e diretor de varios jor-
nais, foi deputado federal, ocupou a cadeira 22 da
Academia Brasileira de Letras, autor da primeira
reforma ortografica da lingua portuguesa no Brasil
¢ autor do Hino da Republica. Foi vice-diretor do
Ginasio Nacional (antigo Colégio Pedro 11, assim
renomeado pela nova Republica) nomeado por
Benjamin Constant. Interessado em Psicologia,
fundou o primeiro laboratério de Psicologia expe-
rimental no pafs (BIBLIOTECA VIRTUAL DE
PSICOLOGIA - BRASIL, s.d.).

19 Deve-se ter em mente que a navegagao era qua-
se de cabotagem a época e que as estradas nao es-
tavam ramificadas (URSINI, 2000). Desconheco a
logistica da distribui¢ao da revista, o que seria uma
interessante pesquisa.

20 Na pesquisa estatistica no acervo digital da Bi-
blioteca Nacional do Rio de Janeiro, onde as edi-
¢Oes das revistas foram pesquisadas, traz ao longo
do perfodo de existéncia da Revista da Sema na,
por exemplo, 41 ocorréncias para a palavra
“psychanalyse” — e destas, 24 ocorrem na década
de1920 — ao passo que para as palavras aleatori-
amente escolhidas, a ocorréncia é maior: “deputa-
do”, 3.671 ocorréncias e “beterraba”, 97; na revis-
ta O  Cruzeiro o mesmo  acontece.
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século XVIII), com salao de chd, e que era o
ponto de encontro das senhoras da sociedade
das familias dos bardes do café. Piolin (Abe-
lardo Pinto, que viveu entre 1897 e 1973), foi
apontado pelos artistas modernistas como o
criador de um género artistico e a ocasiao foi
uma homenagem dos artistas ligados ao Mo-
vimento Antropofagico inaugurado em 1928,
cujo propésito era canibalizar a arte eurocen-
trada e dela retirar o que prestasse. No texto
publicado n’O Cruzeiro, de autoria de Me-
notti Del Picchia, estio mencionados alguns
dos presentes no almoco: Tarcila do Amaral;
Anita Malfatti; as esposas de Silva Telles, de
Guilherme de Almeida e de Bejamin Péret™,
este ultimo mais tarde expulso por Getulio
Vargas em 1931. Entre outros presentes esta-
va Antonietta Rudge”, quem organizara a
homenagem a Piolin e ao seu encarnador Abe-
lardo Pinto.

Sem “seita, preconceito ou snobismo”,
escreveu Del Picchia® naquela edigio d’O
Cruzeiro, “o circo ¢ matriz ingenua e limpa
da arte scenica” e nele “hi instincto e o instin-
cto — mesmo que nido tivesse em moda
Freud — é a verdade nua e crua da alma hu-
mana”. Nessa brevissima alusio ao Inconsci-
ente em analogia a uma verdade radical, Me-
notti Del Picchia descreve Piolin alinhado a
arte brasileira; esta que, “procurando suas ver-
dades mais recondidas, deixa de ser um totem
nas maos das falsas ‘élites’ para adherir 4 indo-
le exacta do nosso povo”. Diante do espetacu-
lo de se ter Piolin, o personagem de artes mais
democriticas, Menotti Del Picchia exorta os
“caciques do pensamento paulista” a fazerem
“a psycho-analyse publica desse recalcamento
collectivo da admira¢do e do gozo espiritual”.
Ao que parece, esse convite critico pode ser
interpretado dirigido, também (talvez, princi-
palmente), aos presentes naquela ocasido de
origem de familias com tradi¢io politica e
econdmica, o préprio espaco do Mappin co-
mo ponto de encontro da elite que se criticava
e, também, alguns dos integrantes do movie-
mento modernista que tinham origens na elite
cafeeira.

A capa d’O Cruzeiro daquela mesma edi¢ao
de 20 de abril de 1929 d’O Cruzeiro ¢ da
Miss Brasil, Olga Bergamini de Sa, em pastel
de Carlos Chambelland. Na secio “Dona na
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Sociedade”, o texto “A proclamagao de ‘Miss
Brasil” traz algumas impressdes acerca do
concurso de Miss Brasil acontecido no estadio
do Fluminense, no Rio de Janeiro, entre as
quais, a observacio do doutor Carneiro
Aryosa, apontado “‘especialista em Psycha-
nalyse” e que teria dito ele: “Eu acho que de-
viam ter collocado o professor Porto Carrero
no jury. Porque em Galveston quem decide,
depois de tio Sam, é Freud...”.

A referéncia de Ayrosa a Porto Carre-
ro provavelmente se deveu a proximidade en-
tre ambos que encabecavam as atividades da
sede da SBP no Rio de Janeiro desde

21 Benjamin Péret (1899-1959) era poeta francés que
viveu no Brasil.

22 Pianista renomada, Antonietta Rudge (1885-
1974) era esposa de Charles Miller, quem introdu-
ziu o futebol no Brasil, e viveu com Menotti Del
Picchia a partir de 1934 até o falecimento dela
(DACORSO & NOGUEIRA, 2011).

23 Paulo Menotti Del Picchia (1892-1988), paulista,
advogado, ensaista, pintor e ativo participante da
Semana de Arte Moderna no Teatro Municipal de
Sdo Paulo entre 13 ¢ 18 de feverei ro de 1922. En-
tre os anos de 1920 e 1940 dirigiu o jornal A Noi-
te (1911 -1957) e a revista quinzenal A Cigarra, fol
vencedor do Prémio Jabuti com a obra literaria
Juca Mulato (1917). As vertentes do modernismo
com o manifesto do Pau-Brasil e o Manifesto An-
tropofagico praticaram o nacionalismo ctitico sob
o comando de Oswald de Andrade; o Manifesto
do Verde-Amarelismo (ou da Escola da Anta), que
“traz sementes do nacionalismo fascista” ¢ tem o
comando de Plinio Salgado e dele participam Gui-
lherme de Almeida, Menotti Del Picchia e Cassia-
no Ricardo. A ambiguidade de filiagdo politica —
0 Modernismo de orientacdo a promover rupturas
no status-quo e o Integralismo, marcando a oposi-
¢dao aos movimentos de esquerda e ao capital fi-
nanceiro

—, o fascinio pelo crescimento da cidade de Sao
Paulo promovido pelo capital, talvez, tenham sido
razoes

para Del Picchia ter sido “deixado de lado” pelo
grupo modernista (DACORSO & NOGUEIRA,
2011).
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fevereiro de 1929. Carneiro Aryosa™ havia
trabalhado no Hospital de Alienados, entre
1918 e 1922 e, mais tarde, se tornou membro
da Sociedade Brasileira de Psicanalise—SBP-
Secio Rio, fundada em 1927 por Porto Carre-
ro e Juliano Moreira como uma “filial” da SBP
de Sio Paulo. Em fevereiro de 1929, foi acor-
dado® que a sede da SBP estaria no Rio de Ja-
neiro e nio mais em Sio Paulo, onde ficaria
“o primeiro dos Departamentos Estaduaes
desta” (PORTO CARRERO, [1929] 2002, p.
156).

A menc¢io a Galveston (Texas, Esta-
dos Unidos) ¢ a referéncia ao concurso inter-
nacional de Miss. No Brasil, havia o concurso
de Miss Brasil criado e organizado pelo jornal
A Noite, e em 1929, foi a primeira vez que
uma representante brasileira, a Miss Brasil, foi
para o concurso internacional em Galveston:
Olga Bergamini de Sa, carioca, Miss Brasil-
1929, nio ficou entre as dez candidatas classi-
ficadas. Escreveu a Iracema, que assinava a
secao “Cartas de Mulher”, n’O Cruzeiro em
22 de junho de 1929: “O que a cidade de No-
va York viu desembarcar pelo brago do Con-
sul do Brasil ndo foi uma vaidosa mulher bo-
nita, mas sim uma recatada moca de familia,
graciosa e quase timida” e o texto segue para
trocadilhos da “honra da beleza” e “a beleza
da honra”. Antes, em ““Miss Brasil’, symbolo
nacional” publicado na edi¢cao de 27 de abril
de 1929, Peregrino Junior™ escreveu que
“desde a escola nos ensinam systematicamente
exageros encantadores: que o Brasil é o pais
mais bello, mais forte, mais rico e maior do
mundo”, e continuou: “a gente cresce com es-
sas idéas no sub-consciente” e que, por isso,
acreditarfamos ser a mulher mais bela do
mundo a miss e que a ida dela a Galveston te-
ria, portanto, “uma significacao nacional” e “a
Patria na berlinda”.

Na secio “Cinelandia”, da revista O
Cruzeiro, a atriz alema Briguitte Hehn ¢ elo-
giada pela atuacao no filme “Crisis”, de Pabst,
com o seguinte comentario: uma “pellicula de
psychologia moderna, que explica a infidelida-
de feminina, de accordo com as teorias de
Freud”.

“Um homem inchoerente”, um conto
“especial para Crugeiro”, publicado em 18 de
maio de 1929 (pp. 26, 27, 39), conta a historia
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de um rapaz que possui uma doenga e que re-
siste bravamente as tentativas de penetrarem-
lhe no Inconsciente porque ¢ ele mesmo mé-
dico e reconheceu o método quando quise-
ram-lhe aplicar “o maravilhoso tratamento
preconizado por Freud: a psychanalyse”. Es-
tranhemente o tratamento aparece, nesse con-
to, sem que seja, estabelecidos os termos com
o paciente e, porconseguinte, a concordancia
deste. Os contos eram comuns na revista e,
longos, ultrapassavam paginas. Esse conto, em
particular, é de autoria de Elias Davidovich
(1908-1998)*', russo naturalizado brasileiro,
médico e tradutor que fez parte do grupo or-
ganizado por Porto Carrero™ para traduzir
Freud diretamente do alemao. Faziam parte
do grupo: Moysés Gikovate e Odilon Gallotti
além de Porto Carrero e de Elias Davidovich.

Desde o primeiro nimero da revista O
Cruzeiro, a se¢io “Carta de Mulher”, trazia o
embate entre o o tradicional e o moderno, o
campo ¢ a cidade onde uma tia da roga e a
uma moc¢a moderna encenavam o velho e o
novo. O jazz, o tango e o maxixe, o cabelo
cortado curto, a boca pintada de

24 Carneiro Ayrosa atuou na Neurologia, Psiquiatria
e Psicanalise (PORTO CARRERO, [1929] 2002)
% Acordado entre: Juliano Moreira, Murillo de
Campos, Deodato, Carneiro Ayrosa, Durval Mar-
condes, Osorio Cesar e Porto Carrero (PORTO
CARRERO, [1929] 2002).

2 Joao Peregrino da Rocha Fagundes Junior
(1898-1983), de Natal, Rio Grande do Notte, jor-
nalista ¢ médico, se tornou membro da Academia
Brasileira de Letras—ABL em 1945 (vide site da
ABL).

27 Jlustrado por Carlos Chambelland (1884-1950),
pintor, decorador trabalhando para o governo em
trabalhos de decoracio e¢ em Pernambuco, entre
1912 e 1915, estuda os costumes locais e o seu in-
teresse é despertado no que acredita estar ali man-
tida a cultura intacta tipicamente regional (ITAU,
2015).
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organizado por Porto Carrero™ para traduzir
Freud diretamente do alemao. Faziam parte do
grupo: Moysés Gikovate e Odilon Gallotti
além de Porto Carrero e de Elias Davidovich.

batom vermelho e o cigarro, uma flapper norte-
americana eram as imagens encarnadas por
Lucia, a sobrinha que viva no Rio de Janeiro e
a sua antagonista, sua tia. Em 1929, Iracema, a
tia, revela que sua sobrinha moderna nio exis-
tiu, explica que criou a personagem para alertar
as maes acerca dos perigos da vida moderna e
conta que diversas maes “dos estados” escre-
veram a Iracema pedindo para cessar de publi-
car esse “pernicioso exemplo” invejado por
“mogas que ainda se conservam fieis a antiga
disciplina familiar” (URSINT, 2000, p. 62). B
possivel que nem mesmo Iracema existisse,
pois este era o pseudonimo de Carlos Malheiro
Dias na se¢ao “Cartas de Mulher”, no plural,
na Revista da Semana e que circulou entre
1914 e 1918 e em 1928 Carlos Malheiro Dias
fundou O Cruzeiro (COUTO, 1992). Depois,
a secao “Carta de Mulher” n’O Cruzeiro dei-
xou de existir e deu lugar a “Carta as maes”,
uma se¢ao adaptada dos escritos do “Professor
Wilhelm Stekel de Viena”, dirigida a educagao
dos filhos (URSINI, 2000, p. 64). A adaptacido
de Stekel” para O Cruzeiro é do Dr. Martinho
Rocha Junior, médico com especializagio na
Faculdade de Berlim e, segundo Anderson
Narciso (NARCISO, 2016, p. 109), quem teve
a iniciativa de inserit o exame antromotétrico
no ambiente escolar por volta de 1916, com a
criacao do Gabinete Antropométrico em Sio
Paulo, que permitiria identificar os problemas
de saude do aluno e conhecé-lo melhor como
pratica aliada a inser¢ao do ensino de higiéne
na escola (NARCISO, 2016, p. 109).

1930

“O novo mundo que se descobriu! Im-
pressionantes phenomenos da Vida Psychica”,
texto escrito por De Mattos Pinto™, publicado
0’0 Cruzeiro em 3 de maio de 1930 (p. 15),
que traz uma discussio com a Filosofia, a Psi-
canalise e nela menciona Freud e Jung.

A critica anonima a aproximacao que faz
a literatura da Psicanalise aborda a “voga avassa-
ladora dos romances freudianos”, na crénica in-
titulada “A pathologia no romance”, publicada
n’O Cruzeiro em 7 de junho de 1930. O texto
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afirma que a literatura, tanto o quanto a moda,
estdo sujeitas a variagoes, o que o texto diz ser
benéfico, e pergunta: “a moda reclama assump-
tos freudianos?”. A questao abordada no texto ¢é
o mercado literario e nele “os romancistas do
nosso tempo descobriram na observagao clinica
um precioso filio” e, também, os editores: “qua-
se sempre o exito do editor, é incomparavelmen-
te maior que o do autor, que, depois de digerir
varios manuaes de psichiatria e de psychacanaly-
se, sO consegue fazer rir ou médico em cujas
maos cai por acaso o seu romance’.

1933

A psychologia profunda ou psycha-
nalyse ¢ o titulo da mais recente, em 1933,
obra de Julio Pires Porto Carrero que integra a
colecao cientifica dirigida por Afranio Peixoto
e, também, o titulo do comentario, de pagina
inteira, a obra de Porto Carrero publicado no
frontispicio da revista O Cruzeiro em 14 de
janeiro de 1933. O comentario, assinado por
Hernani de Iraja, situa Porto Carrero em rela-
¢ao a Preud e a Psicanalise: “Ninguém podera
hoje em dia falar em psychanalyse no Brasil,
sem citar o nome de Julio Porto Carrero”.

O texto apresenta Porto Carrero como
um estudioso apaixonado da obra de Freud e
que por ter ele assimilado e compreendido “tao
bem a doutrina do mestre de Viena (...) temos
a impressao de ser a psycha psychanalyse crea-
c¢ao de Porto Carrero”.

O primeiro livro que publicou era intitulado En-

saios de psicanalise, de 1929, cujo objetivo era do
de divulgar a doutrina de Freud tanto aos especialis-
tas quanto ao publico leico (BIBLIOTECA VIR-
TUAL DE PSICOLOGIA - BRASIL, s.d.). Porto
Carr

ero nunca foi analisado, como todos os fundadores
do freudismo no Brasili (ROUDINESCO &
PLON, 1998, p. 594).

Stekel (1868-1940) era psiquiatra austrfaco, um
dos primeiros seguidores de Freud e frequentador
da Sociedade Psicolégica das Quartas-feiras, criada

em 1902 e inicialmente, frequentada por Stekel,
Federn, Graff e Reitler (CROMBERG, 2010).

Jornalista, também, colaborava com o Jornal
da Manhia (PENJUN, 2020, p. 483).
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Detalhe da pdgina d’O Cruzeiro (14/01/1933) com o frontispicio trazendo o titulo;
notar o perfil da paisagem no Rio de Janeiro para a revista que se anunciava nacional.

No seu comentirio ao livro de Porto Carrero,
Hernani de Iraja imagina reagdes dos leitores
comuns que, “meio incréos, meio confiantes”
se vao embrenhar “pela symbologia dos so-
nhos com ares de advinhos ou decifradores
de charadas”. O leitor “indigna-se, enraivece-
se, diz para os visinhos: — Isto ¢ uma barba-
ridade, (...) sem nenhum fundamento!”, com-
pleta o comentarista Hernani de Iraja: “Diz
tudo isso, mas nao larga o livro”. Ao témino
da leitura do livro, segundo Hernani, pensari-
am os leitores: “T'ém graca esses medicos de
hoje!”.

O leigo em psychanalyse es-
candalisa-se com a leitura explicativa
do consciente e inconsciente, da crea-
¢ao da censura e do recalcamento e
mais recalcamentos e transferencias,
para, no auge da admiragdo, corar de
indigna¢ao ao topar com os comple-
x0s de O edipo e de castracao. (Her-
nani de Iraja em “A psychologia pro-
funda ou psychanalyse”. (O Cruzei-
ro, 14/01/1933).

De forma polifonica, o texto de Hernani
de Iraja possui varios enderecamentos. Ao co-
mentar a obra de Porto Carrero, Iraja faz a dis-
tincao do pansexualismo de Bleuer, difundido
para a Psicanalise a partir de uma critica de
Bleuer a Freud, apontando erro nessa
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confusao. Provavelmente, Iraja dialoga com os
estudiosos de Psicandlise a partir das obras
francesas.

Freud seria um quase génio por sua sis-
tematizagao da fenomenologia fisica e sexual
(Iraja nao menciona “psiquica”) para um equi-
librio, comenta Iraja, capaz de chegar a génese
das “psychoneuroses, dos impulsos para o cri-
me, a genese do artista, as sublima¢oes”. Aqui
entrevemos os empenhos depositados na Psi-
canalise como uma resposta cientifica as maze-
las sociais que transbordam o Sujeito e que es-
tardo ligados a confianca na Psicanalise para
moldar esses mesmos Sujeitos, desde a infan-
cia, por meio da educagao sexual.

Diz Hernani de Iraja que Freud seria, de
fato, génio se a Psicanalise fosse aplicada “ds es-
colas penaes e 4 sociologia”, equiparando Freud
a Finstein, do qual ja se devia o leitor ter ouvido
antes e, com isso, ja oferecendo aos leitores,
como que estabelecido, o nivel de ciéncia para a
Psicanalise. No texto de Iraja publicado na revis-
ta O Cruzeiro, os termos “recalcamento”,
“psychoneuroses”, “impulsos”,  “transferén-
cias”, “complexo”, “consciente e inconsciente”
corroboram para igualar os assuntos “Psicanali-
se” e “Ciéncia”, porque sao termos técnicos, ao
mesmo tempo em que familiariza o leitor ao vo-
cabulario psicanalitico.

Na edi¢ao d’O Cruzeiro de 12 de agosto
de 1933, ¢ publicada uma série de fotografias:
Freud lendo um livro no jardim; Freud com dois
dos seus filhos, Jean Martin e Ernest, que eram
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tenentes do Exército Austriaco; um retrato de
Freud aos sete anos de idade; fotografia da fa-
chada do Instituto Freud em Berlim; a porta de
entrada da sua casa com um cartaz do agougue
vizinho com o pre¢o da carne logo abaixo da
plaqueta onde esta escrito “Prof. D. Freud”; um
panorama da rua Berggasse em Viena, onde
Freud viveu até antes da Segunda Guerra. O ar-
ranjo das imagens traz a atmosfera de penetra-
¢ao na intimidade de Freud e o texto, ja no seu
inicio, informa que qualquer jornalista que se
aproximasse teria a resposta de que ele, Freud,
nao recebe jornalistas. No entanto, as fotografias
sao de diversas datas e contextos mesclados em
uma colagem e sobreposi¢oes que conferem um
movimento onde niao ha: a rua Berggasse para-
da, Freud recostado lendo um livto e estando
praticamente imoével em quatro “cliques”, Freud
apoiado em um banco. A fotografia com os fi-
lhos é de 1916, o retrato na idade de sete anos e
outro os 76 anos, na ocasido da entrevista reali-
zada pelo jornalista Nicolas Bandy”', publicada
na revista francesa Vu e, depois, reescrita por
Victor Perelet para O Cruzeiro em 1933.

1934

Em outra edicio da revista, o livro
Maria Antonietta, de Stefan Zweig, ¢ anun-
ciado na sec¢ao “Livros novos” d’O Cruzeiro
em 20 de janeiro de 1934, em uma tradugio
de Medeiros e Albuquerque®. Zweig corres-
pondia-se com Freud, que leu a obra de
Zweig em 1931 e concordara com Zweig
acerca da natureza da sugestao ainda nao estar
descoberta (ROUDINESCO & PLON,
1998, p. 510). Freud ¢ outra obra de Zweig,
que reune ensaios. Austriaco, Zweig viveu no
Brasil®, foi biégrafo, novelista e romancista
dito n’O Cruzeiro “discipulo dileto de
Freud”.

Também, na secio “Livros Novos”,
d’O Cruzeiro, em 31 de marco de 1934, esta
anunciada a obra A Psychanalyse (Theoria
sexual de Freud), de Angelo Hesnard (1886-
1969), postulante de uma Psicanalise cartesia-
na. A propaganda da obra diz ser ela indispen-
savel porque “permitte a formag¢ao de um juizo
seguro sobre doutrina tio controvertida”.
pela via de uma critica de Hasnard a obra de
Freud que o pansexualismo foi lido e dissemi-
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nado para um maior nimero de leitores no
francés que no alemao original de Freud. Ha-
via, segundo Roudinesco e Plon, alguma ger-
manofobia, apds a Primeira Guerra, associada
a obsce¢ao pelo nacionalismo na Franca e ao
antissemitismo. A ideia era a de “afrancesar” as
teorias de Freud moldando-as a um “génio la-
tino”. Em lugar de ciéncia com proposi¢coes
universais, a Psicanalise foi tratada como parti-
cularizada como germanica da mesma forma a
teoria da relatividade de Einstein (1879-1955)
(ROUDINESCO & PLON, 1998, pp. 120,
250), Nobel de Fisica em 1921. As divergéncias
rebateram na IPA no intuito de “francesat”,
tam-bém, o vocabuirio da Psicanalise, tendo
no outro polo das cisdes Loewenstein, Marie

Bonaparte e Saussure (idem, p. 251).

31 Trata-se do jornalista Nicolas Brandy, da revista
francesa Vu, especializada em fotojornalismo, em es-
tética e movimentos artisticos, publicada na Franca
entre 21 de marco de 1928 ¢ 5 de junho de 1940
(VEIGY & FRIZOT, 2009). O Cruzeito, que se
anunciava uma ‘“Revista Semanal Illustrada”, certa-
mente contou com a Vu como inspiragdo ou mesmo
a Revista da Semana; pois, a norte-americana Life
lancou o seu primeiro nimero em 23 de setembro de
1936.

32 José Joaquim de Campos da Costa Medeiros e Al-
buquerque (1867-1934), publicou Os testes, em
1926, O hipnotismo, do que era adepto e divulga-
dor, publicando artigos no Journal de Psychologie
Normale et Pathologique. Recifense, estudou em
Portugal e, retornado ao Brasil, estudou com Emilio
Goeldi e Silvio Romero; foi literato, professor, jorna-
lista e diretor de varios jornais, foi deputado federal,
ocupou a cadeira 22 da Academia Brasileira de Le-
tras, autor da primeira reforma ortografica da lingua
portuguesa no Brasil e autor do Hino da Republi-
ca. Interessado em Psicologia, fundou o primeiro la-
boratério de Psicologia experimental no pafs (BI-
BLIOTECA VIRTUAL DE PSICOLOGIA - BRA-
SIL, s.d.).

3 Foi Zwelg quem proporcionou o encontro em Vi-
ena, o unico, em 14 de maio de 1924, entre Freud e
Romain Rolland (1866-1944), escritor francés admi-
rado por Freud (ROUDINESCO & PLON, 1998, p.
667). Stefan Zweig (1881-1942), nasceu em Viena e
se suicidou juntamente com sua esposa, na casa do
casal em Petrépolis, no Estado do Rio de Janeiro,
deprimido pela ascensdo do nazismo na Europa
(FIOCRUZ, 2019). A residéncia em que viveram e
onde morreram ¢ hoje aberta ao publico.
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Publicagao n’O Cruzeiro de 12 de agosto de 1933, a partir da fotorreportagem de Nicolas Brandy
traduzida da revista francesa Vu.
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Na mesma coluna estio anunciadas as
obras: Mulheres e monstros, de Joao de Mi-
nas; a coletaina de contos Sino quebrado, de
Alves da Ribeirinha (Antonio Augusto Pousa-
da); Karl Marx, de Max Beer; Pirapora, de
Afonso Schmidt; O cavalleito de Itararé, de
Plinio Salgado. Um texto sobre a “russa” Alla
Petrowa — soldada do Exército Vermelho de
Trabalhadores Camponeses (1918-1946), fun-
dado por Trétski — e a particiap¢ao das mulhe-
res ladeia a coluna “Livros Novos”; e a pagina
inteira tem entremeados os seguintes anuincios:
Opilina, para opilagiao; Trepargyl, para sifilis e
Odol, para o halito. Na pagina anterior estio
diversas receitas sob o titulo “O que fazer com
o presunto” e na pagina atras, fotografias em
“Idéas sobre o conforto Moderno” trazem o
ambiente da casa iluminado, paredes limpas de
quadros.

A sala de leitura possui a janela aos moldes do ar-
quiteto Gregori Warchavehik (1896-1972): perfazen-
do 0 canto sem pilastras e amplos vidros e, no caso des-
sa_janela, o canto ¢ arredondado. Warchavchik chegou
ao Brasil em 1923, no momento do “desrecalque loca-
lista”, depois da Semana de Arte Moderna de 22,
quando os polos vanguardistas italiano e francés mi-
gram para o polo alemao (LLIRA, 2007, pp. 158,
164).

Detalhe de “Idéas sobre o conforto Moderno™;
O Cruzeiro, 37/03/1934.

Ainda, na edicao de 31 de marco de 1934,
os habitos ou as manias dos artistas de Hol-
lywood sao lidos a partir da teoria de Freud,
quem ¢ referido como “o mestre-papa em
psycho-analyse”. O habito de lavar as maos
“um desnecessario numero de vezes por
dia” demonstra que o individuo “o faz as-
sim porque ele sente no seu sub-consciente
uma falta de limpeza moral” escreveu Ma-
rius Swenderson, apresentado na revista
como correspondente “especial de Hol-
lywood para O Cruzeiro”, cujo titulo era
“Diz-me teus habitos...”. O autor menciona
nao conhecer qualquer ator ou atriz em
Hollywwod que possua tal habito, senao o
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tamborilar dos dedos enquanto concedem
entrevistas e outros tantos habitos atribuin-
do-os nominalmente a atores e atrizes da

Broadway. A mencdo A Freud ¢ fortuita, o
importante no texto é a atmosfera de pro-
ximidade e convivéncia com atros e estrelas
de Hollywood; o cinema e a intimidade dos
hollywoodianos eram assunto de grande in-
teresse na revista. Em outras edicoes d’O
Cruzeiro, Swenderson continua a relatar
episoédios seus com atrizes e a se referir a
Freud. O detalhe ¢ que “Marius Swender-

son” era pseudonimo de Accioly Neto

(BONADIO & GUIMARAES, 2010), dire-
tor d’O Cruzeiro naquele periodo.



ISSN: XXXX-XXXX
Liangas | Vol. 1 | N°. 1 | 2026

“A mulher no lar”, em 5 de maio de
1934 n’O Cruzeiro, traz trajes feminimos para
esportes como o golf, a montaria e o ténis. Ha a
adverténcia: “a mulher, em todas as occasides
da sua vida, ndo deve esquecer de que é mu-
lher” e emenda que “a masculinidade no sexo
feminino, cheira a qualquer coisa de suspeito,
que em Medicina tem uma classificagao arran-
jada por Freud”. Sem a explicacdo do que seria
esse arranjo, os leitores podem interpretam
como bem entendem e nio tém maiores ele-
mentos para discordarem ou concordarem da
afirmacao. Estando disponivel, desde pelo me-
nos 1905, em Um caso de histeria: trés en-
saior sobre a sexualidade e outros trabalhos,
a percepc¢ao de Freud quanto a escolha de in-
vestimento em um objeto de desejo distanciada
da causalidade biologica fosse na homossexua-
lidade ou na heterossexualidade.

Em outra edicio da revista, os ensaios
da pega “Sexo” sao objeto de uma reportagem
n’O Cruzeiro em 27 de outubro de 1934. Diz a
redagio a revista que a pe¢a “aborda um thema
audacioso e de maior actualidade, o da sexuali-
dade em sua em sua funccao social, 4 luz das
conquistas experimentais de Freud”. A peca,
um projeto do Teatro-escola™, era um “empre-
endimento de cultura artistica que o governo
confiou ao escriptor Renato Viana””.

1937

Um conto policial Quentin Reynolds
em que o protagonista ¢ “interessado em
psychanalyse”. Por entre didlogos, ha a afirma-
¢ao de que, uma vez revelada a importancia do
incosnciente nao se podera mais “negar o seu
verdadeiro papel no psychismo humano”. A
explicagao sobre os sonhos ¢ feita utilizando-se
a imagem do vinho como “o reflexo perfeito
das uvas que o produziram; tal como o sonho é
reflexo dos pensamentos escondidos no in-
consciente”.

36

— E ¢ isto que chama psychanalyse? — in-
terrogou Kramer. / — Freud assim a cha-
ma. Adler chama psychologia individual.
Jung chama de psicologia analytica. O no-
me ndo importa. Nossa sciencia é aquella
que nos da acesso 4 mente inconsciente. (O
Cruzeiro, 16/01/1937)
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No restante do conto de titulo “O
sonhador”, os sonhos sio ensejos para inves-
tigar a causa da morte de um rapaz.

Na edi¢ao de 6 de marco de 1937, “O
que revela os nosso sonhos sonhos”, por
Charles E. Grifﬁng”, discorre sobre o in-
consciente, “que ¢ o seu verdadeiro ‘eu’’; as
“normas de moral que nao permittem a reali-
zagdo do impulso inconsciente”; “livre asso-
ciagao” sao os assuntos desfilados que, ao
mesmo tempo, buscam explicar o que ¢é a
Psicanalise ao contar a histéria de uma se-
nhora cujo filho se afastou dela para estudar
fora. A lembranca do filho lhe dava frio, o
que foi associado ao sonho de ser ela uma
ave na arribagao. Seguem-se outros exemplos
de interpretagdes rapidas e associativas dos
sonhos com temas sobre apaixonar-se por
pessoa casada; o sonho de uma jovem em
estar sendo perseguida por um animal selva-
gem associado a sua exitacdo em “acceder a
corte que ha tempos lhe vinha fazendo um
rapaz para uma entrevista amorosa” e que o
sonho lhe traria o conflito entre “a necessi-

dade de

3 O projeto, que consistia em formagdo de artis-
tas com montagens em varias cidades, foi uma
iniciativa do governo federal e da prefeitura do
Rio de Janeiro e durou entre 1934 ¢ 1935. Embo-
ra uma iniciativa isolada, que nao tenha alcancado
o sucesso esperado, que tenha havido acusacoes
de irre gularidades com financiamentos e que se
tenha constituido a partir de relagdes pessoais,
enumera Angélica Camargo, tal iniciativa teve o
mérito de abrir espaco para o teatro, avalia Ca-
margo. Pois artistas e empresarios efetuavam
pedidos de apoio, cujas demandas eram repassa-
das para o Ministro Gustavo Capanema e, poste-
riormente, em 1936, se criou a Comissiao de Tea-
tro Nacional (CAMARGO, 2011).

% Renato Viana (1894-1953), do Rio de Janeiro,
foi ator e diretor teatral, escreveu uma pega no
ano da Semana de Arte Moderna, em 1922 e
buscou mudar a cena e o processo da producio
teatral entre as décadas de 1920 e 1930 no Brasil
(ITAU, 2021).

% Provavelmente o jornalista norte-americano
que viveu de 1902 até meados da década de 1960.
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se conervar fiel as regras de moral” e o “moti-
vo sexual” incosnciente de que o mogo “aca-
baria por se apossar della”. Vé-se que um ins-
trumento fundamental na Psicanilise, como a
interpretacao dos sonhos, foi apropriado pelo
ideario cultural e moral da época na perpspec-
tiva do autor. Por fim, a Psicanalise, naquele
texto, ¢ atrelada a Psicologia e encapsulada na
interpretacio dos sonhos: “toda uma escola
de psychologia tem hoje como uma de suas
columnas mestras a analyse e a interpretacao
dos sonhos — a psychanalyse!”

Em outra edicaio d’0O Cruzeiro, o
corpo de uma mulher morta a bala deixado
sobre os trilhos é partido em duas partes por
um trem, cujo maquinista nao conseguira pa-
rar a tempo. E a histéria veridica contada na
revista sob o titulo “O monstro prehistorico”,
em 16 de outubro de 1937. Era Mildred Alli-
son Rexroat, uma jovem professora de tango
vitima de Henry Spencer (Harry Burke), o
assassino em série que iria a julgamento con-
forme anunciado pelo Morning Press, jornal
de Santa Barbara na Califérnia, nos Estados
Unidos, em 16 de outubro de 1913. O texto
d’O Cruzeiro diz ter sido o trigésimo crime
de Harry Burke. O assassino foi executado, no
entanto, paira a divida se teria sido mesmo ele
o autor, pois Burke associava o seu nome a
roubos e a assassinatos refinados que aconte-
ceram antes de Mildred e enquanto ele estive-
ra preso (SCOTT, 2007, pp. 26-29). N'O
Cruzeiro, estd indicado brevemente a cone-
x40 possivel do tema com a Psicanalise ou
com a Psiquiatria, onde “a criminologia teria
campo suficiente para um perfeito estudo
sobre as caracteristicas do criminoso nato”. O
assassino confesso manifestaria szr simple (agi-
tacdo simples), conforme indicado no Mot-
ning Press, ali definido como “o delirio des-
crito como insanidade penitenciaria”.

De acordo com Erving Goffman, as
institui¢oes totais imputam chances a certas
manifestacoes de afastamento da situacao em
que o sujeito vive, sejam hospitais, campos de
concentragao, prisdoes, conventos € mesmo
marinheiros em navios e soldados de guerra
em trabalho. Segundo Goffman, tal afasta-
mento manifesto é um ajustamento a situacao
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presente do individuo naquelas circunstancias
(GOFFMAN, 1974 [1961], p. 59).

Novamente, o tema da alianca entre a
criminologia e a Psicanalise ¢ abordado nas
paginas d’O Cruzeiro na mesma edigao de 16
de outubro de 1937. O cenario ¢ a quietude, o
azul e a repeti¢ao dos dias na ilha de Fernando
de Noronha, onde havia um presidio e “a falta
de outros assumptos, a imaginagao dos prisio-
neiros poe-se a fabricar lendas curiosas. O
texto ¢ intitulado “A lenda da Alamoéa” (“ale-
moba”): nas noites escuras uma chama, uma
imagem feminina com cabelos louros, se move
nos rochedos e nunca para; quando parar, ali
sera encontrado um tesouro escondido pelos
holandeses planejando voltar ao Brasil. Seria o
fantasma de uma moca morta, enquanto ela
dangava, pelo noivo ciumento, o qual ficou
interno no presidio na ilha. As lendas, diz O
Cruzeiro, “encertam conceitos philosophicos
de valor para os estudiosos de psychanalyse e
criminologia”.

A titulo de contextualizacao historica e nas
paginas da revista onde o tema da Psicanalise
na revista, em meio 2 uma variedade de asssun-
tos em O Cruzeiro e, também, as referéncias
histéricas desses outros tema, ¢é importante
olhar o que ladeia o texto aque aborda a Psica-
nalise. Ao redor do texto sobre a lenda, na pa-
gina 55, esta a exortagao aos leitores a ajudarem
as missoes salesianas no Brasil: “enquanto os
pastores protestantes percorrem a immensa
bacia amazonica, utillizando-se de lanchas a
gazolina (...), nossos missionarios mal tém para
comprar um pangaré velho e cansado”. Com o
titulo “As missOes salesianas em Matto Gros-
so”, ¢ dito que a trilha deixada por Rondon foi
aproveitada para a “victoria de Christo entre os
pagdos”, estes, no caso, os indigenas: “trinta
annos de intenso trabalho e sacrificio foram
necessarios para dominar a idolatria borord”.
O mérito ¢ dado ao padre Poli na “pacificagao”
dos indigenas. As instalagoes das missGes, as
margens do Rio das Mortes foram

37
De certo Chatles Eldridge Griffin, que viveu até
1914.
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Sangradouro e Meruri, territérios dos indigenas
Xavante, que ndo sio mencionados ali no texto.
Aos indigenas foram ensinadas “a nossa reli-
giao”, diz O Cruzeiro, “nosso idioma e os nos-
sos bons costumes”. As familias indigenas eram
retiradas das aldeias para as missGes, a0s jovens
ensinavam trabalhar em “officinas mecanicas,
de carpintaria, de olaria, etc.” e depois devolvi-
das as aldeias. As plantagdes de milho, arroz e
outras seriam formas tanto de “civilizar” como
de “desenvolver” os indigenas. O que ¢ descrito
no texto ¢ o franco processo de assimila¢ao
desastroso para a saide (os Xavante possuem
altos indices de diabetes na atualidade por causa
das intervencOes na sua dieta tradicional) e para
a atuonomia e autoderteminagao dos povos
indigenas (porque foram “desautorizados” em
suas escolhas).

A assimilacio de uma cultura a outra
praticada pela igreja em conjunto com o Esta-
do, tem ali no texto o exemplo histérico da
formacdo de uma reserva de mao de obra para
os projetos de interiorizagdo difundidos no
Estado Novo (1937-1945) por Getdlio Vargas
e, depois, reeditadas sob o integracionismo de
Juscelino Kubitschek na década de 1950. Cassi-
ano Ricardo publicou, em 1940, Marcha para
o Oeste, com a ideia de desenvolvimento de
reigoes consideradas nao habitadas a despeito
das populagdes indigenas. A campanha, na ver-
dade, se chamou “Rumo ao Oste”, publicada
pelo General Rondon em 1942. Antes, em
1926, Cassiano Ricardo havia participado do
movimento verde-amarelismo — em conjunto
com Plinio Salgado e dele participam Guilher-
me de Almeida e Menotti Del Picchia — em
um nacionalismo na esteira da Semana de Arte
Moderna de 1922, porém, que trazia laivos de
fascismo (DACORSO & NOGUEIRA, 2011),
como ja mencionado em outra parte neste arti-

go.

O hata yoga é comparado a Psicanalise
em publicacao na edi¢ao de 27 de novembro
de 1937 d’O Cruzeiro, cuja chamada ¢ o titulo
“Para viver duzentos anos” e o que parece ser
alguma incongruéncia na comparagao por ana-
logia, pois o hata yoga, ¢ dito, “comporta uma
severa disciplina sexual” ao passo que a Psica-
nalise nao tem como finalidade sua propria
disciplinar Sujeitos.
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Outros crimes reais sio relatados em “Ro-
bert Irwin nao é um louco”, na edicio d’O
Cruzeiro em 17 de dezembro de 1937 em
episdédio que ficou conhecido como “a Pascoa
sangrenta de 1937”. Robert George Irwin
estava sob tratamento psiquiatrico e obcecado
por serpentes, pediu para a esposa, de quem
estava separado, posar para ele: queria fazer
uma escultura de mulher-serpente. Ela aceitou
e niao tendo marcado uma data, Irwin foi
procura-la planejando mata-la. Na casa da mae
da esposa estavam apenas esta, a irma da
esposa ¢ um empregado da familia. Ocorreu a
Irwin que as duas mulheres seriam as respon-
saveis por sua separaracao. Irwing matou as
trés pessoas, antes, violentou as duas mulheres
e de Verodnica, que era modelo em Nova lor-
que e sua cunhada, fez um molde do seu rosto
e, também, esculpiu o rosto dela em um sabao
no banheiro. Irwin havia recebido a recomen-
dagao de “uma cura psychanalitica”. O assassi-
no teria procurado um psiquiatra na véspera do
crime “para confessar certas obsessoes que sao
classicas em psychanalyse, elle quis ‘preparat’
alilbis psychologicos”. As discussdes giraram
em torno de se planejar um “crime perfeito”,
como se vangloriou Irwin, se ndo seria isso a
prova mesma da deméncia, argumento esse
utilizado pelo advogado da defesa. Irwin foi
condenado a 270 anos de reclusao prisional.

3.2 Revista da Semana

A Revista da Semana ¢ mais antiga
que O Cruzeiro, porém, o termo “psychanaly-
se” aparecera na década de 1920 na revista,
antes, se falava em psychologia, nao raro abor-
dando hereditariedade e raca.

1921
Na edicio de 19 de marco de 1921: “E
puramente emotiva a sua pseudo-molestia”.
Assim comega a resposta dada pelo doutor
Veiga Lima® a0 consulente com o pseud6énimo
“Paulista” na secao “Consultorio Médico” da
Revista da Semana. E continua:

* Indigenas Bororo.
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(..) um tratamento novo ¢ o da
Analyse psychica, segundo o metho-
do de Breuer e Freud. Este methodo
demonstra a origem emotiva de todas
as psychoses funccionaes, emoc¢io
provocada por distarbios da esfera
sexual, especialmente na puberdade.
Chamaram a Analyse psychica de cu-
ra cathartica. Como consequencia da
pratica da Analyse psychica fundou-se
a escola da psycho-analyse de Freud,
que teve origem em Vienna! O seu
caso parece ser de inversao somatica.
(Veiga Lima, Revista da Semana,
secao Consultorio Médico,

19/03/1921).

1923

Em outra edi¢ido da revista, em 19 de
setembro de 1923, a consulta feita por Da
Silva (Maranhao), o Dr, Veiga Lima receita
injecbes de soro lipotonicos e outros medi-
camentos, indica a sua posologia e aconselha:
“¢ preciso observar a (..) auto-suggestio”
(...). A influencia do inconsciente do dominio
da vida psychica é objecto da psychanalyse,
methodo de Freud” e completa Veiga Lima:
“tudo girando em torno do instincto sexual”.

Note-se que as cartas ou O assunto
das consultas nao sao publicados na revista.
Por meio das repostas se pode inferir que as
consultas versariam sobre a impoténcia sexu-
al masculina, os problemas gastrointestinais,
o excesso de peso e outros. Havia indicag¢oes
de tratamento e receitas. E surpreendente
que o diagnéstico dos sintomas fosse ofere-
cido ou cogitado nas respostas as cartas. Por
vezes, a resposta era: “S6 com exame”. A
frequéncia das respostas em torno da Psica-
nalise é pequena comparada aos outros temas
diversos nas respostas naquela se¢ao.

1930

Em outro nimero da Revista da Semana,
dois povos sao comparados: o napolitano e o
carioca; ambos felizes em contemplar a exube-
rancia da natureza que os cerca, mas diferentes
nessa percep¢ao ao ponto de que “qualquer
profano em assumpto de psychanalyse, ven-
doa-as [culturas| juntas, logo notaria a diferen-
ca”, diz o autor Yantok". O texto segue tra-
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zendo historietas, fala de comidas de um e de
outro e termina alinhando as diferencas em
que um povo se expressa por dentro e o outro
por fora.

Na pagina de abertura da edigao de 13
de dezembro de 1930 da Revista da Semana,
dirigida por Aureliano Machado, os assuntos
relacionados a Freud sio alinhados ao esno-
bismo e a extravagancia.

A poesia nao tem sexo, porque nasce do cé-
rebro, provém do coragdo, por toque subtil
de um divino momento de éstro ou por effei-
to magico de uma effusao sentimental. O
verso, sendo uma resonancia césmica, que
faz estremecer as raizes profundas do sér, é
uma forca que vence o instinto e actua féra
da materia contingente, sem differenciagao de
condi¢ao sexual, salvo se quiserem, por sno-
bismo extravagante, coloca-la nos dominios
de Freud, idolo de nosso tempo... (Saul de
Navarro, em “O dia dos poetas”, Revista da
Semana, na pagina de abertura da publicacdo

de 13/12/1930)
1932

Na coluna “Livros recebidos”, secao
“Livros Novos”, na Revista da Semana, des-
tinada a divulgagao de diversas obras, em 16 de
janeiro de 1932, estd anunciada a publicagao,
em portugués, de Cinco ligdes de Psycha-
nalyse, de Freud, originalmente publicada em
1910 em alemao. A coluna traz outras obras:

% Catlos da Veiga Lima (filho de José Faustino da
Veiga Lima, médico), era médico clinico no Rio
de Janeiro e, segundo Rafael Dias Castro (CAS-
TRO, 2015, p. 72), foi inspetor de ensino no
Liceu de Humanidades, em Campos (R]) em
1922 e aparecia em eventos sociais noticiados
junto a “juizes, deputados e outras personalidades
apresentadas na Coluna Social, do Jornal O Paiz”.
Veiga Lima participou da ceriménia do inicio da
construcio da Colonia de Alienados de Jacarepa-
gud, no Rio de Janeiro, em 1920. Era, também,
esctitor ( zbidem).
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Poemas, de Oscar Ferreira Junior, Chanaan,
de Graga Aranha, O despertar do gigante
Sul Americano, de Bernardino Viteira, entre
outros. A se¢do traz outras obras que mere-
ceram pequenas resenhas: um livro de con-
tos, outro de geografia geral e Dostoievsky
com Os pobres diabos.

Na mesma secao, mas em em 13 de
agosto de 1932, é anunciado Para compre-
ender Freud, publicado em 1931, livro de
Gastio Pereira da Silva (1896 — 1987)*. O
comentario na se¢ao apresenta a obra como
“o trabalho de Freud em synthese”; aponta-o
como oportuno “nesta hora em que o estudo
da Psychologia adquire todos os dias novos
aspectos, como chave para a solugdo de pro-
blemas pedagogicos, medicos, juridicos, in-
dustriaes etc.” e recomenda que o livro deve
ser consultado “como iniciagao indispensavel
a Psychanalyse”. LLadeia a se¢ao “Livros No-
vos”, nessa edicao da Revista da Semana,
uma coluna intitulada “Creancas”. Nela, apa-
recem fotografias dos filhos e netos de pes-
soas proeminetes a época, como o neto de
Ruy Barbosa. Embora a figura feminina te-
nha passado a povoar a Revista da Semana
apos 1915, como dito atras neste artigo, ho-
mens concretos continuam a celebrar ho-
mens concretos na revista.

Saul Navarro* escreve na Revista da
Semana em 19 marco de 1932 “O milagre de
um genio”. Aborda Goethe e diz que a litera-
tura e a Filosofia ja teriam explicado antes de
Freud “a significagao” dos nossos sonhos e
decifrado a “esphinge sexual”; e que um “sur-
to pre-psycho-analytico” teria feito de uma
“velha e ingenua lenda medieval uma impere-
civel realidade symbolica”, se referindo, de
certo, a figura mitologica de Mefistéfeles, em
Fausto de Goethe, critica do autor pode ser
estendida ao Complexo de Edipo, conceito
fundador® na Psicandlise e baseado na lenda
grega.

Saul de Navarro assina a cronica “Uma en-
trevista a La Fontaine”, na Revista da Se-
mana, em 26 de marco de 1932, que, em
vista do recente decreto™ que proibira o Jogo
do Bicho, Navarro diz ter ido ao zoologico
em Vila Isabel, na cidade do Rio de Janeiro,
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para ouvir os vinte e cinco bichos relaciona-
dos a0 jogo. Um a um dos bichos ofereceu o
seu depoimento em face do tal decreto. Em
alusao a pratica de se jogar em determinado
bicho a partir do sonho ou com um bicho ou
com algumas circunstancias que, interpreta-
das venham a indicar um ou mais bichos,
Navarro menciona Freud de maneira fortuita
no fecho da sua cronica: “Quanto a mim,
estou tranquillo e satisfeito, porque ja posso
dispensar o Freud para a interpretacao dos
sonhos”.

4 Max Cesarino Yantok (1881-1964), foi car-
tunista, chargista, pintor e violinista, fundou o
jornal italiano de humor Monsignor Perrelli.
O seu pai era descendente de ciganos e Yan-
tonk nasceu em uma aldeia indigena perto de
Passo Fundo no Rio Grande do Sul (ITAU,
2022). Provavelmente indigenas Kaingang, que
vivem naquela regiao.

4 Embora tenha atuado ativamente na divulga-
¢ao da Psicanalise, Gastiao Pereira da Silva, nao
se filiou a quaisquer instituicbes de formagao
psicanalitica, o carater elitista dessas institui-
¢Oes foi denunciado por ele, que é nome mar-
ginalizado pelas tais instituices (SANTOS &
MANDELBAUM, 2019, p. 4). Gastio publi-
cou a0 menos doze livros tanto em Psicanalise
como romances com o tema entre 1933 e
1985.

42 Saul de Navarro era o pseudonimo literario
de Alvaro Henrique Moreira de Souza (1890-
1945), ele foi fiscal do Tesouro no Espirito
Santo (de 1925 a 1930) e fundou, junto a ou-
tros, a Academia Espirito - santense de Letras
em 1921, onde foi empossado em 1925. Com
o Golpe Militar, em outubro de 193 0, perdeu
o emprego da mesma forma que tantos outros
académicos. Era colaborador de periddicos e
de diarios, entre esses: O Brasil, 2 Gazeta de
Noticias, A Razio, O Dia, A Noticia, a re-
vista Ilustragdo Brasileira, a Revista do Bra-
sil ¢ a2 Revista da Semana. Colaborou com
revistas estrangeiras: Plumadas, da Venezuela,
Nuestra America, Buenos Aires, Hero, Cuba
e America Latina, Equador. (RIBEIRO,
2021; ACADEMIA ESPIRITO-SANTENSE
DE LETRAS, 2022).
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Em uma espécie de colagem de imagens
diversas de fotografias de mulheres, em 16 de
abril de 1932, “O eterno feminino tem no sex-
appeal a sua origem adoravel”. Assim comegca a
cronica com o titulo “Sex Appeal”, para partir
de Eva, Greta Garbo, Salomés que dancam
“sem os sete véus” para abordar o cinema hol-
lywoodiano como uma “paisagem”, um “encan-
to panoramico da nossa libido” e em cada “pel-
licula magica (...) espreita-nos o severo Freud”.
A mulher é “a ultima invencao de Satan” e o
“sex-appeal representa o jogo subtil do instinc-
”, “o desejo que nio pode ser recalcado, a
galanteria erdgena sob o leve disfarce da coquet-
terie”. Continua: “Estamos voltando ao realismo
magnifico do amor, que foi uma alegria divina
na Hellade®”, a “festa dos sentidos nos dias
floridos da Renascenga” e a “pompa colorida
nas noites de Versalhes”. Assina “FAN”. Um
texto bobo e que encaixa sorteadamente as pala-
vras do vocalario da Psicanalise: libido, instinto e
recalque. F interessante a conexio entre o cine-
ma ¢ a Psicanalise.

to

Benjamin Ferreira®, em 29 de outubro de
1932, responde para Aladr Varela, do Ceara:
“tudo o quanto o senhor tem se baséa em com-
plexos psycho-sexuaes, que remontam muito
longe em sua juventude”. O respondente explica
que os fatores que deprimiriam o consulente, e
que este provavelmente indicara em sua carta,
sao “infundados” pois “herda-se o caracter net-
voso, a predisposi¢ao; porém nao a psychoneu-
rose. Nao ha um determinante fatal na neuraste-
nia”. Explica que na “moderna escola” de Viena,
“Freud e seus continuadores, tem demonstrado
(...) o infundado dessa suposi¢ao que represen-
tava até agora o modo de ver dos classicos”. O
consulente é aconselhado a fazer um exame
médico nao para excluir possibilidades, mas para
identificar se ndo existiria um “factor somatico
determinante de perturbagdes nervosas”, tais
como a “lues” (ou sifilis), problemas no apate-
lho digestivo, tuberculose e problemas em gan-
dulas “de secrecao interna”. Aconselha, ainda:
“Veja um médico capaz de lhe ministrar uma
cura psychotherapica e procure no sport o revi-
goramento do seu physico”. Por fim, apresenta a
informacao de que na sensacao de inferioridade
“se baseou Alfred Adler para fundar a sua theo-
ria sobre a origem das psychonevroses”.
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Na edicao de 31 de dezembro de
1932, ha os sonhos de uma amiga da mulher
identificada “Laura (Bahia)”, que faz a con-
sulta, dos quais “ela [a amiga] se levanta e diz
aos gritos que esta sendo agredida, forgada,
mutilada”. Aqui, uma descri¢ao das manifes-
tacoes ¢ apresentada aos leitores e a portado-
ra de tais manifestagoes é referida por “pa-
ciente”. Benjamin Ferreira

4O complexo de Edipo tem as primeiras formu-
lagGes ja em 1897, em carta de Freud a Fliess, e
aparecera referido em A interpretagdo dos so-
nhos (1900) e formulado em 1924. A castracio
sera articulada a4 pulsio de morte mais tarde,
quando a ideia assume o carater de conceito fun-
dador (MOREIRA, 2004).

4 Trata-se do Decreto n® 21.143, de 10 de marco
de 1932 (revogado), assinado pelo Chefe do Go-
verno Provisério Getdlio Vargas, a época Minis-
tro de Estado dos Negocios da Fazenda. A not-
ma definiu o que era a loteria e regulamentou as
loterias federais ¢ estaduais revogando toda a
legislacdo existente sobre loterias considerando-a
contraditoria e considerando o alastramento dos
jogos de azar “altamente nocivo a economia pri-
vada e aos bons costumes, incumbindo aos pode-
res publicos o dever de reprimi-los”. A disposi¢cido
contra o Jogo do Bicho mereceu quatro paragra-
fos no artigo 15 do decreto; o jogo foi considera-
do contravencio inafiancavel a abranger: os seus
empreendedores ou banqueiros; aqueles que
comprassem, vendessem ou distribuissem bilhete
e papeis; e qualquer um que promovesse ou facili-
tasse direta ou indiretamente o seu curso; penas e
multas foram previstas. A venda de bilhetes de
loterias estrangeiras em territorio nacional, tam-
bém, teve sua proibicdo e penalidade dispostas no
artigo 8° daquele decreto.

4 Nome com o qual se designava a maior parte
continental da Grécia.

4 Consta endereco para o envio de correspondén-
cias, a praga Marechal Floriano n® 7, no edificio
Odeon, nominais ao Dr. Benjamin Ferreira; em
noticia na Revista da Semana, de 02/09/1939, ele
aparecera na revista em recepcao a representante da
Hungria juntamente com Negrao de Lima, entdo
Ministro da Justica-interino.
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(...) um factor essencial da for-
macao do sonho é uma vontade
inconsciente (...) um desejo in-
fantil recalcado que consegue
exprimir-se durante o somno (...)
uma modalidade de realizacao de
desejos que porventura nem
mais sa0 conscientes, recalcados
que foram por serem ou parece-
rem irrealizaveis, inconvenientes,
anti-sociaes.

Junto a isso, Benjamim Ferreira expoe
ao publico leitor que o trabalho do “medico
psycho-analysta” na interpretacao do sonho é
o de identificar “os pensamentos latentes que
o determinam” e continua: “além dos pesade-
los e outros elementos da neurose terd o mé-
dico que fazer indagagbes sobre o ambiente
em que se desenvolveu e vive a sua amigui-

2»

nha”.

1933

No rastto da Primeira Guerra, “A
vinganga dos judeus” ¢ o titulo do texto de 1°
de julho de 1933 na Revista da Semana, que
traz retratos, feitos e referéncias as teorias de
judeus célebres: Einsten, Henri Heine, Karl
Marx, Max Nordau, Henri Bergson, Trotsky
e Freud. Nessa mesma edi¢cio, no conto de
Saul de Navarro, “O sorriso do passado”, ha
uma referéncia breve a Freud associando-o
a0 jazz. Ja o jazz era a “calamidade conse-
quente da grande guerra”, escreveu Navarro.
Outros titmos novos, como o maxixe, o fox-
trot, o tango e o samba eram vistos e propa-
lados como novidades quase insanas, tam-
bém, n’O Cruzeiro; fosse pelos ritmos que-
brados, fosse pela jun¢ao dos corpos ao dan-
car (URSINI, 2000).

Outra histéria: um homem convida o
amigo para conhecer sua noiva. Se encontram e
o casal leva o irmdo pequeno dela. Seguem dia-
logos acerca de nao se sair sozinhos para que os
outros nao falem mal, ndo entrar em café fecha-
do porque nio seria decente para a noiva e o
narrador — que é o convidado — descreve a
noiva do amigo uma estipida. E essa persona-
gem quem puxara o assunto da Psicanalise e
falara de Freud durante o encontro
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no conto intitulado “A noiva”, de Enrique Jardi-
el Poncela’’, publicado na Revista da Semana
em 22 de julho de 1933.

Escragnolle Doria  (1869-1948), em
“Bom Retiro Estudante”, publicado em 12 de
agosto de 1933, conta a histéria do Conselhei-
ro Luiz Pedreira do Couto Ferraz (1818-
1886)" e seus estudos em Direito, tendo entre
os mestres Cabral, “o excéntrico”, descrito
como “o mattogrosense de tantos talentos
quanto excentricidades que se adiantaram 4
moderna psychanalise”. Se no conto anteiror a
Psicanalise ¢ apresentada ao leitor pela perso-
nagem “estipida”, agora, com um personagem
real, a Psicanalise é da ordem das excentricida-

des.

A literatura teria cumprido o seu papel
imaginativo diante da impossibilidade de se de-
finir a vida, escreveu De Mattos Pinto na Revis-
ta da Semana, sob o titulo “A descoberta do
século XX em 24 de novembro de 1934. Com
as novas descobertas de Freud, quem “revelou a
riqueza do inconsciente, com a psychanalyse”; as
descobertas de Pende, na endocrinologia; e de
Einstein, com a teoria da relatividade, diz De
Matto Pinto que a literatura é “assaltada por
violentas idéas, que alteraram o sentido do ho-
mem e do mundo”, o que chamou de “crise”: “a
literatura nao sabe como applicar na poesia e no
romance o novo pensamento das cousas”. A
descoberta da humanidade é a de comecar a “ter
consciencia do seu destino”. Por vezes, e nio
sao raras nas publicaces tanto na Revista da
Semana quanto n’O Cruzeiro, os nomes de
cientistas sdo associados muito livtemente uns
aos outros e Freud surge em meio a eles.

47 Enrique Jardiel Poncela (1901-1952) escritor espa-
nhol com diversas obras humoristicas IBACACHE,
2016).

# O Arquivo Nacional é depositario do acervo doado
pela viuva, Doria foi escritor, professor de Historia.
Formado em Ciéncias Juridicas e Sociais (1890), cola-
borou com varios jornais.

4 Foi Presidente das Provincias do Espirito Santo e do
Rio de Janeiro e Ministro dos Negdcios do Império.
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Lendo Freud ou o cavalheiro sério e o seu sub-consciente.

Note-se que o Inconsciente, de Freud, leva o nome de Subconsciente, de Pierre Janet

(Revista da Semana, 02/06/1934.

Vale observa a mencao a Nicola Pende
colocado em linha ombreada a Freud e a Eis-
ten naquele texto na Revista da Semana. Ni-
cola Pende, a partir da Biologia Criminal, leva
a investiga¢ao da delinquéncia nata na associa-
¢ao do gendtipo e do fendtipo em uma meto-
dologia que percorre quatro itens, proposta
em 1921, como descreve Elaine Maria Geral-
do dos Santos (2008) sobre o neolombrosia-
nismo na década de 1930. Sao os itens: a mot-
fologia — a massa corporal, as propor¢oes, a
genital, o sistema respiratorio e outros eram
examinados e medidos segundo padroes esta-
belecidos para o biotipo racial; a dinamica
humoral — férmula endécrina e grupo san-
guineo com o fim de ser mensurado quanto
tempo o sujeito levaria para manifestar irrita-

77

bilidade; a intelectividade — considerada o espiri-
to dos individuos pelos criminalistas, tinha em
conta: os pensamentos sintético e analitico, a
capacidade de aten¢do, a memoria, a légica como
manifesta¢oes de inteligéncia; e, por fim, a moral
— heranca moral e patoldgica, o desenvolvimen-
to ético por meio dos instintos, senso critico e
outros topicos influenciados pela Psicanalise de
Freud para relacionar as manifestagoes dos indi-
viduos em sociedade (SANTOS, 2008, p. 48).

Com o titulo “A melancolia do poeta”, na
Revista da Semana de 29 de dezembro de 1934,
Orvacio Santamaria® conta de Charles Baudelaire
(1821-1867) que, por dois anos, “entregou-se em
Paris 4 mais perniciosa ociosidade” dispendendo
seu tempo “em orgias, em mesas de tabernas,
com mulheres perdidas e bebedores invetera-
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dos”. Interpreta Santamaria que “esse lapso vazio
da sua vida, como ¢ de prever, teve muita influ-
encia desastrada no seu futuro”. Enviado ao Ori-
ente para missdes comerciais por seu padrasto,
cujo intuito teria sido o de “arranca-lo aquella
vida inutil”, Baudelaire teria emendado, nas terras
estrangeiras, o seu estilo boémio e aceitado aque-
la viagem tdo somente para conhecer as terras
distantes do Oriente, os seus “habitos bizarros” e
“as suas mulheres extravagantes”. A haitiana Je-
anne Duval acompanhou Baudelaire no retorno a
Paris, escreveu Santamaria: “recolheu para a sua
companhia uma negra (..). A preta Duval e o
haschich, somados 4 sua hereditariedade [aponta
doencas de idade do pai e a diferenga de idade
com a mae, que poderia “ser neta do esposo”],
(...) e mais a imensa desorientagao da sua infancia
(...), falta de observagao dos pais e dos mestres”
e, somado a isso, o que “de ruim se accumulara
no seu inconsciente, completaram-lhe a defeitu-
osa formacao moral e intelectual”.

1935

Em “Chiromancia por sport...”, publicado
em 26 de janeiro de 1935, Magdala da Gama
Oliveira (1908-1978) explica o que um ou uma
quiromante precisa fazer e escreveu: ‘“‘assim
como devemos fazer uso da psychologia e da
psychanalyse, sem esquecermos a physiomomia
e a graphologia”, a quiromancia seria um “es-
cudo”, escreveu, “para que melhor possamos
nos precaver contra certos seres que de nos se
approximam (...)”. No rol de advinhag¢oes, estao
a grafologia e a fisionomia como meios de se
entrever personalidades e disposi¢oes ao come-
timento de crimes. Magdala era uma mulher de
elite, branca e assinava uma coluna de critica
musical no Diario Carioca®, na década de
1930 Suas impressdes sobre o samba eram
terriveis, como anotaram Linaia Palacio e
Laura Galli: “musicas tolas” com “gente do
morro” e outros comentarios lhe renderam o
samba “Pra qué discutir com Madame” em
1945 (PALACIO & GALLI, 2021).

Na mesma pagina em que estd publicado o texto
sobre a quiromancia, ha uma fotografia da Fa-
zenda Victoria, em Botucatu (SP), acompanhada
somente da legenda, com o titulo “Nossa Terra”,
como se a fotografia e a legenda curta falassem
por si, dada a importancia daquela fazenda para a
cafeicultura paulista. A fazenda pertenceu, pelo
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menos até 1995, aos herdeiros do Conde de Serra
Negra™. Conforme Antunes, a Fazenda Victéria
ou Serra Negra, proxima a ferrovia Sorocabana,
era a primeira parada da mao de obra imigrante,
para os colonos serem distribuidos dali a outras
fazendas (ANTUNES, 2021, p. 79). A época da
fotografia publicada na Revista da Semana ¢ a
da importancia daquela fazenda e, e como ficara
evidente mais tarde na histéria, é o periodo do
declinio da cultura cafeeira no Brasil.

Racismo e lombrosianismo vdo sendo
misturados a convicgao de que se ¢ possivel “de-
sentortar” o talo desde o comeco, em uma con-
fusao entre o que fosse moldavel, inato, ou o que
fosse nato e, sobretudo, um evento que fizesse
aflorar a indole, o instinto nos Sujeitos adultos.
Para isso, com a inspiracao na Psicanalise, bus-
cam pela infancia:

Os pequenos “doentes moraes” existem
muito mais do que se pensa. Mesmo nas
familias muito normaes, pdde-se encon-
trar algum. Accidente de raga, porque to-
da a ascendencia tem sua parte de seg-
mentos bons ou maus. Ou accidente oc-
casional: queda, doenca, choque. E preci-
so tao pouco para desequilibrar um jo-
vem ente, e desvial-o no moral como no
physico! (“Conselhos sociaes”; sem auto-
ria indicada; Revista da  Semana,

08/06/1935)

0 Santamaria era escritor, publicou Cesar: Vida de
Caio Julio Cesar, em 1939, Rio de Janeiro, editora
Irmaos Pongetti.

5t Editado entre 1930 e 1939.

2 No final da década de 1920, Magdala da Gama
Oliveira é anotada no jornal A manha (1925-1953)
em coro, como violinista, executando marchas nupci-
ais em casamento e, também, como organizadora de
saloes literarios, musicais e festas no Departamento

Feminino do Fluminense Futebol Club.
53 Vide Decreto n® 40.303, de 8 de setembro de 1995.
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A responsabilidade da observancia
moral de um individuo disponibilizado ao
convivio social, ao final das contas, racai sobre
a familia e nesta, sobre as maes. Em 8 de ju-
nho de 1935, na secao “Jornal das Familias:
modas, costuras e bordados - a vida no lar -
receitas e conselhos praticos — economia do-
méstica e alimentacdo”, a coluna “Conselhos
sociaes”, apos alertar a iminéncia dos “desvi-
os”, como indicados acima, os pais sao convi-
dados a tomarem providéncias. Pais que nao
sabem como agir, “aquelles que nio sabem
nem prever nem ver, para aquelles que acham
tudo de bom nos seus filhos ou para aquelles
que s6 véem tudo maus”, aqueles que “viam
innocentes manias, saberdo o que fazer: o mé-
dico psychiatra”. A Psicanalise aparece como
coadjuvante do tratamento psiquiatrico nesse
texto na Revista da Semana.

1936

O pseudonimo masculino, George
Sand, servia para a aceitagdo da escritora fran-
cesa Aurore Dupin (1804-1876) no meio lite-
rario na Franca do século XIX. O texto publi-
cado na Revista da Semana. Em 22 de feve-
reiro de 1936, nao leva assinatura e aborda a
imaginacao da escritora em suas obras, lugar
onde nao havia repressio. A sua historia pes-
soal, descrita na revista, é pontuada por varios
amantes, dentre os quais Chopin. A palavra
Psicandlise aparece somente no titulo: “As
mulheres celebres num traco de Psychanalyse”
e no texto sao imaginados desejos, vontades,
angustias, sentimentos de culpa, conflitos para
Sand que revelariam “os motivos profundos e
occultos de que os estudiosos no assumpto
devem prevalecer-se para esclarecer a tragédia
amorosa dessa mulher inesquecivel”. E traca-
do um “perfil psychologico” de George Sand
e o seu livro Memorias é mencionado indi-
cando que nele o leitor encotraria, diz o texto,
em “imagens litterarias” as ‘“reminiscencias
recalcadas’ que afloram disfarcadas”; tudo em
uma certa justaposi¢ao indesejavel entre auto-
ra e obra. Embora o texto ndo trate da Psica-
nalise, ele percorre seu vocabulario e vai ane-
xando sentidos e juizo de valores a circuns-
tancias da vida de Sand.

Ainda sobre George Sand, outro texto, ha
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um comentario de Saul de Navarro na Revista
da Semana, em 4 de outubro de 1930, em “O
romantismo dos cabellos longos...”, Nele, Geor-
ge Sand ¢ apontada como uma das primeiras a
usar os cabelos curtos e a explicacdo ¢ a de que,
tendo ela poucos recuros, o que “nao a deixavam
exhibir as toilettes necessarias 4 sua posi¢ao de
mulher elegante”, adotou trajes masculinos e nao
podia, por isso, deixar os cabelos além dos om-
bros. E dito, ainda, que os cabelos curtos lhe
renderam “brigas violentas com Jules Sandeau, o
seu comanheiro de momento”. Temos, assim,
uma associacio em cadeia entre a vida com
amantes, os cabelos curtos e os trajes masculinos.
No que fosse possivel identificar tais escolhas
como libertarias para a mulher do século XIX —
como Sand, e mesmo para as mulheres do século
XX contemporaneas a revista —, No texto esta
indicado nio se tratar de escolhas, mas da falta de
op¢oes diante de recursos financeiros limitados...
reafirmando, por negacdo, uma unica imagem de
mulher em detrimento de outras.

1937

Os conhecimentos de grafologia de Ra-
phael Schermann (1879-1945)** ¢ a sua utilizacio
nas investigacoes policiais ¢ o assunto do texto
publicado na Revista da Semana, em 18 de
setembro de 1937, com o titulo “Servindo 4 Me-
dicina”. Os “phenomenos sobrenaturaes” provo-
cam curiosidade, diz o texto, e “Freud, o demo-
nio viennense, descobtiu nos sonhos, nas dobras
da psychanalyse, universos ignorados”. Naquele
momento, Paris voltaria a sua atencdo para
Schermann nas investiga¢oes criminais, segundo
o texto que, conforme dali se depreende, compa-
ra a interpretagao dos sonhos a interpretagao das
caligrafias: “A psychographia de Schermann pode
prestar servigos interessantes ainda entre as cre-
ancas”, diz o texto.

1938

Da Vinci, Freud, Eva e Noé sido trazi-
dos juntos no texto conjugado a fotografias de
mulheres com animais. O assunto é a “attrac-
cio irresistivel entre as féras ¢ as Mulheres”
sob o titulo “A Bella e a Féra”, publicado na
Revista da Semana em 29 de janeiro de
1938. Um “amor caprichoso” das mulheres
por animais de estimagao ¢ atribuido ao inte-
resse da Psicologia e da Psicanalise em uma
brevissima menc¢ao a ambas as ciéncias sem
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quaisquer enderecamentos ao lugar do afeto,
por exemplo.

Um quadro comico, na edigao de 9 de
abril de 1938, traz uma mulher sentada em
uma cadeira diante da mesa do medico: “Dou-
tor, desejava que o senhor interpretasse o meu
sonho desta noite. Sonhei que estava sentada
entre Clark Gable e Robert Taylor, e que tinha
a meus pés o camondongo Mickey”.

Ao longo de uma pagina e meia da
Revista da Semana, o conto “Psychanalyse”,
de H. J. Magog, um dos pseudonimos do ro-
mancista  francés Henri-Georges  Jeanne
(1877-1947), descreve um encontro. Em uma
festa, a mog¢a pergunta se o rapaz continua
com o seus “grandes estudos” e envolvido em
“essa sciencia... ou essa mystificacao (...) essa
psychanalyse”. O rapaz foi a tal festa esperan-
do encontrar a moga, por quem ¢é apaixonado
e que, antes, havia oferecido uma consulta a
moga que recusara na ocasiao, mas que, agora
na festa, aceitava: “Villemandre conduziu a
linda creatura até a uma poltrona, a boa dis-
tancia do bar: — Conte-me o seu ultimo so-
nho”. O diagnéstico ¢ apresentado de pronto,
ali mesmo na festa: “neurasthenia que leva as
suas victimas, sotrrateiramente, 4 loucura. Dei-
xe-se amar. Ame!”. Diante das insinua¢oes do
rapaz de que esse amor seria ele proprio, a
moca corta-o, saindo e deixando-o sozinho.

1939

“A morte do creador da psychanalyse” ¢ o
titulo da noticia em meia coluna na Revista da
Semana na edicaio de 30 de setembro de 1939,
sete dias apos o falecimento de Freud (1856-1939).
“O sabio Sigmund Freud, chamado ‘o propheta do
sub-consciente’, fundador de uma escola scientifica
que encontrou alumnos em todo o mundio civili-
zado, acaba de fallecer aos oitenta e quatro annos
de idade™: assim ¢é o obituario de Freud na revista.
Freud ¢ comparado a Marie Curie, Nobel em
quimica em 1911, cujas investiga¢oes cientificas,
afirma o texto, nao se encerram com as suas mMot-
tes. A Anna Freud e aos disciplulos de Freud ¢
enderecada a continuidade das suas inverstigacoes;
entre os disipulos de Freud, diz o texto, estariam
“os mais apaixonados” que “véem na psychanalyse
a sclencia que encerra a ‘explicagao total do mun-

do7’)
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A noticia da morte de Freud nio teve re-
levo na Revista da Semana e apareceu em uma
coluna estreita dividindo o espaco com a fotogra-
fia da escultura “Mulher ajoelhada”, de Celso
Antonio, exibida na Feira de Nova lorque Na
composicio da pagina, o titulo grande é outro
assunto: “O passarinho da felicidade”, uma cro-
nica de Saul de Navarro sobre o realejo e os pa-
pelotes da sorte.

4 Abordagens e usos da Psicanalise n’O
Cruzeiro e na Revista da Semana

Podemos identificar a Psicanalise sendo
trazida nas paginas d’O Cruzeiro e da
Revista da Semana sob cinco situagoes:

® em anuncios de livros e de consultérios para o
atendimento;

® ecm mengOes fortuitas e rapidas (piadas, gra-
cejos ou mesmo uma mengao inusitada, sem
muita conexao com o assunto);

® cm contos, cujos didlogos falam da Psicana-
lise, abordam o seu método por vezes de
formas bastante improvisadas com o foco na
dinamica dos personagens do conto e nao
nos critérios e teoria da Psicanalise a época;

® cm reportagens, que sa0 poucas € a maior
parte dos textos ndo trazem assuntos data-
dos e nao sao noticias; e

® em cronicas sobre quaisquer assuntos que
sao o apanagio dos escritores, geralmente
renomados e ja colaboradores de outros pe-
riddicos e diarios, portanto, conhecdidos do
publico leitor.

Os assuntos abordados em ambas as revistas
podiam vir seguidos do complemento: “a luz das
conquistas experimentais de Freud”, “de accordo
com as teorias de Freud” ou “nos dominios de
Freud”. Ainda, com se viu, a Psicandlise podia
estar indicada apenas no titulo, como se vestisse
todo um conteudo sobre algum assunto seguinte.
Em conjunto com a mencao a “psychanalyse” ou
em lugar disso, em varias ocasides o vocabulario
da Psicanalise foi escrito nos textos nas revistas:
libido, recalque, transferéncia, angustia, pulsio e
instinto foram os termos mais frequentes.

> Da Cracdvia, viveu em Viena a partit de 1910..
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Os assuntos abordados em ambas as
revistas podiam vir seguidos do complemento:
“a luz das conquistas experimentais de
Freud”, “de accordo com as teorias de Freud”
ou “nos dominios de Freud”. Ainda, com se
viu, a Psicanalise podia estar indicada apenas
no titulo, como se vestisse todo um conteudo
sobre algum assunto seguinte. Em conjunto
com a mengao a “psychanalyse” ou em lugar
disso, em varias ocasides o vocabulario da
Psicanalise foi esctito nos textos nas revistas:
libido, recalque, transferéncia, angustia, pulsao
e instinto foram os termos mais frequentes.

A impressao que se tem é que qual-
quer mencao a Psicanalise, ao seu vocabulario,
a Freud e aos seus discipulos ou antagonistas
acabavam por trazer algo tido como novo as
revistas e, também, fazia as vezes da “atualiza-
¢a0” dos escritores e dos conteudos que eles
apresentavam, como se estivessem ou pare-
cessem estar pari passu com as novidades da
época. Assim, o escritor que sempre abordas-
se a literatura, por exemplo, leria Baudelaire e
Goethe — suas obras ou vidas particulares —
sob as lentes da Psicanalise; o mesmo se pas-
sando com o assunto do cinema e as vidas de
estrelas e astros. Nisso, emitiam opiniGes
acerca da Psicanilise e aliavam a Psicanalise
aos temas e as suas proprias visoes acerca da
raca, das relacdes de género, da moral, da reli-
giosidade, dos costumes e assim por diante.

Os autores dos textos nas trevistas se debatiam
com a novidade da Psicandlise. A Psicandlise era
vista como uma “moda” na edi¢io de 24 de se-
tembro de 1924, da revista mensal America Bra-
sileira™. E a novidade que trazia, o Inconsciente,
era apontada como ja existindo antes do alemao
Freud desde desde o psicélogo e psiquiatra fran-
cés Pierre Janet (1859-1947) como “subconsci-
ente”. Menotti Del Picchia, também, menciona
que Freud ¢ uma moda e que o instinto, para Del
Picchia, seria a prépria verdade humana, na edi-
cao d’O Cruzeiro de 20 de abril de 1929, acima
comentada no episédio da homenagem dos Mo-
dernistas ao palhago Piolim. Saul de Navarro, na
Revista da Semana em 29 de julho de 1933,
ecreveu que “a psychologia ja passou de moda.
Bourget’” nio interessa mais. E o proprio Berg
son™ foi desbancado por Freud”. Antes, na

mesma revista em 19 marco de 1932, Navarro
disse que a literatura e a Filosofia ja haviam
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decifrado os sonhos e a “esphinge sexual” ante-
riormente a Freud.

Ainda, hi a onda dos romances freudia-
nos, em uma espécie de denuncia anénima, como
trancrevi nos trechos da revista O Cruzeiro, na
edicao de 7 de junho de 1930, de que os roman-
cista encontraram um filao na observacio clinica e
quem ganharia mais com aquela “voga avassala-
dora” seriam os editores. Uma critica é feita,
naquele texto, quanto a falta de propriedade dos
romances freudianos, cujos autores digeririam
manuais de psiquiatria e de Psicanalise produzin-
do resultados que fariam os médicos rir. Rafael
Dias de Castro nos oferece um exemplo de como
as aproximagdes da Psicanalise por parte de al-
guns escritores das revistas se podem ter dado:
fala de Carlos Dias Fernandes (1874-1942), inte-
lectual que teria contato com a Psicanalise a partir
das palestras de Antonio Austregésilo, quem havia
sido orientador de Genserico de Souza Pinto, na
primeira dissertacao em Psicanalise no Brasil em
1914. Dias Fernandes quis abordar a Psicanalise
no jornal O Paiz, o que foi publicado em 5 de
dezembro de 1925, e recorreu a Austregésilo,
quem lhe ofereceu um texo base com a autoriza-
¢ao da sua utilizagao (CASTRO, 2015, p. 74). Ao
abrir aquela edi¢ao d’O Paiz, nos deparamos com
o titulo “A psychanalyse, Explicacao dos sonhos.
De Breuer a Freud. ‘As forgas curativas do espiri-
to’, do professor Austregesilo”.

Temos que as revistas O Cruzeiro e Revista da
Semana nio inauguram o assunto da Psicanalise
na imprensa, mas o seu publico, diferentemente
dos jornais, era a familia; o que pode ter envie-
sado as conexdes feitas com com a Psicanilise a
partir dos assuntos na linha editorial ja existente
para aquelas revistas: cinema, relacionamento

55 Editada no Rio de Janeiro entre 1922 e 1924, pro-
vavelmente surgida em dezembro de 1921 (acervo da
hemeroteca da Biblioteca Nacional do Rio de Janei-
ro).

% No caso de Janet, a abordagem se fazia como sub-
consciente (LAPLANCHE & PONTIALIS, 1991, p.
494).

57 Paul Bourget (1852-1935), francés, autor de ro-
mances psicolégicos.

8 Provavelmente Henri Bergson (1859-1941), filésofo
francés, Nobel de Literatura em 1927.
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amorosos, secao de cartas e consultas diversas

e outras. Além do perfil dos escritores, varios uma campanha, os cuidados com a indole e a
deles conhecidos do publico ja de outros im- moral dos adultos falando da necessidade de cui-
pressos diarios e periddicos. Uma diferenca dar, formatar, as cirangas, os filhos. Ideario ali-
entre O Cruzeiro ¢ a Revista da Semana ¢ nhado a politicas de “civilizacio” e de moderni-
que esta ultima explorou bastante, quase co- zagdo do Brasil, ou, quem saberia?, o contrario:
mo atuando na divulgacio de tais politicas.

5 Consideragdes finais

Podemos ter a Psicanalise abordada sob trés grande topicos nas revistas O Cruzeiro e Revis-
ta da Semana, como segue no esquema na figura abaixo

Assuntos da teoria de Freud conforme se dividem as abordagens nas revistas O Cruzeiro
e Revista da Semana (décadas de 1920 e 1930)

teoria do pansexualismo

Inconsciente _ -
teoria sexual )

apropriacao

educagdo sexual

xxxxxxxxxxxxxxxx

L.B. Ursini/2022
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Os sonhos e as suas interpretacoes
sao uma porta de entrada nas revistas para
partir deles e querer aproximar a Psicanalise
da criminologia, da quiromancia, da grafolo-
gia e de uma sorte de adivinha¢des, se afas-
tando em muito da Psicanalise. Ao mesmo
tempo, ¢ aponta uma ciéncia que se ocupa se-
riamente dos sonhos.

O Inconsciente aparece invariavel-
mente como um lugar para a observagao da
mente humana, embora tenha uma ou outra
critica de literatos que dizem terem-no ja
acessado tanto a literatura como a Filosofia;
sem a devida ressalva da distin¢ao entre a fic-
¢ao e a vida psiquica de individuos. Na cons-
tatacao de que o Inconsciente é passivel de
analise, que ha doengas em que a via da in-
vestigacao do Inconsciente ¢ legitima, os tex-
tos enderecam tais esforcos cientificos ora
para a Medicina, ora para a Psiquiatria, ora
para a Psicanalise, ora para a Psicologia; por
vezes marcadas as vertentes francesa e alemai,
na mais da vez ignoradas.

O assunto da da vida sexual foi atre-
lado a uma fungao social, aos projetos ja
enunciados por Porto Carrero para a educa-
¢ao sexual nas escolas, em presidios. Ha a
propriacao do tema sexo e da sexualidade pa-
ra uma higienizacio moral que permitiria o
desenvolvimento da nagdao. O pansexualismo
mereceu um texto em O Cruzeiro, em 14 de
janeiro de 1933, para diferenciar o viés fran-
cés de Hesnard na critica feita por ele a
Freud.

Diversas areas, setores e atores se avizi-
nharam da Psicanalise no periodo abordado pelo
presente a artigo, entre as décadas de 1920 e de
1930: a literatura, artistas e escritores do Movi-
mento Modernista, os projetos de educagdao sexu-
al, a ideologia da eugenia se enlagaram com as
teorias e proposi¢oes psicanaliticas para desenvol-
ver as proprias reflexdes ou projetos™. Um aspec-
to na difusdo da Psicanalise, observado por Ana
Cristina Figueiredo (FIGUEIREDO, 1984), ¢ o
risco da descaracterizacao da Psicanalise e, tam-
bém, o seu uso em projetos politicos; na sequén-
cia do movimento de difusio, segundo a autora,
acaba ocorrendo alguma disseminagao da Psicana-
lise a0 mesmo tempo em que oOs critérios quanto a
aplicacdao, quanto a quem pode ou nao praticar a
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Psicanalise acabam sofrendo um recrudescimento
em restricoes. Ana Figueiredo trata do assunto
percorrendo as décadas de 1960, 1970 e 1980,

% No Movimento Modernista sob interpreta-
¢coes da Psicandlise, Mario de Andrade escreveu “Pau-
liceia desvairada” em 1922; mais tarde, em 1950,
Oswald de Andrade tece criticas quanto aos valores
morais impregnes na obra de Freud; na educagio nas
escolas, Porto Carrero entende, entre 1927 e 1928, que
¢ urgente proceder a educagao sexual de criancas e diz
ser um “pecado” o mestre ¢ o médico nio se aproxi-
marem da Psicanalise e ignorarem-na (OLIVEIRA,
2002, pp. 134,141,150); a cugenia teve lugar em toda a
América Latina no periodo entre as duas grandes
guerras, como afirma Nancy Leys Stepan — associada
a congressos, a legislacdo, a saude materna, ao direito
de familia, ao controle de doengas “infectolégicas” e a
imigracido (STEPAN, 2004, p. 33).

0 Quanto a medidas higienistas que, também, vao
alcancar discursos de higienizagdio moral, étnica,
eugénica e de costumes. Porto Carrero, um dos pre-
cursores da Psicanilise no Brasil, era membro da
Comissao Central Brasileira de Eugenia, criada por
Renato Kehl em 1931, “cuja tarefa era promover a
eugenia e fazer lobby pela legislacio eugénica entre os
membros da Assembleia Constituinte” que prepararia
a nova Constitui¢ao Federal (STEPAN, 2004, pp. 372-
373). “Roquette-Pinto e Kehl foram convidados para
integrar uma comissio especial organizada dentro do
Ministério do Trabalho para consultoria sobre eugenia
¢ problemas de imigra¢do”. Roquette-Pinto havia sido
diretor do Museu Nacional de Antropologia, entre
1926 e 1936; foi o presidente do Primeiro Congresso
Brasileiro de Eugenia, em 1929 e suas opiniGes, certa-
mente, devem ter tido grande peso por sua posicio,
observou Stepan (STEPAN, 2004, pp. 362,373). Cabe
anotar que Kehl percebeu a confusio entre eugenia e
saneamento feita pelo publico, o que o frustrou em
fins da década de 1920 e inicio da seguinte (STEPAN,
2004, p. 365). Mais tarde, explicou ele, que a alianca
com os sanitaristas favorecera a campanha eugéni-
ca no seu inicio, nos conta Stepan, em uma época
em que “o conhecimento publico sobre eugenia e
hereditariedade era pequeno, e para ele proprio
ndo estava muito clara a distincdo entre saneca-
mento e eugenia”’. Depois disso, partiu para
provocagoes a0s sanitaristas, por uma via racista,
afirmando que reforma higiénica alguma seria
capaz de “alterar o estoque hereditario do Brasil”

(tbidem).
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investigando a Psicanalise e o seu campo no
Rio de Janeiro. Mas podemos observar uma
mesma dinamica, em termos das impreci-
soes das bordas do campo da Psicanalise
naquele periodo de constituicio do campo
da Psicanalise no Brasil, nas experimenta-
¢coes das técnicas, na sua aplicagio e nos

.. 60
seus avizinhamentos™ .

Atente-se que a difusio da Psicana-
lise no seu campo de constituicao, forma-
¢do, pratica, difusao e divulgacdo, ndo se
confunde com a divulgacio da Psicanalise
nas revistas. O que as revistas fizeram, e
como vimos nao apenas O Cruzeiro e a
Revista da Semana, foi divulgar o assunto
da Psicanalise e familiatizar o leitotr a0 seu
vocabulirio, a0 nome de Freud, dos seus
seguidores e antagonistas e, com sorte, reti-
rar de algum leitor ou leitora alguma reis-
téncia ao assunto. O vocabulirio técnico, o
método por vezes descrito com seriedade
podem ter logrado, aos olhos do leitor, a
confianca no novo conhecimento. Esse ¢
um aspecto interessante da Psicanalise nas
paginas das revistas. Outro aspecto interes-
sante ¢ que outros atores, independente-
mente de serem médicos, puderam falar de
Psicanalise ou tiveram uma ideia sobre ela e
também uma opinidao, de que podemos dis-
cordar. Outro aspecto é o da Psicanalise
aparecer desvinculada do tratamento de
loucos, apesar de que a férmula nao fosse
muito melhor, pois se pretendeu o auxilio
da Psicanalise para “curar’” ou se “evitar”
alguma patologia social conectada a eugenia,
a hereditariedade, a doencas infecciosas, a
pobreza.

Além do risco das apropriacdes da
Psicanalise a projetos de governos e a utili-
zagao do assunto da Psicanalise para as per-
formances de escritorres em suas carreiras
particulares, hd a questao das conexdes que
sdo feitas nos textos que mesclam as teori-
as, o vocabulario da Psicanalise aos pré jui-
zos dos proprios escritores nas revistas que
podem ter reforcado ou revitalizado pre-
conceitos e convicgoes nos leitores. Tam-
bém, os higienistas e os psiquiatras preten-
deram encampar a Psicanalise sob os seus
proprios propositos e discursos. Foram di-
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versos setores habeis em enviesar e esgargar
os sentidos da Psicanalise naquele periodo e
menos tinta foi gasta nas revistas para o so-
frimento e para as angustias humana. De
qualquer maneira, tais turbuléncias podem
ter servido como balizadores para o percur-
so da Psicanalise no Brasil.
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RESUMO

O presente artigo analisa as interlocug¢ées entre o Direito Penal e a Psicanalise, tendo como eixo central a
loucura e a constitui¢ao do sujeito. Busca-se compreender como o discurso juridico e o discurso psicana-
litico se articulam na definicao da responsabilidade, da culpa e da norma, especialmente quando o sujeito
¢ atravessado pela experiéncia psicotica. A modernidade juridica construiu o sujeito racional como base
da imputabilidade penal, relegando a loucura ao campo da anormalidade e da tutela. A Psicanalise, desde
Freud, ao contrario, introduziu a no¢ao de inconsciente e deslocou o problema da razao para o da lin-
guagem ¢ do desejo. Conclui-se que a interlocucdo entre Direito Penal e Psicanalise revela a insuficiéncia
de uma racionalidade puramente normativa e convida a constru¢ao de uma pratica juridica mais humana,
capaz de considerar o sujeito em sua dimensao simbolica e desejante. A loucura, longe de ser mero obje-
to de exclusao, emerge como experiéncia que interroga os limites do Direito e reintroduz a ética no cen-
tro da justica.

Palavras-chave: Direito Penal; Psicandlise; Loucura; Responsabilidade; Etica; Sujeito.

ABSTRACT

This article analyzes the dialogue between Criminal Law and Psychoanalysis, focusing on madness and
the constitution of the subject. The article seeks to understand how legal discourse and psychoanalytic
discourse articulate in defining responsibility, guilt, and the norm, especially when the subject is affected
by psychotic experiences. Legal modernity constructed the rational subject as the basis of criminal liabi-
lity, relegating madness to the realm of abnormality and protection. Psychoanalysis, since Freud, on the
contrary, has introduced the notion of the unconscious and shifted the problem from reason to that of
language and desire. The conclusion is that the dialogue between Criminal Law and Psychoanalysis re-
veals the insufficiency of a purely normative rationality and invites the construction of a more humane
legal practice, capable of considering the subject in its symbolic and desiring dimension. Madness, far
from being a mere object of exclusion, emerges as an experience that questions the limits of law and
reintroduces ethics at the center of justice.

Keywords: Criminal Law; Psychoanalysis; Madness; Responsibility; Ethics; Subject
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1. INTRODUGAO

O presente trabalho tem por objetivo analisar
as interlocucbes entre o Direito Penal e a Psi-
canilise, com énfase na forma como ambos os
campos tratam a questao da loucura e da cons-
tituicdo do sujeito. A escolha do tema decorre
da necessidade de problematizar o modelo
racionalista que sustenta o discurso juridico
moderno, segundo o qual o sujeito é concebi-
do como plenamente consciente, dotado de
vontade livre e capaz de autodeterminagao
moral. Essa concepgao, ainda hegemonica na
dogmatica penal, exclui de sua estrutura a di-
mensio inconsciente que constitui o sujeito
humano e o atravessamento do desejo e da
linguagem em suas agoes.

A relacido entre o Direito e a loucura foi, histo-
ricamente, marcada pela exclusao e pela pato-
logizacao. A partir do século XVIII, o louco
deixou de ser considerado apenas uma figura
mistica ou marginal para se tornar objeto de
saber e de controle social, especialmente apos
o surgimento do asilo e das institui¢des de con-
finamento. Michel Foucault, em Histdria da
Loncura e Vigiar e Punir, demonstra que o nas-
cimento da racionalidade moderna implicou a
segregacao daquilo que ela prépria definia co-
mo irracional, instaurando uma fronteira sim-
bélica entre 0 homem da razao ¢ o homem da
desrazao. Essa operacido histérica produziu
uma verdade juridica e médica sobre o louco:
ele passou a ser visto como irresponsavel, peri-

goso e incapaz, reduzido a condi¢ao de objeto
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de tutela.

A Psicanalise, inaugurada por Sigmund Freud e
radicalizada por Jacques Lacan, rompe com
essa tradi¢ao ao recolocar a loucura no campo
da linguagem e do sujeito. Ao reconhecer o
inconsciente como estruturado pela linguagem,
a Psicanalise desvela que o sujeito ndo se con-
funde com a consciéncia e que o ato humano
carrega dimensoes simbodlicas que ultrapassam
a racionalidade juridica. A loucura, sob essa
Otica, ndo ¢ simples auséncia de razio, mas
uma forma singular de relacio com a Lei, uma
tentativa de treinscrever-se simbolicamente em
um lago que, por alguma falha, foi rompido.
Nesse sentido, o Direito Penal, ao fundar-se na
ideia de culpa consciente e na possibilidade de
compreensao do ilicito, enfrenta o desafio de
lidar com um sujeito que escapa a normativi-
dade da raziao. A questdo da imputabilidade
penal dos individuos acometidos por transtor-
nos psiquicos, por exemplo, revela a tensio
entre o discurso juridico, que busca objetivida-
de e certeza, e a Psicanalise, que reconhece o
sujeito como dividido, inconsciente e marcado
pela falta. Compreender esse embate é essenci-
al para repensar o conceito de responsabilida-
de, ndo como mera adequa¢dao normativa, mas
como implicacdo ética do sujeito em seu pro-

prio ato.

A analise proposta neste trabalho ndo pretende
dissolver as fronteiras entre Direito e Psicanali-
se, mas construir uma interlocucdo critica e
produtiva. Pretende-se demonstrar que a in-

trodu¢ao da escuta psicanalitica no campo juri-
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dico nio anula a funciao da norma, mas a hu-
maniza, restituindo ao sujeito o direito a pala-
vra, ao reconhecimento e a responsabilizacao
simbolica.

A escolha do tema justifica-se, em primeiro
lugar, pela formagao juridica e pela experiéncia
docente do autor, que leciona no curso de Ba-
charelado em Direito, na disciplina de Direito
Penal, o que propicia contato constante com
os fundamentos dogmaticos e filoséficos que
sustentam a no¢ao moderna de responsabilida-
de criminal. Soma-se a isso a atuagao profissi-
onal como perito criminal da Policia Civil, na
qual se observa, cotidianamente, a tensao entre
o discurso técnico-cientifico da prova pericial e
as dimensoes subjetivas que emergem nas pra-
ticas investigativas e judiciais. Essa dupla inser-
¢do, tanto académica como profissional, ofere-
ce uma posicao privilegiada para refletir sobre
a interface entre Direito e Psicanalise, especi-
almente no que se refere a presenca da loucura
e da subjetividade no campo penal. A vivéncia
pratica com casos que envolvem sofrimento
psiquico, atos infracionais e conflitos éticos no
exercicio pericial refor¢a a relevancia de repen-
sar as bases simbolicas da responsabilidade
penal e de aproximar o discurso juridico da
escuta do sujeito, proposito central deste traba-

lho.

2. METODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho funda-

menta-se em uma abordagem tedrico- analitica

de natureza qualitativa, estruturada a partir de
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pesquisa bibliografica e analise conceitual.
Considerando que o objeto do estudo se situa
na interface entre o Direito Penal e a Psicanali-
se, a opgao metodologica mais adequada é
aquela que privilegia a interpretacdo critica e o
exame hermenéutico dos discursos teodricos
que sustentam essas areas do saber.

A pesquisa é de carater essencialmente tedrico
e bibliografico, construida a partir da leitura,
interpretagao e confrontagdo de obras classicas
e contemporaneas de referéncia nos campos
do Direito, da Psicanalise, da Filosofia e da
Criminologia critica. A natureza qualitativa do
estudo decorre da énfase na compreensao e na
interpretagao dos sentidos que os conceitos de
lei, culpa, loucura e sujeito assumem em cada
tradi¢ao discursiva, em lugar de uma aborda-
gem quantitativa ou empirica.

O método de investigacao ¢ dedutivo e inter-
pretativo. Parte-se de pressupostos tedricos
gerais, para, a partir deles, examinar de que
forma tais categorias se articulam e se tensio-
nam na pratica penal e nas concepgdes de res-
ponsabilidade. Essa orientagao dedutiva, no
entanto, nao se limita a aplicacio de teorias
preexistentes, mas busca compreender o modo
como elas se transformam mutuamente quan-
do colocadas em didlogo interdisciplinar. O
movimento interpretativo, por sua vez, consti-
tui a base da andlise hermenéutica empregada,
ja que o objeto de estudo envolve conceitos
simbolicos e discursivos cuja apreensao depen-
de do exame de significados, contextos e im-
plicagdes éticas.

O percurso metodolégico desenvolveu-se em
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trés etapas complementares. A primeira consis-
tiu no levantamento e selecio da bibliogratia
pertinente, contemplando autores fundamen-
tais como Sigmund Freud, Jacques Lacan, Mi-
chel Foucault, Vladimir Safatle, Christian Dun-
ker, Franco Basaglia, Luigi Ferrajoli e Joel Bir-
man, entre outros. Essa revisaio permitiu esta-
belecer os alicerces teéricos para compreender
a construcao historica da racionalidade juridica
moderna, o nascimento do discurso psiquiatti-
co e a emergéncia da Psicanalise como discurso
sobre o sujeito e a Lei.

A segunda etapa compreendeu a analise inter-
pretativa e comparativa das categorias centrais
de ambos os campos. No ambito juridico, fo-
ram estudados os conceitos de culpabilidade,
imputabilidade e pena, bem como o papel da
norma na constitui¢ao do sujeito de direitos.
Na Psicanalise, examinaram-se as nocoes de
inconsciente, desejo, gozo, foraclusdo, ética e
escuta, considerando suas implicagées na com-
preensio do ato, da transgressio e da respon-
sabilidade subjetiva. A leitura cruzada desses
conceitos permitiu observar tanto as conver-
géncias quanto as divergéncias entre as duas
disciplinas, especialmente no que concerne a
tensao entre o universal da norma e a singula-
ridade do sujeito.

A terceira etapa consistiu na elaboragao da
sintese critica e na articulagao interdisciplinar
dos resultados tedricos. Buscou-se construir
um discurso analitico que nao reduzisse o Di-
reito a Psicologia nem a Psicanalise 2 Medicina
Legal, mas que reconhecesse a autonomia epis-

temolégica de cada campo, preservando suas
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diferencas enquanto permite o didlogo ético
entre ambos. Essa sintese se orientou pelo
principio de que a Lei juridica e a Lei simboli-
ca, embora distintas, partilham a mesma estru-
tura de linguagem e limite. Ambas instauram o
campo do desejo e da interdicdo, e ¢ nessa
intersec¢do que se pode compreender o lugar
da loucura e da responsabilidade.

A base epistemologica da pesquisa é a herme-
néutica critica, inspirada na tradi¢ao filoséfica
contemporanea que compreende o conheci-
mento como interpretagao situada. O dialogo
entre Direito e Psicanalise ¢ aqui compreendi-
do como um exercicio de leitura mutua: o Di-
reito 1é a Psicanalise para reconhecer seus pro-
prios limites e o inconsciente que o atravessa; a
Psicanalise 1¢ o Direito para compreender co-
mo a Lei estrutura o desejo e o lago social.
Trata-se, portanto, de uma metodologia que
privilegia a escuta e a abertura a alteridade,
principios que também se refletem na postura
ética do pesquisador diante do objeto estuda-
do.

Ao adotar esse percurso metodoldgico, o pre-
sente trabalho pretende contribuir para o avan-
¢o da reflexdo critica sobre o modo como o
discurso juridico lida com a diferenca, o sofri-
mento e a loucura. Mais do que buscar respos-
tas definitivas, o objetivo é sustentar o campo
da pergunta: como o Direito pode reconhecer
o sujeito do inconsciente sem abdicar de sua
funcao normativa? E como a Psicanalise pode
intervir eticamente no campo juridico sem
transformar a Lei em mero sintomar? Essas

questoes constituem o préprio horizonte me-



ISSN: XXXX-XXXX
Liangas | Vol. 1 | N°. 1 | 2026

todolégico do estudo, reafirmando que a inter-
locucio entre Direito e Psicanalise ¢ um exer-
cicio de travessia, no qual o conhecimento se
constroi no movimento de escuta e de reflexdo

sobre os limites da razao e da norma.

3. REVISAO DE LITERATURA

3.1. ALOUCURA E O NASCIMENTO DA
RAZAO JURIDICA MODERNA

A constituicio da racionalidade juridica mo-
derna esta intimamente vinculada a forma co-
mo a sociedade ocidental tratou a loucura. O
processo de institucionalizagio do Direito Pe-
nal, enquanto expressio da razdo estatal e da
ordem normativa, ndo pode ser compreendido
sem considerar o movimento paralelo de ex-
clusio daquilo que o pensamento moderno
denominou de “desrazao”. A formacio do
sujeito juridico racional ¢, a0 mesmo tempo, a
negagao simbodlica do sujeito louco.

Michel Foucault, ao reconstruir a genealogia da
loucura na Histdria da Loucura na ldade Clissica,
demonstra que a separagao entre razao e desra-
720 nao ¢é natural, mas histérica. Antes do sé-
culo XVII, o louco era uma figura social ambi-
gua, muitas vezes inserida na vida coletiva, na
arte ou na religido. A partir da modernidade,
no entanto, ele se torna objeto de confinamen-
to, vigilancia e corre¢ao. O chamado “grande
internamento”, movimento que culminou na
criacdo das casas de trabalho e hospitais gerais,
marca 0 momento em que o louco deixa de ser
sujeito de palavra para tornar-se corpo a ser

disciplinado.
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Essa exclusdo, longe de ser apenas um feno-
meno médico, foi também juridico e moral. A
loucura passou a ser tratada como ruptura da
ordem e ameaca a racionalidade do Estado. O
internamento € a puni¢do tornaram-se instru-
mentos complementares de um mesmo poder:
aquele que visa restabelecer a normalidade pela
exclusio da diferenca. O discurso juridico mo-
derno, ao pretender fundar-se na razao univer-
sal, construiu-se sobre o silenciamento do ou-
tro da razao — o louco, o criminoso, o desvia-
do.

No contexto iluminista, o sujeito de direitos ¢é
concebido como individuo dotado de vontade
livre e racionalidade plena. Essa imagem, pre-
sente em Kant e Rousseau, fundamenta o prin-
cipio da responsabilidade penal. Aquele que
conhece a lei e pode determinar-se conforme
ela é imputavel; aquele que niao o pode ¢ exclu-
ido do campo da culpa. Surge, assim, o para-
doxo da modernidade: o Direito, em nome da
liberdade, produz novas formas de exclusao.
Ao longo do século XIX, esse paradigma raci-
onalista foi refor¢ado pela ascensio do positi-
vismo. O pensamento juridico de Cesare Lom-
broso e Enrico Ferri introduziu no Direito
Penal uma perspectiva biologizante, que redu-
zia o crime a expressao de degeneracdes here-
ditarias ou patologias morais. A figura do
“criminoso nato” espelha a do “louco perigo-
so”: ambos sdo classificados como corpos des-
viantes a serem observados, catalogados e neu-
tralizados. O saber juridico passa a dialogar
com o saber médico, inaugurando o campo da

psiquiatria forense.
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Essa alianga entre Direito e medicina produziu
uma nova forma de controle social. Como
observa Giorgio Agamben, a modernidade
juridica operou a transformagao da vida em
objeto de poder, o que ele denomina bigpolitica.
O corpo do louco, do criminoso e do doente
mental ¢ capturado por um poder que nio
apenas profbe, mas administra a vida. A inter-
nagao, a pericia e a medida de seguranga sdao
expressdes dessa captura: o Direito passa a
gerir a vida nua, isto é, a vida reduzida a sua
dimensao bioldgica e desprovida de voz.

Pierre Legendre aprofunda essa leitura ao mos-
trar que o Direito ndo é apenas um sistema de
normas, mas também um sistema de crencas.
Toda ordem juridica funda-se em uma fic¢ao
simbdlica, uma narrativa que organiza o desejo
social. O sujeito juridico moderno ¢ o herdeiro
dessa ficgao: aquele que se submete a Lei para
ser reconhecido como sujeito. A loucura, ao
escapar dessa inscricdo simbolica, ameaca o
proprio edificio da Lei. Por isso, a exclusio do
louco é também um gesto de reafirmagdo do
poder normativo.

Assim, o nascimento da razao juridica moderna
coincide com a constituicdo de um dispositivo
de exclusdao que separa os sujeitos aptos a cida-
dania dos sujeitos da tutela. A loucura é confi-
nada ao espago médico-juridico e tratada como
nao-sujeito de direitos. A figura do perito subs-
titui a do confessor, e a linguagem da medicina
ocupa o lugar do discurso ético. O processo
penal torna-se o palco de uma dupla autoridade
— a do juiz e a do psiquiatra — ambas legiti-

madas pela pretensio de representar a verdade.
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A racionalidade penal moderna, portanto, nao
apenas julga o ato, mas também classifica o
sujeito. O Direito deixa de interrogar a inten-
¢do e passa a interrogar a personalidade. O
criminoso e o louco tornam-se tipos sociais,
categorias de saber que justificam a intervengao
do Estado. A medida de segurancga, nesse sen-
tido, é a expressao maxima do poder discipli-
nar: ela nao pune, mas corrige; nao castiga, mas

vigia.

3.1.1 O dispositivo da exclusio e a arqueologia
da loucura

A nogao foucaultiana de “dispositivo” ¢é fun-
damental para compreender a articulagio entre
Direito, poder e loucura. Um dispositivo ¢ um
conjunto heterogéneo de praticas, discursos e
institui¢des que produzem efeitos de verdade e
de subjetivagao. O dispositivo da exclusiao or-
ganiza o campo social ao delimitar o que ¢
racional e o que deve ser silenciado.

O hospital psiquiatrico, o manicémio judiciario
e a prisdo sao expressdes materiais desse dispo-
sitivo. Nesses espacos, o sujeito é reduzido a
objeto de saber e de controle. O siléncio im-
posto a loucura é, paradoxalmente, o que a faz
falar sob a forma do sintoma. O internamento
¢ uma técnica de governo das almas, uma for-
ma de traduzir o sofrimento em diagnéstico e
de substituir o conflito simbdlico pela classifi-
cacio médica.

A arqueologia da loucura, proposta por Fou-
cault, revela que o internamento do louco nio
visava a cura, mas a manuten¢ao da ordem. O

que estava em jogo nao era o tratamento, mas
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a moral. A exclusio da loucura, assim, é o es-

pelho no qual a razio moderna se reconhece.

3.1.2 O poder disciplinar e a medicaliza¢ao do
desvio

O século XIX testemunhou a consolidagiao do
poder disciplinar, caracterizado por Foucault
como uma nova tecnologia de poder. Diferente
do poder soberano, que se exerce pelo direito
de punir e matar, o poder disciplinar atua pelo
controle dos corpos e pela vigilancia perma-
nente.

O hospital, a escola, a fabrica e a prisao consti-
tuem redes de observacao e normatizacao. O
sujeito é formado e controlado ao mesmo
tempo. No campo penal, essa logica se traduz
na passagem do suplicio a corregao: punir dei-
xa de ser um espetaculo e torna-se um proces-
so pedagdgico.

A medicalizagio do desvio representa a fase
final dessa transformagdo. A puniciao passa a
ser legitimada nao apenas pela moral, mas pela
ciéncia. O crime ¢ tratado como patologia; o
castigo, como terapia. O resultado ¢ a fusdao
entre poder juridico e poder médico, que da
origem ao Estado tutelar.

Ao definir o louco como inimputavel, o Direi-
to Penal moderno reafirma a légica da tutela.
O sujeito psicotico é excluido da ordem juridi-
ca em nome da protec¢ao social, mas sua exclu-
sao se converte em perpetuagao do confina-
mento. O hospital de custddia torna-se o espa-
¢o emblematico dessa ambiguidade: lugar de
nao-puni¢ao e de nao-liberdade.

Em sintese, o nascimento da razido juridica
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moderna coincide com a fundacio de uma
politica da normalidade. A loucura é separada
da razdo, o delitrio é transformado em sintoma,
e o sujeito é reduzido aquilo que deve ser cor-
rigido. O Direito Penal, ao operar nesse regis-
tro, corre o risco de converter-se em instru-
mento de medicaliza¢do e controle, perdendo
de vista a dimensao simbodlica e ética que cons-

titui o humano.

3.2 O SUJEITO DO INCONSCIENTE E A
ESTRUTURA PSICOTICA

A emergéncia da Psicanalise, no final do século
XIX, produziu uma ruptura epistemoldgica
profunda em relagao a concep¢ao moderna de
sujeito. Se o Direito moderno se constrdi sobre
a nocao de consciéncia e racionalidade, a Psi-
candlise revela um sujeito atravessado pelo
inconsciente, dividido entre saber e nio saber,
razao e desejo. Essa transformagao implica nao
apenas uma nova forma de compreender o
comportamento humano, mas também uma
reconfiguracao ética da responsabilidade e da
culpa.

A partir de Freud e, posteriormente, de Lacan,
o sujeito deixa de ser entendido como entidade
substancial e passa a ser concebido como efei-
to de linguagem. Essa virada implica que o
sujeito ndo é anterior a Lei, mas constituido
por ela. A Lei, na Psicanalise, ndo ¢ apenas
uma norma juridica, mas uma estrutura simbo-
lica que delimita o desejo e torna possivel a
convivéncia humana. Assim, compreender a

loucura, sob o olhar psicanalitico, significa
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compreender uma falha na relacdo entre o su-

jeito e essa Lei simbolica que o funda.

3.2.1 Freud e a descoberta do inconsciente
Sigmund Freud inaugura, com a Psicanalise,
uma revolu¢ao no modo de pensar o sujeito.
Ao afirmar que o inconsciente ¢é estruturado
como um sistema dotado de l6gica propria, ele
rompe com a tradi¢do filoséfica e juridica que
via o homem como senhor de sua razao e de
sua vontade. O inconsciente, longe de ser um
depésito de irracionalidades, ¢ uma instancia de
saber, um saber que fala por meio dos sonhos,
dos sintomas, dos atos falhos e dos lapsos de
linguagem.

Essa concepgio freudiana tem implicagdes
diretas para o campo juridico. O ato, que para
o Direito é expressao da vontade consciente,
para a Psicanalise pode ser também manifesta-
¢ao de um contflito inconsciente. A responsabi-
lidade, portanto, nao se limita ao plano da in-
tencdo, mas inclui dimensoes desconhecidas do
proprio sujeito.

Freud observou que o sintoma é uma forma-
¢ao de compromisso entre desejo e proibi¢ao.
Ele condensa uma verdade reprimida que re-
torna sob forma disfarcada. Nessa perspectiva,
a loucura nio é auséncia de raziao, mas uma
tentativa de reorganiza¢gio do mundo simboli-
co. O sujeito psicotico, ao delirar, constréi uma
nova ordem significante para suportar a inva-
sao do real.

O célebre caso Schreber, analisado por Freud
em 1911, é paradigmatico para compreender

essa dinamica. Daniel Paul Schreber, juiz ale-
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mao que desenvolveu um delirio de persegui-
¢ao e de transformagao corporal, acreditava
estar sendo submetido a forgas divinas que
visavam regenerar a humanidade. Freud perce-
beu nesse delirio ndo uma simples desrazao,
mas uma logica de sentido: Schreber buscava
restituir, através do delirio, uma coeréncia sim-
bélica perdida.

A partir desse caso, Freud formula uma hipé6-
tese essencial: na psicose, ha uma ruptura na
relacio do sujeito com a realidade, resultante
da recusa de um significante fundamental — a
figura paterna como representante da Lei. O
delirio, portanto, é uma tentativa de cura, uma
reconstrucao imaginaria daquilo que se perdeu.
Essa leitura confere a loucura uma dignidade
simbdlica que o discurso juridico tradicional

havia negado.

3.2.2 Lacan: a foraclusio do Nome-do-Pai e a
Lei simbolica

Jacques Lacan retoma e radicaliza a descoberta
freudiana, deslocando o centro da teoria do
inconsciente para a estrutura da linguagem.
Para ele, “o inconsciente é estruturado como
uma linguagem”, o que significa que o sujeito ¢é
efeito do significante. Diferentemente da psi-
cologia do ego, que concebe o individuo como
um todo unitario, LLacan mostra que o sujeito é
uma divisao, uma fenda produzida pela entrada
na linguagem.

No ensino de Lacan, a loucura nao é definida
por déficit cognitivo, mas por uma falha estru-
tural na inscricio do sujeito na Lei simbdlica.

Essa Lei ¢ representada, no modelo lacaniano,
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pelo “Nome-do-Pai”, o significante que garan-
te a mediagao entre o desejo e a Lei, introdu-
zindo o sujeito na ordem simbolica da cultura.
Quando o Nome-do-Pai ¢ foracluido, isto é,
excluido do campo simbdlico, o sujeito perde
essa mediagao. O significante que deveria an-
corar o sentido retorna no real sob forma de
alucinacdo ou delirio. A psicose, portanto, nao
¢ auséncia de linguagem, mas excesso de real:
uma invasio do sentido que o sujeito tenta
dominar através do discurso delirante.

Essa concepgio lacaniana tem grande relevan-
cia para o Direito Penal. A imputabilidade juri-
dica parte do pressuposto de que o sujeito re-
conhece a lei e pode agir de acordo com ela.
Na psicose, entretanto, a Lei nao é reconhecida
no plano simbolico; ela se manifesta como
comando exterior, voz persecutdria ou imposi-
¢ao divina. O psicético nao ¢ inimputavel por-
que ignora a norma, mas porque a experimenta
de forma radical e despida de mediagao.

O que se perde, na psicose, é justamente a dis-
tancia simbolica que permite ao sujeito situar-
se diante da Lei. O delirio surge como uma
tentativa de reintroduzir essa distancia, criando
um sistema de significagdes que substitui o
lago social. Nesse sentido, a exclusdo juridica
do louco como inimputavel reproduz, no plano
institucional, a mesma falha estrutural que o
delirio tenta reparar: a auséncia de escuta, de

simbolizac¢ao e de reconhecimento.

3.2.3 A loucura como linguagem
A partir de Freud e Lacan, a Psicanalise propoe

uma virada conceitual: a loucura nao é auséncia

96

A LoucuracalLei | José Itamar Soares Junior

de linguagem, mas linguagem em estado puro.
O delirio é uma produgao de sentido, ainda
que singular e muitas vezes incompreensivel ao
olhar social. Escutar o louco é, portanto, reco-
nhecer que ha um sujeito em sua fala. Um su-
jeito que tenta nomear o indizivel.

Essa concepg¢ao desafia profundamente o Di-
reito Penal, que se estrutura sobre o ideal de
clareza e racionalidade. O discurso juridico
busca eliminar ambiguidades, enquanto o dis-
curso analitico reconhece que a verdade do
sujeito ¢ sempre fragmentada. A fala do louco,
que para o Direito é ruido, para a Psicanalise ¢
testemunho.

Christian Dunker observa que o ato analitico
se define por sustentar o lugar da fala, permi-
tindo que o sujeito se responsabilize simboli-
camente por seu sintoma. Essa ética da escuta
pode inspirar o campo juridico a repensar o
modo como se relaciona com a loucura. Ao
invés de classificar, o Direito poderia escutar;
ao invés de excluir, poderia reconhecer.

A loucura, enquanto linguagem, denuncia os
limites da razao juridica moderna. Ela revela
que o sujeito nao ¢é inteiramente capturado pela
norma e¢ que hd sempre um resto de sentido
que escapa ao controle da lei. Nesse resto, ha-
bita o inconsciente, o lugar onde a verdade
fala, ainda que de modo tortuoso.

Assim, compreender a loucura a luz da Psica-
nalise nao significa dissolver a responsabilida-
de, mas reinscrevé-la em outro registro: o da
responsabilidade pelo proprio dizer. Escutar o
louco ¢ oferecer-lhe a possibilidade de reconci-

liagdo com a Lei simbdlica, nao pela coercao,
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mas pela palavra.

3.3 DIREITO PENAL, RESPONSABILIDA-
DE E GOZO

A responsabilidade penal constitui um dos
pilares fundamentais do sistema juridico mo-
derno. Desde o Iluminismo, a nog¢ao de culpa e
de imputabilidade se apoia na cren¢a de que o
homem ¢ capaz de compreender o carater ilici-
to de sua conduta e de agir conforme essa
compreensao. A estrutura do Direito Penal,
portanto, repousa sobre a imagem de um sujei-
to racional, consciente e livrte. No entanto, a
Psicanalise, ao introduzir o inconsciente, sub-
verte essa logica ao demonstrar que a agao
humana ¢é atravessada por desejos, pulsdes e
formacGes simbdlicas que escapam ao controle
da consciéncia.

O ato, para o Direito, é o ponto de chegada da
vontade; para a Psicandlise, é o ponto de emer-
géncia do inconsciente. O crime, nesse sentido,
nao ¢ apenas uma infracio a norma, mas pode
ser também um modo de dizer algo que o su-
jeito nao conseguiu simbolizar de outra forma.
A dimensao ética que a Psicandlise introduz no
campo juridico nao visa a absolvi¢ao, mas a
responsabilizacdo subjetiva: trata-se de permitir
que o sujeito reconhe¢a o desejo implicado em

seu ato.

3.3.1 A culpabilidade juridica e a culpabilidade
ética
O conceito de culpabilidade no Direito Penal

esta vinculado a capacidade de autodetermina-

¢ao. Para que haja culpa, é necessario que o
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agente possua consciéncia do ilicito e possibili-
dade de agir de modo diverso. Essa concepgao
se ancora em um modelo racionalista de sujei-
to, derivado da filosofia moral kantiana, que
associa a liberdade a obediéncia a razao.

A Psicanalise, por sua vez, introduz uma nova
perspectiva sobre a culpa. Freud demonstrou
que o sentimento de culpa antecede o ato e
esta relacionado a ambivaléncia pulsional que
estrutura o sujeito. Em O mal-estar na civilizagao,
o autor mostra que a civilizagdo se sustenta
sobre a repressao do desejo e que a culpa é o
preco da renincia pulsional. O sujeito ¢é atra-
vessado por um conflito entre o principio do
prazer e as exigéncias da Lei, conflito que
constitui sua propria condi¢ao de ser civilizado.
A culpabilidade ética, nesse sentido, nido se
refere a violacao de uma norma externa, mas a
recusa de reconhecer o préprio desejo. Lacan
retoma essa ideia ao afirmar que “a nica coisa
de que se pode ser culpado ¢ de ceder de seu
desejo”. Essa frase, extraida do Semindrio 7 — A
FEitica da Psicandlise, traduz uma concepgao radi-
cal de responsabilidade: o sujeito é responsavel
nao pelo que faz em conformidade com a
norma, mas pelo que faz de si mesmo ao dese-
jar.

No campo penal, essa concep¢ao desloca a
questao da imputabilidade. O inimputavel, sob
a oOtica da Psicanalise, ndo é aquele que esta
isento de responsabilidade, mas aquele que
ainda ndo pode se reconhecer em seu ato. O
trabalho analitico nao visa, portanto, a puni¢ao
ou a absolvigdo, mas a producao de um lugar

simbdlico a partir do qual o sujeito possa se
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implicar em sua prépria historia.

Essa distin¢do entre culpabilidade juridica e
ética revela que a Psicanalise ndo nega a res-
ponsabilidade, mas a reinscreve em outro pla-
no. O Direito busca garantir a ordem; a Psica-
nalise, a verdade do sujeito. Ambas se encon-
tram quando se reconhece que o ato humano

nao pode ser reduzido a inten¢ao consciente.

3.3.2 O ato, o desejo e o inconsciente

O ato ocupa um lugar central tanto na Psicana-
lise quanto no Direito. No primeiro, o ato é
expressao do inconsciente; no segundo, é a
materializacao da vontade. No entanto, ha uma
diferenca decisiva: para o Direito, o ato ¢ algo a
ser avaliado e punido; para a Psicanalise, algo a
ser interpretado.

O ato analitico, segundo Lacan, é aquele que
produz um novo saber sobre o desejo. Quando
o sujeito realiza um ato, ele se confronta com
aquilo que ha de mais singular em sua relacdo
com a Lei. O crime, nesse sentido, pode ser
compreendido como um modo de inscrever o
sujeito na Lei simbolica, ainda que de forma
distorcida.

A nocao de ato falho — introduzida por Freud
— permite compreender que as agdes humanas
sao portadoras de sentido inconsciente. O ato
criminoso pode ser, em alguns casos, uma ten-
tativa de resolver simbolicamente uma falta,
uma resposta ao vazio estrutural do sujeito.
Isso nao implica justifica-lo, mas reconhecer
que ele carrega uma verdade subjetiva que o
discurso juridico tende a silenciar.

A distin¢do entre ato e acido é fundamental. A
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acao é calculada, intencional; o ato, ao contra-
rio, irrompe como algo que excede o sujeito.
Ele é da ordem do acontecimento, do trauma e
do desejo. Quando o Direito pretende com-
preender o ato apenas pela logica da intengao,
ele desconsidera a dimensdao inconsciente que
o constitui.

A Psicandlise convida o Direito a reconhecer
que a responsabilidade nao depende da consci-
éncia plena, mas da posicao subjetiva que o
individuo ocupa diante do que fez. Mesmo o
sujeito psicotico, embora possa ser declarado
inimputavel, pode encontrar, por meio da escu-
ta e da palavra, um lugar de responsabilizacdo
simbolica. Trata-se de uma responsabilidade
que ndo se confunde com a penal, mas que diz
respeito a possibilidade de assumir o préprio

dizer.

3.3.3 O gozo ¢ a lei: entre punicio e desejo

O conceito de gozo, formulado por Lacan, é
decisivo para compreender a relagdo entre o
sujeito e a Lei. O gozo é a dimensao de prazer
paradoxal que acompanha a transgressio, o
excesso que ultrapassa o principio do prazer e
que se vincula a pulsio de morte. Ele nio se
confunde com o prazer; ¢, antes, um sofrimen-
to prazeroso, uma satisfagio que advém do

proprio confronto com a Lei.

No campo penal, o gozo aparece tanto no su-
jeito infrator quanto na propria sociedade pu-
nitiva. Para o delinquente, a transgressao pode
representar uma forma de gozo, isto ¢, uma

tentativa de confrontar-se com a Lei e de afir-
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mar uma posi¢ao de existéncia frente ao Ou-
tro. Para a coletividade, a puni¢io cumpre
também uma funcio de gozo social: punir o
outro ¢ reafirmar a prépria normalidade.
Foucault, em 17giar e Punir, mostra que o casti-
go moderno, ao substituir o suplicio pelo en-
carceramento, nao aboliu o prazer do controle.
A sociedade disciplinar continua a gozar da
puni¢ao, ainda que sob a méscara da reabilita-
¢ao. O gozo da punigdo é o gozo da ordem: o
prazer de ver o desvio ser reconduzido a nor-
ma.

A Psicanalise permite compreender que o Di-
reito, ao aplicar a pena, ndo atua apenas racio-
nalmente, mas também de forma pulsional. O
desejo de punir ¢, muitas vezes, expressio de
uma necessidade inconsciente de manter o
Outro em posi¢ao de culpado. A fungio sim-
bélica da pena deveria ser, contudo, a de res-
taurar a Lei enquanto significante, e ndo apenas
satisfazer o gozo da vinganca.

Essa compreensao abre espago para uma ética
da justica que ultrapasse o binarismo entre
castigo e absolvicao. Reconhecer o gozo que
habita a Lei ¢ reconhecer que o Direito nao ¢
neutro e que todo julgamento é também atra-
vessado por paixoes, medos e identificagdes. A
Psicanilise, ao trazer a luz esses elementos, nao

destréi o Direito, mas o humaniza.

3.3.4 A responsabilidade como lago com a Lei
A nocao de responsabilidade, na perspectiva
psicanalitica, ultrapassa o campo juridico e se
inscreve na dimensao simbélica do sujeito. Ser

responsavel ¢ responder por aquilo que se diz,
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e nao apenas pelo que se faz. Lacan indica que
o sujeito s6 existe quando responde ao chama-
do da Lei simbolica. Essa resposta pode se dar
pela obediéncia, pela transgressao ou pelo sin-
toma; o que importa é o reconhecimento da
Lei como instancia constitutiva.

No Direito Penal, a responsabilidade é medida
por critérios de imputabilidade; na Psicanalise,
ela se mede pela posi¢ao subjetiva frente ao
desejo. Mesmo o sujeito em surto psicotico, ao
falar, pode ser reconduzido a um lugar simbo-
lico de responsabilidade, ainda que nio juridi-
co. O que a Psicanalise propoe é uma respon-
sabilizagao pela palavra, uma forma de reinscri-
¢ao na Lei através da escuta.

Dessa forma, o encontro entre Direito e Psica-
nalise no campo da responsabilidade nao ¢ um
confronto, mas uma possibilidade de dialogo
ético. O Direito busca garantir a ordem social;
a Psicanalise, a verdade do sujeito. Ambas se
encontram no reconhecimento de que a Lei
nao ¢ apenas uma norma, mas um significante

que organiza o desejo e sustenta o lago social.

3.4 A PENA, O PODER E O GOZO COLE-
TIVO

A pena constitui, dentro da légica penal mo-
derna, o mecanismo simbdlico por exceléncia
de reafirmacio da Lei. F por meio dela que o
Estado manifesta sua autoridade, delimita o
permitido e o proibido e reafirma o pacto soci-
al ameagado pela transgressio. No entanto,
como demonstra Michel Foucault, a pena nao

¢ apenas uma técnica de corre¢ao, mas também
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um instrumento de poder. Por tras da raciona-
lidade punitiva que se apresenta como legitima
e necessaria, ha um conjunto de praticas e sa-
beres que disciplinam, vigiam e normalizam os
corpos e as condutas.

A Psicanalise, por sua vez, introduz um olhar
que ultrapassa a superficie moral ou juridica da
puni¢dao, revelando a dimensao pulsional e
inconsciente que nela se inscreve. A relagdo
entre o sujeito e a Lei é marcada pelo gozo,
uma satisfagao paradoxal que acompanha tanto
o ato de transgredir quanto o ato de punir.
Desse modo, a pena, para além de sua fungao
juridica, também desempenha um papel simbo-

lico e libidinal na manutencao da coesio social.

3.4.1 O castigo como dispositivo de normaliza-
cao

A transformacao historica da pena, do suplicio
publico ao encarceramento, reflete a mudanga
nas formas de exercicio do poder. Foucault,
em UVigiar e Punir, demonstra que a execugao
publica, espetaculo de dor e de soberania, foi
substituida, no século XIX, por mecanismos
mais sutis e continuos de vigilancia e correcio.
O suplicio, que antes inscrevia no corpo o po-
der do soberano, cedeu lugar ao controle per-
manente dos comportamentos, a observacao e
a classificacdo dos individuos.

O castigo moderno nao busca mais o espeticu-
lo da dor, mas a producio da docilidade. A
prisao, a escola, o hospital e a fabrica torna-
ram-se instituicOes exemplares desse novo
modelo disciplinar. Cada uma delas opera pela

vigilancia, pela normatizagdo e pela repeticao,
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produzindo sujeitos conformes ao ideal de
produtividade e de utilidade social. A pena,
nesse contexto, nao ¢ apenas uma resposta ao
crime, mas um dispositivo pedagdgico e politi-
co que molda subjetividades.
O Direito Penal, sob a égide dessa racionalida-
de disciplinar, assumiu a funcao de normalizar
o desvio. O criminoso deixou de ser apenas
aquele que violou a Lei, tornando-se aquele
que precisa ser “corrigido” e “reabilitado”. O
discurso juridico passou a dialogar com o dis-
curso médico e psicologico, buscando, no inte-
rior da ciéncia, justificativas para o controle da
conduta. Assim, o castigo moderno ¢ também
uma forma de saber: ele classifica, diagnostica e
individualiza o sujeito, transformando-o em
objeto de observagao e experimentagao.
Essa dinamica evidencia o que Foucault de-
nomina “sociedade disciplinar”, na qual o po-
der se infiltra nas praticas cotidianas e nos dis-
cursos cientificos. A pena, longe de ser um
simples instrumento de justi¢a, torna-se um
mecanismo de manutencao da ordem simboli-
ca. Punir, nesse sentido, é ensinar a obediéncia,
reproduzindo o ideal de um sujeito décil e ra-
cional.
A medicalizacio da punicio, caracteristica dos
sistemas penais contemporaneos, refor¢ca essa
l6gica de controle. O preso, o delinquente ou o
louco sio tratados como objetos de interven-
¢do técnica. Essa mutacdo discursiva, embora
aparente humanizagao, encobre a continuidade
da exclusao. O castigo é apenas deslocado do
corpo fisico para o corpo psiquico, mantendo-

se a mesma estrutura de subordinacio.
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3.4.2 O gozo social da punigao e a fungao sim-
bélica da pena

A Psicanalise, ao introduzir a nog¢ao de gozo,
permite compreender o aspecto libidinal da
punicao. O gozo, para Lacan, é o prazer para-
doxal que advém do encontro com a Lei e com
o limite. Ao mesmo tempo em que O sujeito
sofre com a interdicao, ele retira dela uma sa-
tisfacdo inconsciente. A Lei, ao proibir, tam-
bém produz desejo, e é dessa tensio que se
alimenta o laco social.

No campo penal, esse fenémeno se manifesta
de duas maneiras complementares. De um
lado, o infrator encontra, no ato de transgredir,
uma forma de confrontar-se com a Lei e de
afirmar sua existéncia diante do Outro. O cri-
me pode ser lido como uma tentativa de inscri-
¢iao simbodlica. De outro lado, a sociedade, ao
punir, também goza. O espetaculo da punicao,
mesmo quando mediado pela linguagem juridi-
ca, satisfaz uma necessidade inconsciente de
reafirmar o poder da norma e de expulsar sim-
bolicamente o mal.

Vladimir Safatle ¢ Christian Dunker, ao refleti-
rem sobre a cultura punitiva contemporanea,
observam que a sociedade moderna substituiu
o suplicio fisico pelo prazer da vigilancia. O
gozo coletivo da punicdo se expressa na satis-
facio moral e midiatica de ver o outro reduzi-
do a condicdo de culpado. As redes sociais, 0s
tribunais e a opiniao publica tornam- se arenas
desse gozo: a puni¢ao nao ¢ apenas aplicada, é
encenada.

A fungdo simbolica da pena, porém, deveria
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ser outra. Para além do castigo, a pena tem a
funcdo de restituir o valor da Lei enquanto
estrutura simbdlica que organiza o desejo.
Quando a punicao se reduz a satisfagao do
gozo, a Lei perde sua dimensio ética e trans-
forma-se em mera retaliacio. O desafio con-
temporaneo consiste, portanto, em restituir a
pena seu cariter simbolico e educativo, sem
que isso signifique submeter o sujeito a humi-

lhacao.

A leitura psicanalitica da puni¢ao revela que o
excesso de gozo destréi o lago social. Quando
o Direito se torna veiculo da vinganca, ele dei-
xa de operar como mediador do desejo e passa
a atuar como instrumento de destruicao simbo-
lica. Punir, nesse contexto, deixa de ser resta-
belecer a justica e passa a ser gozar da exclusao.
Michel Foucault ja havia advertido que o poder
punitivo, mesmo quando revestido de legalida-
de, tende a reproduzir o mesmo mal que pre-
tende combater. A sociedade disciplinar, ao
gozar da punicao, legitima o controle e a vigi-
lancia permanentes. A Psicanalise, ao contrario,
propoe uma ética do limite: reconhecer que o
gozo ¢ inevitavel, mas que ele deve ser simbo-
lizado, insctito na Lei.

Essa articulacio entre Direito e Psicanalise
permite repensar a prépria finalidade da pena.
Nao se trata apenas de retribuir o mal com o
mal, nem de corrigir o desvio pela técnica, mas
de oferecer ao sujeito a possibilidade de reen-
contrar-se com a Lei simbolica — a Lei que
proibe, mas também sustenta o desejo. A puni-

¢do, assim compreendida, deixa de ser mera
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coercdo e torna-se oportunidade de responsa-

bilizacao subjetiva.

3.4.3 O poder, a culpa e o espetaculo contem-
poraneo

O contexto contemporaneo revela uma inten-
sificacdao das formas de exposicao e espetacula-
rizagdo da culpa. O tribunal midiatico substitui
o julgamento racional pela catarse coletiva. O
infrator, antes sujeito de direitos, converte-se
em objeto de indignacao publica. Essa teatrali-
zagao da puniciao, como nota Safatle, expressa
a dimensido afetiva e pulsional do poder. A
culpa é exibida como espeticulo moral e o
castigo, como prova de justica.

A Psicanalise oferece uma leitura alternativa: a
pulsdao punitiva coletiva ¢ um modo de negar o
proprio mal-estar da civilizagdo. Projetando
sobre 0 outro o que nao suporta em si, a SOCI-
edade encontra na puni¢do um mecanismo de
expiagao simbolica. O delinquente é o deposi-
tario do mal que o grupo nao quer reconhecer.
O castigo, entdo, opera como fritual de purifi-
cacao.

Nessa perspectiva, o gozo coletivo da pena
revela a dificuldade de lidar com a falta consti-
tutiva que atravessa o sujeito e o lago social.
Punir o outro é, em ultima instancia, punir a
propria falta. A ética psicanalitica propde o
caminho inverso: reconhecer a falta, simboliza-
la e, com isso, reinscrever o sujeito e o coletivo
na dimensao do desejo e nao da destruigao.
Em sintese, a analise da pena sob o prisma da
Psicanalise e da critica foucaultiana permite

compreender que o castigo moderno nao ¢
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apenas um mecanismo juridico, mas também
um discurso sobre o corpo, o desejo e o poder.
Ele atua como tecnologia de normalizagao,
mas também como cena de gozo. Entre o Di-
reito e a Psicandlise, a questao nao ¢ abolir a
pena, mas restituir-lhe seu valor simbdlico, de
modo que ela ndo destrua o sujeito, mas possi-

bilite a reconciliagao entre a Lei e o desejo.

3.5 ETICA, ESCUTA E SUJEITO DE DI-
REITOS

A aproximagao entre o Direito e a Psicanalise,
quando pensada sob o prisma da ética, revela
um ponto de encontro singular entre dois dis-
cursos que, a primeira vista, parecem inconcili-
aveis. O Direito, fundado na universalidade da
norma, opera a partir de uma légica objetiva,
voltada para a generalizacdo e a aplicacdo da
lei. A Psicanalise, ao contrario, parte da singu-
laridade do sujeito e da irrupgao do inconscien-
te, lugar onde a universalidade se desfaz em
particularidade.

Apesar dessas diferencas epistemoldgicas, am-
bos os campos compartilham um mesmo desa-
fio ético: como tratar o sujeito em sua dimen-
sao de alteridade, sem reduzi-lo a um objeto de
tutela ou a um ndmero na estatistica judicial. A
¢tica da Psicanalise e a ética juridica se cruzam

nesse ponto, ainda que por caminhos distintos.

3.5.1 A ética da Psicanalise e o imperativo do
desejo

A ética freudiana, e posteriormente lacaniana,

funda-se na ideia de que o sujeito ¢ atravessado
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pelo desejo e pela falta. Freud mostrou que o
mal-estar é inerente a vida civilizada, uma vez
que o sujeito precisa renunciar a parte de seu
gozo para viver em sociedade. A Lei, nesse
sentido, nao ¢ apenas restricdo, mas também
condi¢ao de possibilidade do laco social.

Lacan retoma essa leitura e propoe uma ética
que ndo se orienta pelo bem, mas pelo desejo.
Em A Etica da Psicanilise, ele afirma que a
unica coisa de que o sujeito pode ser culpado é
de ceder de seu desejo. Esse enunciado sinteti-
za a radicalidade de uma ética que nao se pauta
pela moral, mas pela fidelidade ao que ha de
mais singular no sujeito. O dever ético, portan-
to, ndo é o de obedecer a norma, mas o de
responder ao proprio desejo de forma respon-
savel, reconhecendo que toda escolha implica
perda.

A ética da Psicanalise ndo pretende substituir o
Direito, mas tensiona-lo. Enquanto o Direito
busca a coeréncia entre norma e conduta, a
Psicanalise busca a verdade do sujeito. Essa
diferenca ¢ fundamental: a ética juridica se or-
ganiza em torno do dever-ser, a0 passo que a
ética psicanalitica se organiza em torno do ser-
faltante. O sujeito ético, na Psicanalise, é aque-
le que reconhece sua falta e, ainda assim, se
posiciona diante do desejo.

Essa concepcao oferece uma alternativa a mo-
ral juridica, frequentemente fundada em ideais
de correcao e retribuicdo. Ao invés de punir o
sujeito pelo que ele fez, a ética da Psicanalise
propoe responsabiliza-lo pelo que ele ¢ diante
de seu desejo. Essa forma de responsabilidade

nao se confunde com a imputabilidade penal,
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mas implica reconhecer que o sujeito é sempre

mais do que seu ato.

3.5.2 O sujeito de direitos e o reconhecimento
simboélico
O Direito moderno, ao construir o sujeito de
direitos, estabeleceu um ideal de autonomia e
racionalidade. O individuo é reconhecido co-
mo sujeito juridico na medida em que é capaz
de compreender a norma e de agir segundo ela.
No entanto, essa concep¢ao exclui, historica-
mente, aqueles que nio se enquadram nesse
modelo, os loucos, os incapazes, os considera-
dos “anormais”.
A Psicanalise, ao contrario, propde uma con-
cepcao de sujeito que niao depende da razio,
mas da palavra. Ser sujeito, para a Psicanalise, é
ser falante, ou seja, ¢ estar inserido em uma
rede simbolica que da sentido a existéncia.
Mesmo aquele que delira, que fala “fora do
sentido comum”, ainda assim fala, e é nessa
fala que o sujeito se constitui.
Ao trazer o sujeito de volta ao campo da lin-
guagem, a Psicanalise oferece ao Direito uma
nova possibilidade de reconhecimento. O su-
jeito psicotico, muitas vezes reduzido a catego-
ria de inimputavel, pode ser reinscrito na Lei
simbdlica nao pelo castigo, mas pela escuta.
Essa escuta nao ¢ terapéutica no sentido clini-
co, mas politica no sentido ético: ela restabele-
ce o lago entre o sujeito e o Outro, entre o
individuo e a comunidade.
O reconhecimento juridico da pessoa com
transtorno mental, previsto em legislacdes co-

mo a Lei n® 10.216/2001 (Lei da Reforma Psi-
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quiatrica), representa um avanco nesse sentido.
Ao substituir o paradigma do isolamento pelo
da inclusio, o Direito aproxima-se, ainda que
parcialmente, da ética da Psicanalise. A loucura
deixa de ser mero objeto de tutela e passa a ser
reconhecida como modo singular de existéncia.
No entanto, essa transformacao normativa s
se concretiza plenamente quando acompanha-
da de uma escuta efetiva. Sem escuta, o Direito
corre o risco de reproduzir, sob nova roupa-
gem, o mesmo dispositivo de exclusio que
pretende superar. Escutar o sujeito significa
reconhecer que ha uma verdade no sofrimento,
e que essa verdade nao ¢ redutivel a norma ou
ao diagnostico.

O sujeito de direitos, a luz da Psicanalise, ¢
aquele que, mesmo falhando em corresponder
20 ideal de racionalidade, ainda assim é convo-
cado a responder por sua palavra. A escuta
juridica, inspirada na ética psicanalitica, deve
permitir que o sujeito seja ouvido nio como
objeto de pericia, mas como portador de senti-

do.Escuta, ética e justica simbdlica

A escuta psicanalitica oferece ao campo juridi-
co uma nova dimensao de justi¢a. Diferente da
justica distributiva ou retributiva, a justica sim-
bélica propoe o reconhecimento da singulari-
dade como valor. A funcao da escuta é abrir
espaco para o que niao cabe na norma, acolher
o excesso que o Direito nao pode codificar.

Christian Dunker observa que o ato de escutar
implica sustentar o sujeito em sua posiciao de
fala, sem antecipar o sentido de seu discurso.

Essa disposicao a escuta é, a0 mesmo tempo,
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ética e politica, pois reconhece que a verdade é
sempre uma construcio compartilhada. O ana-
lista, nesse contexto, é aquele que ocupa o lu-
gar de quem suporta a fala do outro sem que-
rer completa-la.

Aplicada ao campo juridico, essa ética da escu-
ta pode transformar o modo como a justica se
relaciona com a diferenca. Em vez de silenciar
o louco ou de medicaliza-lo, o Direito pode
escutd-lo como sujeito de linguagem, capaz de
produzir sentido sobre sua propria experiéncia.
Essa mudanca de paradigma exige que o poder
judicial e as institui¢des juridicas reconhegam
os limites do saber técnico e abram-se a alteri-
dade.

A escuta, nesse sentido, nio é mero instrumen-
to de humanizagdao, mas uma pratica de resti-
tuicdo simbolica. Escutar ¢ reinscrever o sujei-
to no laco social e oferecer-lhe a possibilidade
de responder por seu dizer. Essa responsabili-
dade simbdlica, que niao se confunde com a
penal, é o ponto de convergéncia entre a ética
da Psicanalise e o principio da dignidade hu-
mana.

A justica simbolica, inspirada na Psicanalise,
nao busca corrigir o sujeito, mas permitir que
ele se reconhe¢a na prépria falta. Essa forma
de justica é mais proxima da ética do desejo do
que da moral da obediéncia. Ela entende que o
lago social se sustenta ndo pela uniformidade,
mas pela diferenca, e que o verdadeiro sentido

da Lei é garantir um espaco para o sujeito falar.

3.5.3 Etica, direito e o limite da razio

A interlocucdo entre Direito e Psicanalise, ao
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ser pensada a partir da ética, revela que o pon-
to de encontro entre ambos ¢ justamente o
limite. O Direito se depara com seu limite ao
tentar legislar sobre o que é da ordem do in-
consciente; a Psicanilise encontra o seu ao
reconhecer que o desejo nio se traduz inte-
gralmente em norma. No espaco entre esses
dois limites, emerge o sujeito, aquele que,
mesmo falhando, tenta responder a Lei.

A ética, para a Psicanalise, nao é um conjunto
de regras, mas uma pratica de sustentacio do
desejo. Para o Direito, ela é a condigao de legi-
timidade do poder. Quando esses dois campos
se cruzam, produzem uma possibilidade inédita
de justica: aquela que nio se contenta com a
reparacao do dano, mas busca o reconheci-
mento do sujeito em sua singularidade.

Assim, a escuta psicanalitica aplicada ao campo
jurfdico nao visa dissolver a responsabilidade,
mas amplia-la. Ao reconhecer o sujeito em sua
divisao e em sua fala, o Direito se aproxima de
uma ética que nao julga para punir, mas para
compreender. Essa é, talvez, a tarefa mais desa-
fiadora e necessaria da justica contemporanea:
ouvir o outro sem silencia-lo, punir sem gozar,
e reconhecer que a Lei, para ser justa, precisa

também saber escutar.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa buscou investigar as inter-
locugdes entre o Direito Penal e a Psicanalise,
tomando a loucura e a constituicao do sujeito
como eixos centrais de problematizagao. Par-

tiu-se da hipétese de que o Direito moderno,
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ao erigir o sujeito racional como fundamento
da responsabilidade penal, produziu, simulta-
neamente, a exclusio simbodlica da loucura,
relegando-a ao campo da tutela e da patologi-
zagao. A Psicanalise, por sua vez, ao introduzir
a nocao de inconsciente e a dimensao simboli-
ca da Lei, propos um deslocamento ético e
epistemolégico capaz de recolocar o louco no
lugar de sujeito, ainda que atravessado pelo
desamparo e pela diferenca.

Ao longo do desenvolvimento do trabalho,
observou-se que a racionalidade juridica mo-
derna foi construida sobre um processo histo-
rico de exclusdo. A partir da analise foucaultia-
na, verificou-se que o nascimento da razdo
juridica coincide com o surgimento dos dispo-
sitivos de confinamento e de normalizacio
social. O Direito, ao se aliar a0 saber médico,
consolidou uma forma de poder que, sob o
pretexto de proteger a sociedade, reafirmou a
exclusao do sujeito da diferenca.

A contribuicio freudiana e lacaniana, examina-
da nas se¢Oes seguintes, revelou que a loucura
nao é auséncia de razdo, mas outra forma de
relacao com a Lei. Freud mostrou que o sujeito
¢ estruturado pelo inconsciente, e que o sinto-
ma, o delitio e o ato criminoso sao formas de
linguagem pelas quais o sujeito tenta dar senti-
do a propria falta. Lacan, ao introduzir a nogao
de foraclusaio do Nome-do-Pai, demonstrou
que a psicose ¢ resultado da falha na inscri¢ao
simbolica da Lei, e que o delirio é uma tentati-
va de reconstruir esse laco. Essas formulacoes
permitem compreender a loucura nio como

incapacidade, mas como modo singular de
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existéncia simbolica.

No campo do Direito Penal, essa leitura impli-
ca repensar os conceitos de culpa, responsabi-
lidade e imputabilidade. A culpabilidade juridi-
ca, centrada na consciéncia e na vontade, mos-
tra-se insuficiente para abarcar a complexidade
do sujeito do inconsciente. A Psicanalise pro-
poe, em contrapartida, a ideia de culpabilidade
ética, na qual o sujeito é convocado a respon-
der por seu desejo, e nao apenas por sua con-
duta. Essa perspectiva nao elimina a responsa-
bilidade, mas a reinscreve em um registro sim-
bélico, permitindo que o sujeito seja reconhe-
cido em sua singularidade e ndo apenas em sua
infracio.

A reflexdo sobre a pena e o gozo coletivo de-
monstrou que o castigo moderno, longe de ser
instrumento puramente racional, cumpre tam-
bém uma funcio libidinal e simbdlica. A socie-
dade punitiva contemporanea, ao transformar a
puni¢ao em espetaculo, revela sua prépria de-
pendéncia do gozo da exclusao. A Psicanalise,
ao desvelar esse mecanismo, propde uma ética
do limite: reconhecer o gozo que atravessa o
ato de punir e reinscrevé-lo na Lei simbolica,
de modo que a justica nao se converta em vin-
ganga.

Por fim, a discussdao sobre ética, escuta e sujei-
to de direitos evidenciou que o verdadeiro de-
safio do Direito contemporianeo nao ¢ apenas
aplicar a norma, mas escutar o sujeito. A ética
da Psicanalise, ao privilegiar o desejo e a pala-
vra, oferece ao campo juridico uma possibili-
dade de transformacdo profunda. Escutar o

sujeito da loucura é reconhecé-lo como porta-
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dor de sentido e devolver-lhe o lugar que a
razao moderna lhe subtraiu: o lugar de sujeito
de linguagem e de Lei.

Assim, a intetlocucio entre Direito e Psicanali-
se permite vislumbrar uma justica mais humana
e simbdlica. Uma justica que nao se limita a
correcao da conduta, mas que busca compre-
ender o sofrimento e o desejo que a atraves-
sam. Uma justica que reconhece que o sujeito
nio é totalmente senhor de seus atos, mas ain-
da assim ¢ responsavel por eles, na medida em
que pode dar-lhes sentido.

O dialogo entre esses dois campos nao signifi-
ca diluicao de fronteiras, mas reconhecimento
de limites e possibilidades. O Direito precisa da
Psicandlise para lembrar-se de que a Lei é tam-
bém uma estrutura de linguagem, e a Psicanali-
se precisa do Direito para lembrar- se de que o
desejo s6 se sustenta no lago social. Entre a
norma e o desejo, entre o crime e o sintoma e
entre a puni¢ado e a escuta, encontram-se O
sujeito, dividido, falante e, sobretudo, humano.
Dessa forma, conclui-se que o encontro entre
o Direito Penal e a Psicanalise, mediado pela
reflexdo sobre a loucura, ndo tem como propo-
sito dissolver o ordenamento juridico, mas
humaniza-lo. A escuta psicanalitica, aplicada ao
campo juridico, nao substitui a norma, mas
introduz nela uma dimensdao ética capaz de
resgatar o sujeito da exclusio e reinscrevé-lo na
Lei simbdlica. E nesse espaco de tensio que se
pode construir uma justica verdadeiramente
comprometida com a dignidade humana e com
o reconhecimento da diferenca como funda-

mento do laco social.
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RESUMO

O artigo explora a diversidade de expressdes do ser jovem, em suas descobertas quanto a sexualidade na
puberdade a partir da visdo psicanalitica. O trabalho destaca a infancia como uma fase determinante para
esse processo de formagao do ser sexual. Dessa forma, ressalta-se a importancia de uma educagao sexual

e intervengoes adequadas.
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ABSTRACT

The article explores the diversity of expressions of being young, in its discoveries regarding sexuality, in
puberty, under a psychoanalytic perspective, highlighting childhood as a determining phase. From this

research we conclude the importance of sexual education and appropriate interventions.

Keywords: Sexuality, Puberty, Psychoanalysis.

tivas e simbolicas que influéncia a forma como

1 INTRODUCAO . ,
o sujeito se percebe e se relaciona.

Compreender a sexualidade na puberdade ¢ ter , ) )
Dessa forma, a sexualidade nesse periodo é um

a nogao de que o sujeito estd em um pProcesso ) )
fator determinante para esse ser social, que se

imbuido de uma série de mudancas. Que vao ) ) )
identifica, se relaciona e se expressa no mundo.

além do crescimento fisico e maturacao sexual. o .
Essa fase, marca o retorno das pulsdes infantis,

As condicionantes que envolvem a sexualidade ) o
que antes eram dispersas e parciais, que, agora,

na puberdade sdo voltadas para os aspectos ) e
se concentram também nas genitalias.

psicolégicos, constru¢ao da subjetividade em , , .
Moarci(2017, p.3 ), considera que “Freud res-

suas identificacoes, dimensdes emocionais, afe- o
salta que uma das principais dificuldades do
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aparelho psiquico, ¢ abandonar um modelo de
funcionamento em beneficio de outro”. Nessa
etapa, o ser jovem ¢ confrontado com intensas
transformagoes corporais e psiquicas: surgem as
fantasias, impulsos e conflitos que ressignificam
as experiéncias na infancia, especialmente aque-
las relacionadas ao Complexo de Edipo, con-

forme Narsio(2005):

O Edipo ¢ a experiéncia vivida por
uma crianga de cerca de quatro
anos que, absorvida por um desejo
sexual incontrolavel, tem de apren-
der a limitar seus impulsos e ajusta-
lo aos limites do seu corpo imatu-
ro, aos limites de sua consciéncia
nascente, aos limites do medo e,
finalmente aos limites de uma lei
tacita que lhe ordena que pare de
tomar seus pais por objetos sexuais

(Narsio, 2005, p 12).

A vinculagdo edipiana permite o ser tragar as
posicdes de género em sua configuracao mental
e nas incorporagoes das expressoes, que se ma-
nifestam independentemente do sexo bioldgico,
mas, sim, de inscricdes do seu inconsciente na
dinamica de suas fantasias e desejos.

O ser em sua orientacdo sexual, vivencia uma
sexualidade fluida. Constituida em cada etapa
do desenvolvimento psicossexual, quais sejam:
oral, anal, falica, pré genital e genital.

Essas etapas siao atravessadas por fantasias,
idealizacbes e identificacGes em suas primeiras
relagoes, ou seja, as parentais. Essas orientagoes
sexuais de desejo, estao organizadas em: hete-
rossexual, homossexual, bissexual, pansexual,

assexual, entre outras.
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O sujeito desejante na etapa do amadurecimen-
to biologico e sexual, se encontra em processo
de desenvolvimento mental e corporal, que se
refere aos 6rgaos genitais e o aumento dos ni-
veis hormonais. Essa fase marca as condigoes
que transformam o corpo fisico inclinado para
as suas primeiras relagdes com o outro e consi-
go mesmo.

O despertar pelo proprio corpo e o corpo do
outro nas suas primeiras relagoes sexuais, nao
se destinam apenas para o ato sexual, mas, sim
pelas suas questoes emocionais, como a busca
por afeto, construgao da autoimagem, autoes-
tima e o surgimento de novos sentimentos.
Muitos dos seus comportamentos estao ligados
a sexualidade, ela estd no centro do seu psi-
quismo. Freud traz a existéncia da sexualidade
desde a infancia, considerando que cada uma
das fases tem suas caracteristicas especificas em
que se manifestam de acordo com a maturagao
e vivéncia de cada individuo.

Em torno dos processos psicossexuals vivenci-
ados na puberdade, as influéncias externas se
sobressaem. A exemplo de normas familiares,
valores religiosos, pressao de grupos sociais,
midias, redes sociais, falta ou a presenca de
educacdo sexual, que sdo fatores que retardam
ou antecipam o infcio dessas primeiras experi-
éncias, as quais refletem na forma como o ser
jovem se percebe e lida com a sua sexualidade.
Partindo desses dialogos, o artigo tem como
objetivo explorar a diversidade de expressoes
do ser jovem, em suas descobertas quanto a

sexualidade no periodo da puberdade.

109



ISSN: XXXX-XXXX
Liangas | Vol. 1 | N°. 1 | 2026

O trabalho aborda o ser sexual em suas relacoes
nas diversidades de sua sexualidade que inclui
género, identidade e orientagio sexual que
permitem as primeiras relacdes do ser em con-
tato com o outro, auxiliando na formacao de
sua identidade e subjetividade no meio em que
se insere.

A pesquisa visa em ampliar a perspectiva da
sexualidade na puberdade nas contribui¢cdes
psicanaliticas. Ressaltando a constitui¢ao identi-
taria e subjetiva desse ser jovem, em simbolizar
suas emogoes e afetos, através de regulagoes,
organizagoes de seus ideais e identificagio dos
seus proprios desejos.

Ao destacar esses dialogos, constata-se que a
experiéncias do ser jovem na etapa de seu de-
senvolvimento sexual, necessita de um olhar
em que legitime a sua existéncia, mas, que por
outro lado, seja orientada a partir de praticas e
discussdes que proporcionem um ambiente
seguro para que possa expressar sua forma de
sef.

Para isso, o estudo observa que o processo de
construcao sexual do ser jovem deve ser acom-
panhado através de percepgoes e orientagdes.
Para que o ser sexual possa compreender seus
limites e fronteiras no mundo em que se insere.
Desse modo, ao estabelecer um ambiente de
escuta e orientagao, evidencia-se uma responsa-
bilidade afetiva que ¢ ligada a sentimentos de
respeito e consideragao a esse outro em cena no
construto dessa intimidade, no compartilhar

dessas expectativas e vulnerabilidades.
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A orientagao sexual na puberdade, ndo estimula
a pratica sexual, mas auxilia o desenvolvimento
das proprias ferramentas desse Eu, em se pro-
teger, na regulacio emocional e autonoma,
quebrando os tabus, culpas e julgamentos exis-
tentes a essa tematica.

O inicio da vida sexual dos brasileiros, se-
gundo o Ministério da Satude, ocorre na fa-
se da adolescéncia a média de idade da pri-
meira relacio sexual no Brasil é de 14,9
anos, sendo que as mulheres iniciam mais
tardiamente do que os homens.” (Baptista
et. al, 2015 p. 3)

Os métodos contraceptivos, N30 menos iMmpor-
tante, sao os principais aliados em prevengoes
contra as ISTs e das gravidezes indesejadas. A
informacao do local adequado de acolhimento e
intervencées médicas é de grande relevancia

nessas situacoes

2 METODOLOGIA

Este trabalho se trata de uma pesquisa explica-
tiva, com procedimentos em uma de carater
qualitativo e cunho bibliografico. O publico
alvo da pesquisa, sao pessoas na fase da pubet-
dade, vivenciando sua sexualidade.

Para o desenvolvimento do estudo, foram feitas
leituras e fichamentos de artigos, revistas e li-
vros referentes a tematica abordada.

Para a consulta e leituras de referéncias biblio-
graficas, utilizou-se meios técnicos de estudo
encontrados no Scielo e Google Académico, anco-
rados em uma em assuntos voltados para a se-

xualidade, puberdade e psicanalise.
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Com foco na diversidade de expressdes do ser
jovem, suas descobertas quanto a sexualidade
no periodo da puberdade e suas determinagdes
na inscri¢ao psiquica. A metodologia tem bases
tedricas em comprovagao das informagdes le-
vantadas com referenciais bibliograficos pauta-
das nos pensamentos de Sigmund Freud(1905),
Narsio(2007), Judith Bluter(2002) e Eric
Ericksson(2002).

Segundo Gil (2007), a pesquisa explicativa, pre-
ocupa-se em identificar os fatores que determi-
nam ou que contribuem para a ocorréncia dos
fenémenos. De acordo com Fonseca (2002), a
pesquisa possibilita uma aproximagdo e um
entendimento da realidade a investigar, como

um processo permanentemente inacabado.

3 REVISAO DE LITERATURA

Nesta se¢ao objetiva-se discutir acerca dos pro-
cessos voltados para o desenvolvimento sexual
do jovem no periodo da puberdade. Nesse sen-
tido, os apontamentos se concentram em con-
tribuicdes tedricas as quais direcionam para as
compreensoes que se referem a sexualidade e a
puberdade a partir do viés psicanalitico.

3.1 O ser jovem e os grupos sociais de identi-
ficacoes

O ser sexual em sua identidade de género passa
por um momento de identificagdes, com o
masculino, com o feminino ou com nenhum
deles, que ¢ denominado de o nao binario.
Segundo Butler (2003, p.21), “ o género sdo os
significados culturais assumidos pelo corpo

xual”. vanta - u
sexual”. Nesse levantamento, reflete-se que o
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género ¢ uma condi¢dao apreendida, que o ser
na condicao masculina e feminina sio elemen-
tos de uma construcio social, chamados de
género binario.

A autora enfatiza a dissociagao do sexo e géne-
ro em sua interdependéncia, em que ambos nao
precisam necessariamente ser correspondentes,
como as diversas expressoes do ser nao binario,
que sao: género fluido, agénero, queer, neutrois,
andrégine, trasfeminina, transmaculino, xeno-
género e demigénero.

Logo, essas nomenclaturas abrem espaco para
as discussoes de atragao ou do desejo do indi-
viduo. Segundo Louro (2001), o grande desafio
dos Estudos Qweer é assumir tanto que as posi-
¢oes de género e sexuais sao multiplas, e é im-
possivel lidar com elas apoiadas em esquemas
binirios: homem/mulher, masculino/feminino,
heterossexual /homossexual, quanto admitir que
as fronteiras vém sendo constantemente atra-
vessadas ¢ que o lugar social no qual alguns
sujeitos vivem, é exatamente a fronteira.
Discorrendo sobre a multiplicidades das posi-
¢bes ou orientagbes sexuais que sao elas: hete-
rossexual\, homossexual, bissexual e assexual, é
onde o jovem orienta suas energias libidinais, o
despertar dos seus desejos voltado ao outro.

Na obra de Akém do principio do prazger (1920), de
Sigmund Freud, menciona sobre as organiza-
¢Oes mentais, instintos de prazer e os instintos
da realidade onde ambos influenciam a vida
psiquica do sujeito.

Entende-se que o principio de prazer é préprio

de um método primario de funcionamento por
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parte do aparelho mental, mas que, do ponto de
vista da autopreservacdo do organismo entre as
dificuldades do mundo externo, ele é, desde o
inicio, ineficaz e até mesmo altamente perigoso.
Surge, assim o principio da realidade que nao
abandona a intencio de fundamentalmente
obter prazer. Nao obstante, exige e efetua o
adiamento da satisfacao, o abandono de uma
série de possibilidades de obté-la, e a tolerancia
temporaria do desprazer como uma etapa no
longo e indireto caminho para o prazer. Contu-
do, o principio de prazer persiste por longo
tempo como o método de funcionamento em-
pregado pelos instintos sexuais, que sao dificeis
de “educar”, e, partindo desses instintos, ou do
proprio ego, com frequéncia consegue vencer o

principio de realidade, em detrimento do orga-
nismo como um todo.

A realidade, ¢ que lidar com o desprazer nao ¢
muito confortavel, em especial para os jovens,
que em sua maioria agem pelas emogdes dos
impulsos. Sobre esse aspecto, Freud(1905) dis-
corre que trata-se de:

Uma sensacao de tensio tem necessari-
amente o cariter de desprazer. E deci-
sivo para mim, o fato de tal sensacio
trazer consigo o impulso para a mu-
danca da situagdo psiquica, de atuar de
forma instigadora o que ¢ inteiramente
alheio a natureza do prazer que sente
(Freud, 1905, p. 123).

As adequagdes comportamentais que o ser se-
xual na puberdade vai se dispondo em agir em
acordo com as regras impostas do seu meio,
isso acaba, registrando inscri¢oes na sua psique,

com suas fixagdes e compulsoes, que sao de-
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senvolvidas nas fases psicossexuais, menciona-

das no topico posterior.

3.2 O ser sexual na psicanalise

Freud (1905), dividiu o desenvolvimento hu-
mano em fases psicossexuais, oral, anal, falica e
genital. O ser sexual na puberdade, comumente
situa-se entre a fase falica e latente genital, a
primeira fase citada, é onde o individuo desloca
sua energia libidinal para outros objetos, ¢ o
despertar para o mundo, além de
si(autoerotismo), investindo sua energia ao so-
cial e a seu intelecto ¢ a0 mundo externo.

Na segunda, é onde o sujeito reconhece o outro
como objeto de desejo, ou seja, é onde o domi-
nio na zona genital prevalece. Na chegada des-
sas fases, o sujeito esta vivenciando ao mesmo
tempo muitas questoes do seu intimo, a primei-
ra em suas questoes de subjetividade, constru-
¢ao e formacdo da personalidade e o se/f, que
trata-se do modo proprio de comportamento
ou carater particular de alguém, de acordo com
a maneira como essa pessoa o expressa. O seu
Eu e suas diferencas e semelhancas, muitas ve-
zes transferéncias com o Outro, ou seja, suas
identificacdes interpessoais. F através desses
processos que o sujeito vai se encaixando no
mundo:

Visto que no momento de amadu-
recer, surgem varios desafios e co-
brancas internas e externas, que
vao demandar desse individuo um
papel ativo na sua vida, de tomada
de escolhas, muitas vezes por in-
fluéncias sociais ou pelo seu Eu da
infancia (Erikson, 1968 Apud, Ve-
rissimo 2002, p. 4)
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Mas ¢ a partir desse ponto que o adolescente
val se identificando. Formando sua identidade e
se expressando por meio dela, com o seu modo
de vestir, pensar e a agir a partir de seus aspec-
tos culturais e sociais. E, assim, potencializando
sua busca constante de autoconhecimento.

Ea partir da relagio com o Outro, juntamente
com as transformagoes corporais e mentais, que
vai amadurecendo a sua sexualidade. Dessa
maneira, a sexualidade do ser jovem na visiao
psicanalitica se apropria na investigacao e nas
compreensoes dos comportamentos do sujeito
que estao intimamente ligados a sua infancia.
De acordo com Freud(1905),

A sexualidade na Etiologia das
Neuroses (1898a), por exemplo, se
pronuncia ora a favor, ora contra
ela. De um lado, afirma que as cri-
ancas sido ‘“‘capazes de todas as
funcdes sexuais psiquicas e de mui-
tas das somadticas” e que é erréneo
supor que sua vida sexual s6 come-
ce na puberdade. De outro lado,
entretanto, declara que “a organi-
zagdo e a evolucdo da espécie hu-
mana buscam evitar qualquer ativi-
dade sexual consideravel na infan-
cia”, que as for¢as motoras sexuais
dos seres humanos devem ser at-
mazenadas e somente liberadas na
puberdade, e que isso explica por
que as experiéncias sexuais infantis
estaio fadadas a ser patogénicas
(Freud, 1905 p. 80).

As infinitas formas de desejos, muitas vezes sio
manifestadas e logo censuradas, especialmente
quando acontece nas primeiras fases psicosse-
xuais do ser. Periodo esse, que a energia libidi-
nal esta direcionada as figuras de apegos afeti-

vas, como por exemplo, pelo pai ou maie, é o
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momento que se inicia o Complexo de Edipo,
um dos termos pilares para a psicanalise.

No complexo de Edipo, é o ponto de partida
para o processo de sexuacdo e¢ da formacdo
subjetiva. E onde o sujeito terd a nogio do
masculino e feminino, conforme os papéis de
cada um e o contato com as primeiras castra-
coes. A fase desse ser sexual tem seu inicio nos
seus 4 anos de idade, a qual corresponde a fase
falica.

Narsio (2007, p.12), afirma que © o Edipo nio é
apenas uma crise sexual de crescimento, é tam-
bém a fantasia que essa crise molda o inconsci-
ente infantil”.

O édipo atuando como o organizador da subje-
tividade, e regulador da posicao do desejo, na
acao limitadora de uma das figuras desse trian-
gulo(pai-filho-mae), por via de regra represen-
tada pela figura paterna, aquele que detém o
poder da lei, que impde regras, proibigoes e
interdi¢des, provoca no sujeito a angustia de
castracao, onde a crianca percebe que a satisfa-
¢ao plena é impossivel, levando-a reprimir al-
guns de seus desejos.

Segundo Cabas (1980), a castracdo de que fala a
psicanalise nao se reduz a perda do pénis, tao
somente corresponde a uma falta que se inscre-
ve no psiquismo como motor para acionar os
desejos frente a realizagao.

Segundo Lacan (apud. Aberti; Silva, 2019, p.6)
“a sexualidade estd, sem nenhuma duvida, no
centro de tudo que se passa no inconsciente.
Mas esta no centro por ser uma falta”. O sujei-

to sexual em sua infinitude, é um ser faltante,
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carregado de desejos, que precisa se conectar
com seu objeto, que necessita do mesmo para
sua satisfacao de prazer ou desprazer.

Na psicanalise, a mediagdo dos conflitos entre o
desejos e as normas, sio movimentados e estru-
turados nas instancias psiquicas (id, ego e supe-
rego). O ego, como principio da realidade, é o
principal mediador de equilibrio das duas for-
¢as, que agem sobre as influencias pulsionais de
desejos primitivos do id, visando gozar a qual-
quer custo.

Em contrapartida, o superego entra em cena,
punindo\regulando e contornando as formas
aceitaveis, moralmente falando, de gozar. Se
inscreve no inconsciente sobre internalizacoes,
sobre limites, proibi¢oes, se instaurando como
uma figura autoritaria.

Os objetos de amor na linguagem psicanalitica,
nao se referem necessariamente do erotismo,
mas, sim, associado ha uma questao de espelho,
de se identificar por aquele objeto, que idealiza
para torna-se semelhante ao mesmo.

E o inicio da vida sexual do sujeito, ¢ onde ele
entende que sua mae nao possui o falo, mas,
sim, o pai. Nessa visao, o despertar dos desejos,
seja ele, pelo ser masculino ou pelo feminino,
esta ligado com a identifica¢ao da figura mater-
na e paterna.

Em todos os seus aspectos e caracteristicas de
comportamento que ambos, socialmente repre-
sentam, ¢ coOmo o sujeito vai vivenciar esse con-
tato, que serda um fator determinante para sua

sexualidade com o outro. Representada na he-
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terossexualidade, homossexualidade, bissexua-

lidade.

Na primeira, o sujeito tem como identificagao o
seu objeto oposto, que em padrdes de normas
comportamentais se desenvolve uma figura
masculina ativa nessa relacao.

Na segunda, a identificagdo com o objeto seme-
lhante. Na bissexualidade, o sujeito se identifica
com os dois objetos, de certo modo, investindo
em ambos os sexos. O objeto investido de de-
sejo sempre sera familiar para o sujeito.

Desse modo, as expressoes da sexualidade do
ser jovem se modelam e se desenvolve a partir
da relacdo edipiana, no despertar pelo o Outro,
através de suas experiéncias culturais e subjeti-
vas que intercede na sua maneira de existir.
Nesse sentido, a forma de como o esse sujeito
se percebe no mundo é continuamente constru-
ida na articulacio entre suas vivencias internas e
os significados sociais que moldam seus vincu-

los e modo de relacionar diante do Outro.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo expande o conhecimento sobre a
sexualidade na puberdade. Além de apresentar
o quanto a sexualidade ¢ determinante na vida
psiquica desse ser jovem, movido por instintos
e carregado de energias que direcionam para o
seu processo de identificagio consigo mesmo e
com o outro.

As contribui¢oes psicanaliticas esclarecem so-
bre esse ser sexual que busca constantemente o
gozo, e que resiste em lidar com as castracoes.

Portanto, observa-se que a puberdade marca
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um processo de transformacio do seu Eu, seja
ela na formacdo da sua identidade ou assumin-
do novos papéis sociais, bem como o enfren-
tamento do luto pela transi¢do das metas sexu-
ais e abandono do aparelho sexual infantil.
Dessa forma, percebe-se que o ser sexual em
seu processo de formagao possui nOvos tragos
sociais e fisicos que potencializam uma matura-
¢ao para uma modelagem mais adulta e erotiza-
da, abrindo espago para a entrada do Outro,
que se faz importante em toda sua construgao
social. Como o modo de se relacionar e as ex-
pressoes de seu desejos e identificagdes.

A centralidade da pesquisa esta na fase da pu-
berdade, em suas relacdes nas diversidades de
sua sexualidade que inclui género, identidade,
orientacao sexual e primeiras relagdes do ser em
contato com o outro, em seus vinculos e relaci-
onamentos.

A partir da andlise das caracteristicas da forma-
¢ao da sexualidade na puberdade, ressalta-se
sobre algumas intervencOes para direcionar o
ser sexual na passagem dessa fase, com uma
educacido sexual adequada, com a finalidade de
informar.

As intervengdes devem ser pautadas na forma-
cdo saudavel dessa sexualidade, com direciona-
mentos educativos, construcao ou fortalecimen-
to do vinculo familiar, nas habilidades sociais, e,
se necessario, a ajuda de um profissional capaci-
tado, como professores, psicologos e psicanalis-
tas.

As aplicagcdes de técnicas com base ética de

cada profissao, devem ser expostas com res-
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ponsabilidade para abordarem aspectos emoci-
onais em uma escuta acolhedora, promover
didlogos estrutura

dos, explorando a identidade e o autoconheci-
mento para simbolizagdo de suas vivéncias,
seguindo a desconstrucao de crengas e influén-
cias, que se expressam de forma disfuncional e
adoecida na vida mental e fisica desse ser sexu-
al, guiando uma nova maneira de relacionar.

O sintoma na psicanalise surge como um sinal
que da sentido aquilo que grita dentro de si, ndo
s6 como uma expressao dolorosa, do que ¢
reprimido e censurado, mas como uma forma
de funcionar e se adequar diante da sua propria
realidade.

Destacando um dos profissionais para conduzir
essa intervencgdo, temos o psicanalista, susten-
tado pela ética do ndo saber, embasado no tripé
de sua formagao, em teoria, andlise e supervi-
sa0.

Na escuta desse ser jovem que vivencia a pu-
berdade, deve-se considerar os impactos des-
pertados nessa fase e suas reedigdes de fantasias
infantis. Além de sustentar o espaco que acolha
esse lugar de transicao, bem como atentar-se
como se deu a ruptura da relacao de seu primei-
ro objeto de amor e de como essas questoes
refletem atualmente em sua vida.

A analise passa se tornar um meio para esse
sujeito se encontrar em sua propria maneira de
existir, respeitando seus processos de matura-
¢do, movimentos de separagdo e pertencimen-

tos, reduzindo suas angustias, reconhecendo

b

sua subjetividade e autonomia emocional.
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0 INCONSCIENTE
FREUDIANO: TOPICAS,
FENOMENOS LACUNARES
E MECANISMOS DE
DEFESAS.

Lazaro Tavares

RESUMO: Este artigo pretende mostrar o
surgimento do Inconsciente Freudiano, sua
natureza e funcio, conforme especificado na
topografia metapsicoldgica da psicanalise e sua
importancia para a compreensao da Psique
(realidade psiquica do individuo), em que o
modelo topolégico da mente (1* Topica) é
apresentado, no qual, verifica-se que o ser
humano, no entanto, nio se da conta de todo
esse processo de geracdo e liberacio de ener-
gia. Para explicar esse fato, Freud descreve trés
niveis de consciéncia. Em seguida, a 2* T6pica
¢ criada, como Modelo estrutural da persona-
lidade (1923), onde o aparelho psiquico se
organiza em trés estruturas. Assim, pretende
mostrar que a teoria psicanalitica de Freud ¢
composta por uma parte empirica - a sua escu-
ta dos fatos clinicos - e outra, especulativa - a
metapsicologia. Todavia, a partir de Freud, o
inconsciente recebe um lugar conceitual inédi-
to, comportando também repercussoes clinicas
originais. A partir da 2* tépica, Freud passa a
compreender fenéomenos que ocorriam nos
sistemas pré-consciente € consciente como

manifestacoes do inconsciente e conceitua tais
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fenomenos como fendomenos lacunares. Freud
nos diz que o caminho do inconsciente estd
nas lacunas das manifestacdes conscientes. Os
fenomenos lacunares sao indicadores da ver-

dade do inconsciente e de sua existéncia.

Palavras-chave: Inconsciente freudiano. T6-
picas freudianas. Fenomenos lacunares. Meta-

psicologia.

ABSTRACT: This article intends to show the
emergence of the Freudian Unconscious, its
nature and function, as specified in the metap-
sychological topography of psychoanalysis and
its importance for the understanding of the
Psyche (the individual's psychic reality), in
which the topological model of the mind (1st
Topic) is presented, in which it is verified that
human beings, however, are not aware of this
entire process of energy generation and rele-
ase. To explain this fact, Freud describes three
levels of consciousness. Subsequently, the 2nd
Topic is created, as a structural model of per-
sonality (1923), where the psychic apparatus is
organized into three structures. Thus, it in-
tends to show that Freud's psychoanalytic the-
oty is composed of an empirical part - his lis-
tening to clinical facts - and another, speculati-
ve one - metapsychology. However, from
Freud onwards, the unconscious receives an
unprecedented conceptual place, also invol-
ving original clinical repercussions. From the
2nd topic, Freud begins to understand phe-
nomena that occurred in the pre-conscious

and conscious systems as manifestations of the
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unconscious and conceptualizes such pheno-
mena as lacunary phenomena. Freud tells us
that the path of the unconscious lies in the
gaps of conscious manifestations. Lacunary
phenomena are indicators of the truth of the

unconscious and its existence.

Keywords: Freudian unconscious. Freudian
topography. Lacunary phenomena. Metap-
sychology.

1. Introdugao: A Génese do Concei-
to de Inconsciente e o Modelo To-

pografico

Para compreendermos a psicanalise, ¢
necessario retroceder a0 momento antetior a
Freud, quando nao se falava em inconsciente.
Os estudiosos da época referiam-se apenas a
consciéncia, considerando esta como o ponto
de divisao entre mente e o0 que nao era mental
(BALDWIN, 1901), pensando o inconsciente
como lugar de caos, misticismo e ilogico, sen-
do apenas um lugar abaixo da consciéncia
(TAVARES, 2019). Apos os estudos freudia-
Nos, passou-se a pensar em uma estrutura teo-
rica, possibilitando dessa maneira, construir
hipéteses que pudessem responder questdes
relacionadas a clinica (TAVARES, 2019).
Considerando-o como um sistema psiquico
capaz de exprimir os processos mentais dos
bebés e dos primitivos, através de imagens
mnémicas, representando os instintos, algo da

ordem do desejo, o conhecimento do apare-
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lho psiquico proposto por Freud expde a ne-
cessidade de uma escuta qualificada e, em su-
sistematizado e eficaz

ma, conhecimento

,
(TAVARES, 2019).

A divisao da mente esta especificada
nas topicas de Freud, as quais intitula como
primeira topica ou “modelo topografico” e
segunda topica ou “modelo estrutural”. Orga-
nizado, o aparelho psiquico ganha identidade,
lugar, funcdo e representatividade. A expres-
sao topica vem do grego “topos” que significa
“lugar”, e assim, cada identidade proposta nos
modelos ocupa um lugar na mente, com fun-
¢oes especificas que, virtualizadas, apresen-
tam-se como “aparelho”. A partir de tais estu-
dos, Freud desenvolveu a primeira topica da
psicanalise, onde o aparelho psiquico era visto
como um lugar virtual ou demarcado com
fungoes especificas e divididas em trés estan-
cias ou classes: o inconsciente, considerado o
ponto de entrada do aparelho psiquico, regido
pelo principio do prazer; o pré-consciente, o
filtro por onde passam os conteudos que de-
vem ou nio ser direcionados para a conscién-
cia; e o consciente, lugar da representagao da
palavra, instancia regida pelo principio da rea-
lidade e responsavel pelo contato com o
mundo exterior.

Segundo Freud, o consciente ¢ somente
uma pequena parte da mente, incluindo tudo
aquilo de que estamos cientes num dado mo-
mento. Do ponto de vista topico, o sistema
percepgao-consciéncia esta situado na perife-
ria do aparelho psiquico, recebendo, ao mes-

mo tempo, as informag¢oes do mundo exterior
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e as provenientes do interior (TAVARES,
2019). O pré-consciente foi concebido como
articulado com o consciente e funciona como
uma espécie de barreira que seleciona aquilo
que pode ou nao passar para o consciente. O
pré-consciente seria uma parte do inconscien-
te que pode tornar-se consciente com relativa
facilidade, ou seja, seus conteudos sdao acessi-
veis, podem ser evocados e trazidos a consci-
éncia (TAVARES, 2019). O sistema inconsci-
ente designa a parte mais arcaica do aparelho
psiquico. Segundo Freud, por heranga genéti-
ca, existem elementos instintivos ou pulsoes,
acrescidos das respectivas energias. No in-
consciente estariam os elementos instintivos
nido acessiveis a consciéncia. Além disso, ha
também material que foi excluido da consci-
éncia pelos processos psiquicos de censura e
repressdao. Esse conteudo “censurado” nao é
permitido ser lembrado, mas nio é perdido,
permanecendo no inconsciente. Para Freud, a
maior parte do aparelho psiquico é inconsci-
ente. Ali estao os principais determinantes da
personalidade, as fontes da energia psiquica e

as pulsoes ou instintos (TAVARES, 2019).

2. O Modelo Estrutural e a Emer-

géncia dos Fendmenos Lacunares

Superando a visdo puramente topogra-
fica, Freud ao aprofundar seus estudos obser-
vou que tal teoria nao abrangia de forma satis-
fatoria o entendimento aprofundado do apa-
relho psiquico. Consequentemente, observou

que este deveria ser visto e estudado como
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estruturas, desenvolvendo a segunda tépica, o
modelo estrutural do aparelho psiquico, onde
estas interagem entre si possibilitando o fun-
cionamento da mente. Sio elas: o Id, conside-
rado a instancia responsavel pelos instintos e
impulsos; o Ego, considerada a principal ins-
tancia psiquica e com func¢ao mediadora entre
os impulsos instintivos do Id e as exigéncias
do Superego; e o Superego, instancia respon-
savel pela regulagao das normas e padrdes
(TAVARES, 2019).

A partir dos estudos do Id, Ego e Supe-
rego, Freud passa a compreender fenémenos
que ocorriam nos sistemas pré-consciente e
consciente como manifestacdes do inconsci-
ente e conceitua tais fendbmenos como feno-
menos lacunares. A interpretacio dos sonhos
tornou-se um marco na descoberta de tais
fendmenos, considerando também os chistes,
os atos falhos e os sintomas como expressdes
de conflitos psiquicos que, por uma falha nos
mecanismos de defesa, se repetem como uma
suplica para serem analisados e interpretados
pelo analista. O inconsciente, por si s6, nao
poderia mais ser tratado como o unico local
na psique, pois ha varios reinos inconscientes,
de diferentes tipos. A partir de entdo, o termo
inconsciente foi usado apenas como um quali-
ficador aplicavel a processos mentais, inde-
pendentemente da sua localizagao topografica.
Uma parte do EGO e SUPEREGO foram
ditas inconscientes, enquanto que 0s compo-
nentes do ID nao podem tornar-se consciente
sem transformacoes, ficando suas formas ori-

ginais inconscientes (FREUD, 1920).
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Freud nos diz que o caminho do in-
consciente esta nas lacunas das manifestacoes
conscientes. Os fenémenos lacunares sao in-
dicadores da verdade do inconsciente e de sua
existéncia; é através deles que percebemos a
existéncia de algo para além da consciéncia.
Lacan nomeia essas manifestacdes de "forma-
¢ao do inconsciente": o Ato Falho, o Chiste, o
Lapso, o Sonho e os sintomas. Para que pos-
samos compreender os atos falhos, ¢ impor-
tante que haja uma compreensao sobre a no-
¢ao de inconsciente; em seu artigo, Freud
(1915) ressalta que os dados da consciéncia
apresentam um grande nimero de lacunas e
que tanto as pessoas sadias ou as doentes de-
senvolvem atos psiquicos aos quais a ciéncia
nao oferece explicagdes; o autor entende essas
lacunas como lembrancas encobridoras, como
por exemplo os atos falhos, enfatizando que
eles s6 podem ser elucidados através do in-
consciente (FREUD, 1915).

A segunda tépica nao substitui a pri-
meira; em vez disso, manteve uma relacio
dialética com esta, complicando assim o mo-
delo como um todo. Alguns psicanalistas
franceses consideram que as duas topografias
nao sio meramente constru¢oes metapsicolod-
gicas, mas também correspondem a modos
organizacionais da psique. Vale lembrar que o
ID ¢ regido pelo principio do prazer; o Ego é
regido pelo principio da realidade e estabelece
o equilibrio entre as exigéncias do Id, da reali-
dade e as “ordens” do Superego; e o Superego
origina-se a partir da internalizacao das proibi-

¢oes, dos limites e da autoridade, sendo o de-
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positario das normas e principios morais do
grupo social a que o individuo se vincula

(FREUD, 1920).

3. A Fungao Mediadora do Ego e

0os Mecanismos de Defesa

O Ego nao ¢ uma instancia que passa a
existir de repente; ele é uma construcao. For-
ma-se na sequéncia de identificacbes com ob-
jetos externos que sao incorporados a ele,
sendo um mediador que pode, por um lado,
ser considerado como uma diferenciagao pro-
gressiva do Id, levando a um continuo aumen-
to do controle sobre o resto do aparelho psi-
quico. Portanto, o Ego é o polo defensivo do
psiquismo; ele nao ¢ equivalente ao conscien-
te, ndo se superpde a ele nem se funde com
ele. O Ego tem raizes no inconsciente, e 0s
mecanismos de defesa sao fungdes do Ego,
assim como o desenvolvimento da angustia. A
funcao do Ego é mediadora e integradora en-
tre as pulsoes, as exigéncias e ameagas do Su-
perego e as demandas da realidade exterior.
Os mecanismos de defesa do Ego sio proces-
sos subconscientes desenvolvidos pela perso-
nalidade que possibilitam a mente desenvolver
uma solugao para conflitos, ansiedades, hosti-
lidades, impulsos agressivos, ressentimentos e

frustracdes nao solucionados ao nivel da

consciéncia (SILVA, 2010).

4 A Perspectiva de Anna Freud na Clinica

dos Mecanismos de Defesa
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Para um aprofundamento técnico, ¢
imprescindivel recorrer a obra de Anna Freud
(1936), O Ego ¢ os Mecanismos de Defesa. Foi
Anna Freud quem conferiu contornos defini-
dos a atuacio do Ego em sua luta contra o
perigo interno (pulsGes) e o perigo externo
(realidade). A autora nos ensina que o Ego, ao
perceber uma angustia sinalizadora, mobiliza
técnicas defensivas especificas para preservar
sua integridade. Como afirma Anna Freud:
“Os impulsos instintivos continuam esfor¢an-
do-se por conseguir seus fins, com a tenacida-
de e energia que lhes ¢é peculiar e efetuam in-
cursdes hostis no ego, na esperanga de derru-
barem por um ataque surpresa”. Assim, a ana-
lise dos mecanismos de defesa ndo visa apenas
a catalogacdo, mas a compreensao de como o
sujeito tenta garantir suas fronteiras.

De acordo com a organizagao proposta
por Silva (2010) e fundamentada em Anna
Freud, detalhamos a seguir os principais me-
canismos:

1. Negacgido: Consiste na recusa do sujeito a
aceitar a existéncia de uma situaciao peno-
sa demais para ser tolerada. Este meca-
nismo ¢é predecessor de outros mecanis-
mos, como a projecao.

2. Deslocamento: Ocorre quando a pessoa
substitui a finalidade inicial de uma pulsao
por outra diferente e socialmente mais
aceita.

3. Repressao (recalque): O mais comum
mecanismo de defesa, consiste em afastar

uma determinada ideia, afeto ou apelo do
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instinto do campo da consciéncia, man-

tendo-os no inconsciente.

4. Racionalizagdo: O sujeito cria uma justi-

ficativa falsa para nao reconhecer a moti-
vagdo verdadeira, mantendo o respeito
proprio e evitando a culpa.

5. Regressao: O retorno a atitudes passadas
que provaram ser seguras ¢ gratificantes
para fugir de um presente angustiante.

6. Formagdo reativa: Expressio de uma
tendéncia oposta ao que era sentido ante-
riormente, como forma de mascarar im-
pulsos latentes (ex: o pudor excessivo para
mascarar tendéncias exibicionistas).

7. Isolamento: O individuo separa a ideia
do afeto ao qual estaria unida, tornando a
ideia in6cua. E tipico da neurose obsessi-
va.

8. Compensagao: A personalidade, em suas
inadequagGes, apresenta este mecanismo
para assegurar o reconhecimento de que

necessita.

9. Projegao: O sujeito atribui a objetos ex-

ternos aspectos psiquicos que lhe sio pré-
prios, mas nao reconhecidos como seus.

10. Introjegdo: O objeto externo torna-se
efetivo internamente; uma ordem externa
passa a fazer parte do individuo como um
valor seu.

11. Sublimagdo: Mecanismo pelo qual o su-
jeito dessexualiza a libido ou desagressiva
a energia agressiva, transformando-as em

algo socialmente aceito e util.
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Conclusio: A Etica da Pratica Psi-

canalitica

Assim, o Id, o Ego e o Superego sio
concepcbes fundamentais criadas por Sig-
mund Freud para esclarecer o funcionamento
da mente humana. O Id abriga a energia pul-
sional primaria; o Ego, emergindo como me-
diador, busca o equilibrio diante da realidade;
e o Superego, originario das internalizagoes,
atua na regulacao moral. Contudo, a finalidade
da psicanalise permanece clara: "¢, na verdade,
fortalecer o Ego, fazé-lo mais independente
do Superego, ampliar seu campo de percepgao
e expandir sua organiza¢do, de maneira a po-
der assenhorear-se de novas partes do Id"
(FREUD; livro 22, p. 102).

Em suma, a teoria psicanalitica ndo tra-
ta de compartimentos estanques, mas de uma
dinamica viva. A compreensiao profunda des-
sas instancias ¢ o manejo ético dos mecanis-
mos de defesa — conforme mapeado por
Anna Freud — constituem a esséncia da escu-
ta clinica. Ao fortalecer o Ego e tornar consci-
ente o que era lacunar, permitimos ao sujeito
um novo lugar frente ao desejo, transforman-
do repeticdes mortiferas em possibilidade de

invencao subjetiva.
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RESUMO

Este artigo analisa os desafios da clinica psicanalitica diante das transformacgdes sociais, culturais e
tecnoldgicas do século XXI. A pesquisa, qualitativa e bibliografica, investigou como a psicanalise
pode responder as novas demandas subjetivas sem perder seus fundamentos éticos. Foram consulta-
das obras de Freud e Lacan, articuladas a autores contemporaneos como Bauman, Han, Birman e
Kehl. Discutiram-se as novas formas de sofrimento psiquico, a medicalizacdo da vida, os impactos
da cultura digital e os desafios da clinica online. Conclui-se que a psicanalise permanece relevante
ao preservar a ética da escuta, a transferéncia e o respeito a singularidade de cada sujeito.

Palavras-chave: Psicandlise contemporanea; Saude mental; Clinica psicanalitica; Cultura digital;
Subjetividade.

ABSTRACT

This article analyzes the challenges of psychoanalytic clinical practice in the face of the social, cul-
tural, and technological transformations of the twenty-first century. The research, qualitative and
bibliographic, investigated how psychoanalysis can respond to new subjective demands without
losing its ethical foundations. Works by Freud and Lacan were consulted, articulated with contem-
porary authors such as Bauman, Han, Birman, and Kehl. The study addressed new forms of psychic
suffering, the medicalization of everyday life, the impacts of digital culture, and the challenges of
online clinical practice. It concludes that psychoanalysis remains relevant by preserving the ethics

of listening, transference, and respect for the singularity of each subject.

Keywords: Contemporary psychoanalysis; Mental health; Psychoanalytic clinic; Digital culture;

Subjectivity.
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1 INTRODUGCAO

Ha algo paradoxal em falar de psicanali-
se na contemporaneidade. Em um tempo que
valoriza a velocidade, a praticidade e a resolu-
¢ao imediata dos problemas, a psicanalise insis-
te em desacelerar, em ouvir o que nao foi dito,
em considerar o que escapa a consciéncia. E ¢
justamente essa insisténcia que a torna insubsti-
tufvel. O presente artigo parte dessa tensao para
investigar de que maneira a clinica psicanalitica
tem enfrentado os desafios de uma época mar-
cada por transformagoes profundas — e, mais
do que isso, como ela pode continuar sendo
um espaco de cuidado genuino em um mundo

que parece cada vez mais hostil a escuta.

A psicanalise nasceu no final do século
XIX a partir de uma escolha radical: a de levar a
sério a fala do paciente. Sigmund Freud, médi-
co neurologista vienense, deparou-se com casos
de histeria que a medicina da época nao sabia
explicar nem tratar. Em vez de buscar causas
organicas onde nao havia lesdes aparentes,
Freud propés outra via: escutar. A partir dessa
escuta atenta e sistematica, foi construindo um
conjunto tedrico e técnico que revolucionaria a
compreensao do sofrimento humano. A associ-
acao livre, o conceito de inconsciente, a transfe-
réncia e a interpretacdo tornaram-se ferramen-
tas de uma clinica radicalmente nova — centra-
da nio no sintoma em si, mas no sujeito que

sofre.

Ao longo do século XX, a psicanalise

expandiu-se para diferentes paises e disciplinas,
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influenciando a psicologia, a filosofia, a literatu-
ra, a educagdao e a cultura em geral. Jacques
Lacan, pensador francés que releu Freud a luz
da linguistica estrutural, aprofundou a compre-
ensdo do inconsciente ao afirmar que este "é
estruturado como uma linguagem". Com La-
can, a dimensdao simbdlica da clinica ganhou
novo vigor: o sujeito passou a ser compreendi-
do como efeito da linguagem, habitado por um
desejo que nunca se satisfaz plenamente e que
se manifesta nos intersticios da fala. A escuta
analitica tornou-se, assim, uma escuta da lin-
guagem — dos lapsos, das repeti¢oes, dos si-
léncios carregados de sentido.

A virada do milénio trouxe consigo
transformagoes que nenhum dos fundadores da
psicanalise poderia ter antecipado. A cultura
digital reorganizou as formas de se relacionar,
de trabalhar, de sentir e de se perceber. As re-
des sociais criaram novos palcos de exposi¢do e
comparagdo. A economia da atengao capturou
o tempo ¢ o desejo das pessoas de maneiras
inéditas. A pandemia de COVID-19 acelerou
ainda mais essas mudancas, forcando o isola-
mento, aumentando o sofrimento psiquico e
levando a clinica para dentro das telas. E nesse
contexto complexo e acelerado que a psicanali-
se é convocada a se reinventar — sem, contu-

do, trair aquilo que a constitui.

Diante desse cenario, formulou-se o se-
guinte problema de pesquisa: de que maneira a
clinica psicanalitica contemporanea pode res-
ponder as novas demandas subjetivas e tecno-

logicas da sociedade atual sem perder seus fun-
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damentos éticos e tedricos? A partir dessa in-
terroga¢ao, o presente estudo teve como obje-
tivo geral analisar os principais desafios enfren-
tados pela clinica psicanalitica na contempora-
neidade, examinando as novas formas de so-
frimento, os impactos das tecnologias digitais e
as respostas possiveis da psicandlise a essas

transformacoes.

A relevancia académica desta pesquisa
reside na necessidade de ampliar os debates
sobre a clinica psicanalitica em um contexto
histérico de profundas mudancas subjetivas e
tecnoldgicas. Do ponto de vista clinico, o traba-
lho contribui para a reflexio sobre as adapta-
¢Oes necessarias a pratica analitica, especialmen-
te diante da expansao dos atendimentos online
e das novas configuragdes do sofrimento hu-
mano. Socialmente, a pesquisa importa porque
fala de algo que diz respeito a todos: o sofri-
mento, a dificuldade de existit em um mundo
que exige demais e oferece cada vez menos

espago para o que ¢ singular, fragil e humano.

2 METODOLOGIA

2.1 Tipo e natureza da pesquisa

O presente estudo caracteriza-se como
uma pesquisa qualitativa, de natureza explorato-
ria e descritiva, desenvolvida por meio de revi-
sao bibliografica. A escolha pela abordagem
qualitativa justifica-se pela natureza do objeto
investigado: os fenémenos subjetivos relacio-
nados ao sofrimento psiquico, a constitui¢ao do
sujeito e a pratica clinica nao se deixam captu-

rar por dados numéricos ou medidas estatisti-
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cas. E preciso, antes, interpreta-los, contextua-
liza-los e coloca-los em didlogo com diferentes

perspectivas teoricas.

A pesquisa exploratoria, conforme Gil
(2008), tem como propodsito ampliar o conhe-
cimento sobre determinado fenomeno, especi-
almente quando este se encontra em constante
transformagdo. Esse carater exploratério é es-
pecialmente adequado ao tema aqui investiga-
do, uma vez que as transformagées da clinica
psicanalitica diante da cultura digital e das no-
vas formas de sofrimento constituem um cam-
po ainda em elabora¢ao, marcado por debates
abertos e perspectivas em constru¢io. A di-
mensao descritiva, por sua vez, buscou apre-
sentar e analisar com rigor as caracteristicas dos
fenomenos estudados, articulando as contribui-
¢Oes tedricas consultadas de forma organizada e

critica.

2.2 Procedimentos de coleta e selecao do mate-
rial

O levantamento bibliografico foi reali-
zado em bases de dados académicas de reco-
nhecida relevancia: Google Académico, Sci-
ELO (Scientific Electronic Library Online) e
PePSIC (Periédicos Eletronicos em Psicologia).
A busca orientou-se pelos seguintes descritores,
utilizados de forma isolada e combinada: "psi-
canalise contemporanea", "clinica psicanalitica”,
"subjetividade", "saide mental", "tecnologia e
psicanalise”, "clinica online", "sofrimento psi-
quico” e "medicalizagao".

Foram incluidos textos classicos da teo-

ria psicanalitica — em especial obras de Sig-
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mund Freud e Jacques Llacan —, por constitui-
rem o alicerce conceitual indispensavel para
qualquer discussio sobre a clinica. A essas
obras foram acrescidas producdes contempo-
raneas de autores que se dedicam a andlise das
transformagoes subjetivas na atualidade, como
Zygmunt Bauman, Byung-Chul Han, Joel Bir-
man e Maria Rita Kehl. Para os artigos cientifi-
cos, priorizou-se a produgiao dos ultimos dez
anos, de modo a garantir a atualidade das dis-
cussoes. Foram excluidos trabalhos sem perti-
néncia direta ao tema, bem como produgdes

sem respaldo académico consistente.

2.3 Método de analise

A analise do material coletado foi con-
duzida a partir da leitura interpretativa e da
analise critica das obras selecionadas. Buscou-se
nao apenas identificar o que cada autor afirma,
mas compreender 0s pressupostos que susten-
tam suas argumentagoes, os didlogos implicitos
entre diferentes perspectivas e as contribui¢coes
especificas de cada obra para a compreensao do
problema investigado. A articulacdo tedrica
entre autores classicos e contemporaneos foi
um procedimento central desta pesquisa, pois
permite iluminar os fundamentos perenes da
psicanalise a luz das questdes emergentes da

contemporaneidade — e vice-versa.

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 A Constituicao da Clinica Psicanalitica: fun-

damentos e singularidade

Para compreender os desafios que a cli-

nica psicanalitica enfrenta hoje, ¢ necessario
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antes reconhecer o que a constitui em sua espe-
cificidade. A psicanalise nao é apenas uma téc-
nica terapéutica entre outras: ¢ uma forma sin-
gular de compreender o sofrimento humano,
fundada na escuta do inconsciente e na valori-
zagao radical da singularidade de cada sujeito.
Seus fundamentos foram estabelecidos por
Sigmund Freud a partir de uma ruptura decisiva
com os modelos médicos dominantes no final

do século XIX.

O ponto de partida freudiano foi o re-
conhecimento de que sintomas aparentemente
organicos podiam ter origem em conflitos psi-
quicos inconscientes. Os estudos sobre a histe-
ria, desenvolvidos em parceria com Josef
Breuer e sistematizados nas obras de Freud,
revelaram que o corpo pode falar aquilo que a
mente recusa a consciéncia. A partir dessas
observagoes, Freud construiu a hipdtese central
da psicanalise: existe uma dimensao da vida
psiquica que escapa ao controle da consciéncia
e que exerce influéncia determinante sobre os

pensamentos, os afetos e os comportamentos

do sujeito. Essa dimensao é o inconsciente.

O inconsciente freudiano niao ¢ um
simples depédsito de contetdos esquecidos. E
uma instancia ativa, dotada de logica propria,
que se manifesta de maneiras indiretas e fre-
quentemente disfarcadas: nos sonhos, nos atos
falhos, nos lapsos de linguagem, nos sintomas e
nas formas de repeti¢do que marcam a vida de
cada pessoa. Segundo Freud (1996), os sinto-
mas neuréticos nao sao manifestacoes aleato-

rias, mas expressoes simbolicas de conflitos
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inconscientes reprimidos — mensagens cifra-

das que pedem decifragao.

Para acessar esses conteidos inconsci-
entes, Freud desenvolveu a técnica da associa-
¢do livre. Diferentemente dos métodos terapéu-
ticos tradicionais, centrados na autoridade do
médico e na supressao dos sintomas, a associa-
¢ao livre convida o paciente a falar livremente
— sem censura, sem ordem légica, sem preo-
cupacdo com o que ¢ "relevante" ou "adequa-
do". Essa aparente desordem ¢, na verdade, o
caminho pelo qual o inconsciente encontra
expressao. O analista, por sua vez, adota uma
posicio de "atengao flutuante": escuta tudo de
maneira igualmente suspensa, sem privilegiar
nenhum elemento de antemao, disponivel para
o que emerge inesperadamente. “O analista
deve reconhecer no paciente o que foi reprimi-
do, e isso somente é possivel pela via da associ-
acao livre, que permite ao inconsciente mani-

festar-se sem as barreiras da censura conscien-

te” (FREUD, 2016, p. 47).

Outro conceito fundamental para a
constituicao da clinica psicanalitica ¢ o de trans-
feréncia. Freud observou que, ao longo do tra-
tamento, os pacientes frequentemente desen-
volviam em relacdo ao analista sentimentos
intensos — de amor, de 6dio, de dependéncia
— que reproduziam padroes afetivos origina-
dos em relacGes passadas, especialmente com
figuras parentais. Inicialmente percebida como
obsticulo ao tratamento, a transferéncia foi
gradualmente compreendida por Freud como o

principal motor do processo analitico. E através
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dela que os conflitos inconscientes se atualizam
no espaco da sessao, tornando-se passiveis de

elaboracao (FREUD, 2010).

Jacques Lacan, ao reler Freud a luz da
linguistica estrutural de Saussure, aprofundou e
complexificou esses conceitos. Para Lacan
(1998), o inconsciente é estruturado como uma
linguagem: seus mecanismos fundamentais — a
metafora e a metonimia — correspondem exa-
tamente as figuras retoricas que Freud descre-
veu como condensacao e deslocamento. Com
Lacan, a fala do sujeito passa a ser compreendi-
da em sua dimensao radicalmente polissémica:
as palavras carregam sempre mais do que o
falante pretende dizer, e é nesse excesso — nos
lapsos, nas ambiguidades, nas formagées do

inconsciente — que o desejo se revela.

A escuta clinica lacaniana exige, portan-
to, uma atencao redobrada: nao basta compre-
ender o que o paciente diz, mas perceber o que
ele diz sem saber. O siléncio, a hesitacao, a es-
colha de determinada palavra em detrimento de
outra — tudo isso é material analitico. Con-
forme afirma Lacan (1985), o sujeito do in-
consciente fala nas brechas do discurso, naquilo
que o proprio falante nao consegue controlar.
Essa concepgao torna a clinica psicanalitica
uma pratica de escuta refinada, irredutivel a
qualquer protocolo, pois o que importa é sem-
pre o que emerge de maneira singular em cada

sessao, com cada sujeito.

3.2 Subjetividade e Sofrimento na Contempo-

raneidade
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Compreender o sofrimento humano na
contemporaneidade exige que nos detenhamos
nas condi¢oes historicas e culturais que o pro-
duzem. O sujeito que chega ao consultério —
ou que acessa a sessio por videochamada —
nao é um ser abstrato: é alguém que vive num
tempo especifico, que experimenta as pressoes
de uma sociedade que tem exigéncias muito
particulares sobre como se deve ser, sentir e se
comportar. Ignorar esse contexto seria empo-

brecer a escuta clinica.

Um dos diagnésticos mais influentes
sobre a contemporaneidade ¢ o de Zygmunt
Bauman. Com o conceito de "modernidade
liquida", o sociélogo polonés descreveu uma
época em que tudo que parecia sélido — insti-
tuicoes, valores, identidades, vinculos afetivos
— passou a fluir, a transformar-se, a dissolver-
se antes de se solidificar. Segundo Bauman
(2001), os individuos contemporaneos vivem
sob pressio permanente para adaptar-se, para
recomegar, para ser sempre outro de si mes-
mos. O medo do compromisso transformou-se
em virtude; a superficialidade das relagdes, em

inevitabilidade.

Na modernidade liquida, as rela-
¢Oes humanas se tornaram frouxas,
efémeras e volateis. Relacionamen-
tos sdo mantidos enquanto satisfa-
zem, e descartados quando se tot-
nam inconvenientes. O outro tor-
na-se um obsticulo a liberdade in-
dividual tanto quanto uma necessi-

dade dela. (BAUMAN, 2004, p. 33)

Essa liquidez dos vinculos produz con-

sequéncias psiquicas profundas. A dificuldade
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de construir lacos duradouros, de confiar no
outro, de investir emocionalmente em projetos
que transcendam o imediato — tudo isso ali-
menta sentimentos de solidio, de vazio e de
desamparo. O paradoxo da hiperconectividade
¢ que, 20 MesSMO tempo em que estamos mais
conectados do que nunca, experimentamos
formas inéditas de isolamento. Ter centenas de
"amigos" nas redes sociais niao substitui a pre-
senca concreta de alguém que nos oucga de ver-

dade.

Byung-Chul Han (2017), filésofo sul-
coreano radicado na Alemanha, oferece outro
angulo analitico fundamental. Em sua obra
Sociedade do Cansaco, Han descreve a passa-
gem de uma "sociedade disciplinar" — baseada
na repressao e na proibicdo — para uma "soci-
edade do desempenho", organizada em torno
da positividade ilimitada. Nessa sociedade, nao
ha mais um "nao deves" exterior que constranja
o syjeito: ha, ao contrario, um "podes" e um
"deves" internalizados que levam a autoexplo-
ragdo compulsiva. O sujeito contemporaneo
nao ¢ oprimido pelo Outro — ¢ oprimido por
si mesmo.

A consequéncia direta dessa logica ¢ o
esgotamento. Han (2017) aponta que a depres-
sd0, a sindrome de burnout e os transtornos de
ansiedade sao as doencas caracteristicas de nos-
sa época — Nao porque O sistema Nervoso seja
mais fragil do que antes, mas porque o sistema
social impde ao sujeito uma carga que excede
os limites do psiquismo. O trabalhador con-

temporaneo ¢ seu proprio explorador: ninguém
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precisa obriga-lo a trabalhar até o colapso, pois
ele mesmo se cobra isso, com a ilusao de que

ser produtivo ¢ ser feliz.

Joel Birman (2019) analisa o sofrimento
contemporaneo a partitr de uma perspectiva
psicanalitica, identificando na cultura atual uma
patologia do narcisismo. O sujeito contempo-
raneo encontra-se submetido a intensas pres-
sdes sociais relacionadas a imagem, ao sucesso
e ao reconhecimento. As redes sociais amplia-
ram de maneira exponencial o palco de exposi-
¢ao do eu: nunca antes o individuo precisou
sustentar uma performance de si mesmo de
forma tdo continua e para uma audiéncia tao
vasta. Os efeitos clinicos dessa pressao sao sen-
timentos frequentes de insuficiéncia, de vergo-
nha, de fracasso e de uma autoestima fragil que

depende constantemente da aprovagao externa.

Maria Rita Kehl (2009) acrescenta a essa
analise uma reflexdo sobre a depressio como
sintoma social. Para a autora, a tristeza e o es-
vaziamento afetivo que marcam a depressao
nao sdo apenas respostas individuais a situagdes
dificeis: sio também reacdes ao titmo insano
imposto pela contemporaneidade, a impossibi-
lidade de luto, ao esgotamento simbdlico pro-
duzido por uma cultura que nao da tempo para
que as perdas sejam elaboradas. A psicanalise
oferece, nesse contexto, um espago raro: o do
tempo suspenso, da fala sem pressa, da escuta
que nio quer que o sujeito melhore rapidamen-
te — mas que quer, antes de tudo, compreen-

dé-lo.
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3.3 A Medicalizagao da Vida e o Sofrimento
Psiquico

Um dos fenbmenos mais marcantes da
contemporaneidade no campo da saide mental
¢ a crescente medicalizacao da vida. Entende-se
por medicalizagio o processo pelo qual experi-
éncias humanas ordinarias — a tristeza, a timi-
dez, a inquietagio, o luto, a agitagao das crian-
cas — sao redefinidas como problemas médi-
cos, passiveis de diagnoéstico e de tratamento
farmacolégico. Esse processo niao é neutro:
reflete escolhas culturais, economicas e politicas
que tém consequéncias diretas sobre a forma
como os sujeitos compreendem a si mesmos e
sobre 0 espaco que restara para as abordagens
que nao reduzem o sofrimento a uma disfun¢ao

neuroquimica.

Michel Foucault (1979) ja havia descrito
com precisio o modo como as sociedades mo-
dernas desenvolveram mecanismos sofisticados
de normaliza¢ao dos corpos e dos comporta-
mentos. O discurso médico, nesse contexto,
funciona nao apenas como saber técnico, mas
como dispositivo de poder que define o que ¢
normal e o que é patoldgico, o que deve ser
tratado e o que pode ser tolerado. A prolifera-
¢ao de diagnoésticos psiquidtricos nas ultimas
décadas — com novos transtornos sendo in-
corporados a cada edi¢ao dos manuais diagnos-

ticos — ¢é expressao desse processo.

O problema nio esta, evidentemente,
em reconhecer que existem sofrimentos psiqui-
cos que se beneficiam de intervengdes farmaco-

logicas. A psiquiatria contemporanea dispoe de
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recursos importantes, e seria ingénuo ou mes-
mo prejudicial negar sua contribui¢ao. O pro-
blema estd quando o medicamento se torna a
resposta exclusiva, quando o sofrimento é si-
lenciado sem ser compreendido, quando o su-
jeito é reduzido ao seu diagndstico e despojado
de sua histéria. Como afirma Birman (2019), a
cultura atual demonstra uma dificuldade cres-
cente de lidar com a dor psiquica: quer-se eli-
mina-la com rapidez, sem que seja necessirio

habita-la, interroga-la ou aprender com ela.

A psicanalise oferece uma perspectiva
radicalmente diferente. Para Freud, o sintoma
nio é um erro do sistema nervoso: é uma for-
magao de compromisso, uma solu¢io proviso-
ria que o psiquismo encontrou para lidar com
um conflito que nao poéde ser elaborado de
outra forma. Silenciar o sintoma sem compre-
ender sua funcido pode, em muitos casos, ape-
nas deslocar o conflito para outra expressio —
ou privar o sujeito de uma via de acesso ao que
o faz sofrer. A escuta psicanalitica propde, ao
contrario, uma aproximacao cuidadosa do sin-
toma: nao para elimina-lo imediatamente, mas
para ouvir o que ele tem a dizer. “O sintoma é
uma mensagem enderecada ao Outro. Ele fala
aquilo que o sujeito nao consegue dizer em
palavras. Por isso, suprimi-lo sem escuta-lo é

perder a oportunidade de compreender o sujei-

to”. (LACAN, 1998, p. 273).

Isso nao significa que a psicanalise se
oponha a priori a qualquer uso de medicamen-
tos. Significa, antes, que ela recusa a redugao do

sujeito ao diagnostico, que insiste na singulari-
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dade de cada historia e que valoriza o sofrimen-
to — nao como algo bom em si mesmo, mas
como algo que carrega um sentido que merece
ser escutado. Numa época em que a resposta
imediata é quase sempre farmacoldgica, esse
posicionamento da psicanalise constitui uma

resisténcia ética de grande valor.

3.4 Clinica Psicanalitica e Tecnologia Digital

A relacdo entre a clinica psicanalitica e
as tecnologias digitais ¢ um dos temas mais
vivos e controversos do debate contemporaneo
sobre psicanalise. De um lado, ha aqueles que
argumentam que o ambiente virtual compro-
mete irremediavelmente os elementos funda-
mentais da experiéncia analitica — a presenca
corporal, o setting, a qualidade do siléncio, a
tonalidade afetiva que s6 o encontro presencial
proporciona. De outro, ha quem defenda que a
escuta psicanalitica é essencialmente uma ques-
tao de linguagem e de relacao, e que, desde que
essas condi¢oes sejam preservadas, o meio pelo

qual ela ocorre é secundario.

A pandemia de COVID-19 tornou esse
debate urgente e pratico. Da noite para o dia,
analistas e pacientes que nunca haviam cogitado
a possibilidade de sessées online foram obriga-
dos a se adaptar. O que poderia ter sido uma
interrupcao catastréfica dos tratamentos reve-
lou-se, em muitos casos, uma descoberta: era
possivel fazer clinica pela tela — com perdas,
com adaptagdes, com novos desafios, mas com
preservagao do essencial. A experiéncia pandeé-
mica funcionou como um experimento invo-

luntario em larga escala, cujos resultados ainda
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estdao sendo assimilados pela comunidade psi-

canalitica.

Do ponto de vista tedrico, a questio
central é a da transferéncia. Desde Freud, sabe-
se que a transferéncia ¢ o motor do processo
analitico: ¢ através dela que os conflitos incons-
cientes se atualizam e se tornam passiveis de
elaboracio. No ambiente virtual, como ela se
estabelece? Ela se estabelece, afirmam muitos
clinicos contemporaneos — e a experiéncia
pratica parece confirmar isso. A transferéncia
nao depende da presenca fisica: ela depende da
relagdo, do vinculo, da palavra. O analista que
esta na tela ainda ocupa um lugar na economia
psiquica do paciente; a fala ainda carrega os
mesmos deslocamentos, condensacoes e for-

macoes do inconsciente.

Contudo, seria ingénuo negar que o
ambiente virtual introduz especificidades que a
clinica precisa levar em conta. O enquadre —
conjunto de condi¢des que organizam o pro-
cesso analitico — sofre modificagdes importan-
tes: a sessao ocorre no espaco doméstico do
paciente, com todas as possiveis interferéncias
que isso implica; a conexao pode cair; o pacien-
te pode estar em um ambiente sem privacidade;
a percepcao corporal do analista em relagao ao
paciente ¢é parcial e mediada pela camera. Cada
um desses elementos precisa ser trabalhado, e

nao ignorado.

Ha também uma dimensao subjetiva
nova introduzida pela virtualidade. O paciente
que acessa a sessao de seu proprio quarto esta,

de certa forma, recebendo o analista em seu
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espago mais intimo — o que pode facilitar a
fala em alguns casos, mas também pode diluir a
sensacao de estar em um espago diferenciado,
destinado ao trabalho analitico. A tela cria uma
membrana que a0 mesmo tempo conecta e
separa, possibilitando certos tipos de proximi-
dade e dificultando outros. Tudo isso é material
clinico, e a psicanalise tem recursos para traba-

lha-lo.

Além dos atendimentos online, as tec-
nologias digitais trouxeram outras inovagoes
para o campo da saude mental: aplicativos de
bem-estar, plataformas de terapia por mensa-
gem, chatbots de suporte emocional e, mais
recentemente, sistemas de inteligéncia artificial
voltados ao cuidado psicologico. Essas ferra-
mentas tém o mérito de ampliar o acesso ao
cuidado, alcangando pessoas que de outra for-
ma nao teriam condic¢des de buscar atendimen-
to especializado. Nesse sentido, representam
um avanco real na democratizagao da saude

mental.

Mas elas tém também limites importan-
tes que precisam ser nomeados com clareza. A
inteligéncia artificial pode reconhecer padrdes,
oferecer respostas baseadas em probabilidades,
sugerir estratégias de enfrentamento — mas
nao pode escutar. A escuta analitica ndo é um
processamento de informacOes: ¢ uma presen-
¢a, uma disponibilidade, uma capacidade de ser
afetado pelo sofrimento do outro. Um algorit-
mo ndo transfere; um chatbot nio interpreta;

uma plataforma digital nao sustenta o vazio
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necessario para que o sujeito se escute. A dife-

rencga nao ¢é técnica: € ética e ontologica.

3.5 Inovagoes em Saude Mental e o Futuro da

Clinica Psicanalitica

O panorama da saide mental contem-
poranea ¢ marcado por uma tensao produtiva
entre a necessidade de inovar e a necessidade
de preservar. Inovar, porque os sofrimentos
mudaram, as demandas mudaram, as formas de
acesso ao0s servicos mudaram — e uma clinica
que se recuse a dialogar com essas transforma-
¢Oes corre o risco de se tornar uma pratica de
museu, preservada em sua pureza tedrica, mas
progressivamente afastada da vida das pessoas.
Preservar, porque ha uma ética especifica na
psicanalise — uma posi¢ao em relagio ao sujei-
to, ao desejo e ao sofrimento — que nao pode
ser sacrificada em nome da adaptagao ao mer-

cado ou da eficiéncia terapéutica.

As inovagdes mais promissoras no
campo da saude mental sao aquelas que ampli-
am o acesso sem comprometer a qualidade do
cuidado. Nessa direcio, o atendimento online,
quando bem conduzido, pode ser uma ferra-
menta poderosa de democratizagao da clinica
psicanalitica. Ha pessoas em cidades pequenas e
em regioes remotas que nunca tiveram acesso a
um analista; ha pessoas com limitagdes de mo-
bilidade ou de agenda que encontraram na cli-
nica virtual uma possibilidade que antes lhes era
negada. Nesses casos, a tecnologia nio empo-

brece a clinica: ela a torna possivel.

O mesmo se pode dizer de iniciativas

que buscam integrar a psicanalise a outros dis-
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positivos de cuidado: servicos de saide mental
coletivos, grupos terapéuticos, projetos de escu-
ta em comunidades vulneraveis, insercio de
psicanalistas em equipes de saude publica. A
psicanalise nao ¢ e niao deve ser um privilégio
de quem pode pagar consultas caras em consul-
torios elegantes. Sua vocagdo ética — a escuta
radical da singularidade — pode e deve estar
presente em contextos diversificados, desde
que os principios que a sustentam sejam pre-

servados.

O que nao pode ser preservado, porém,
¢ a ilusao de que a tecnologia por si mesma
resolve o sofrimento humano. A inteligéncia
artificial aplicada a sadde mental é um campo
em rapida expansdo, e seus defensores fazem
promessas ambiciosas sobre diagndstico preco-
ce, personalizacio dos tratamentos e suporte
emocional escalavel. Ha, sem duvida, aplicagdes
legitimas e promissoras. Mas a tentacido de
substituir a relagdo humana por uma interface
tecnologica, sob o argumento da eficiéncia ou
da acessibilidade, ¢ uma tentacio que precisa

ser resistida.

A relacdo terapéutica no é um epi-
fenomeno do tratamento, mas sua
condicio de possibilidade. F na re-
lacio — com sua assimetria, suas
tensOes, sua transferéncia — que o
sujeito encontra um espelho para
compreender a si mesmo. (BIR-
MAN, 2019, p. 87)

Han (2018) alerta para os riscos de uma
sociedade que confunde conectividade com
comunicagao, presenca digital com presenca

real. A digitalizacio das relagdes humanas pro-
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duz, segundo ele, uma transparéncia que para-
doxalmente empobrece o encontro: quando
tudo esta visivel, quando tudo pode ser imedia-
tamente acessado e compartilhado, o espago
para o segredo, para o enigma, para o nao dito
— que ¢ justamente o espag¢o do inconsciente
— fica ameacado. A psicanalise, ao insistir que
ha sempre algo que escapa a representagiao
consciente, funciona como uma resisténcia

necessaria a essa transparencia compulsoria.

O futuro da clinica psicanalitica, portan-
to, nao sera determinado pela tecnologia —
sera determinado pela capacidade dos analistas
de pensar criticamente sobre seu tempo, de
adaptar sua pratica sem perder sua orientagao
ética, e de continuar oferecendo ao sujeito con-
temporaneo aquilo que ele mais precisa e mais
raramente encontra: um espag¢o onde pode ser
escutado em sua singularidade, sem pressa, sem
julgamento, e com a seriedade de quem acredita

que o sofrimento tem algo a dizer.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste percurso, foi possivel
perceber que a clinica psicanalitica enfrenta na
contemporaneidade desafios de uma amplitude
que os fundadores da psicanalise dificilmente
poderiam ter previsto. As transformacOes im-
postas pela cultura digital, pela légica do de-
sempenho, pela medicalizag¢ao crescente da vida
e pela virtualizagao das relagdes humanas colo-
cam questoes genuinas sobre como a psicanali-
se pode continuar sendo uma pratica relevante,

acessivel e eticamente consistente. Este estudo
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buscou mapear essas questdes com honestida-
de, sem romantizar os desafios nem subestimar
0s recursos que a psicanalise tem para enfrenta-

los.

A pesquisa evidenciou que as formas de
sofrimento psiquico contemporaneas possuem
caracteristicas especificas que as diferenciam, ao
menos em sua expressao clinica, das neuroses
classicas estudadas por Freud. A ansiedade ge-
neralizada, a sindrome de burnout, o vazio exis-
tencial, a fragilidade narcisica e os quadros de-
pressivos ligados ao esgotamento sdo, em gran-
de medida, produtos das condi¢oes historicas
em que vivemos — da sociedade do desempe-
nho descrita por Han, da modernidade liquida
analisada por Bauman, do sofrimento narcisico
que Birman identifica como marca da subjetivi-
dade contemporanea. A clinica nio pode igno-
rar esses contextos: precisa integra-los a com-

preensao do sujeito que atende.

Ao mesmo tempo, a pesquisa confir-
mou que os fundamentos da psicanalise — a
atengao ao inconsciente, a escuta da singulari-
dade, a centralidade da transferéncia, a valoriza-
¢ao da fala como via de elaboragao subjetiva —
permanecem nio apenas validos, mas necessa-
rios. Em um tempo que valoriza a velocidade, a
padronizacdo e a supressao imediata do sofri-
mento, a psicanalise oferece algo raro: a possi-
bilidade de um encontro genuino, de uma escu-
ta sem protocolo, de um espago onde o sujeito
pode existir em sua complexidade, sem precisar
ser encaixado em um diagnoéstico ou reduzido a

um conjunto de sintomas a eliminar.
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No que diz respeito as tecnologias digi-
tais, este estudo concluiu que a clinica virtual
nao ¢é intrinsecamente incompativel com a pra-
tica psicanalitica — mas que sua adog¢do exige
reflexdo constante sobre os limites, as adapta-
¢oes necessarias e os riscos de superficializacao
que o ambiente digital pode introduzir. A expe-
riéncia da pandemia mostrou que é possivel
fazer analise pela tela; mostrou também que a
presenca fisica tem um valor que nao deve ser
descartado levianamente. O ideal nao ¢ escolher
entre o presencial e o virtual, mas compreender
o que cada modalidade oferece e o que cada
uma exige — e fazer essa escolha com consci-

éncia, caso a caso, sujeito a sujeito.

Uma das contribui¢bes mais importan-
tes que este estudo espera oferecer ¢ a de de-
fender a psicanalise ndo como um conjunto de
técnicas ultrapassadas que precisa se moderni-
zar a qualquer custo, mas como uma posi¢ao
¢tica diante do sofrimento humano — uma
posicao que ¢, ela mesma, uma forma de resis-
téncia a certas tendéncias desumanizadoras da
contemporaneidade. Numa época em que a IA
propode substituir o analista, em que os aplicati-
vos prometem bem-estar em dez minutos por
dia, em que a eficiéncia se tornou o valor su-
premo, insistir na escuta singular, no tempo do
sujeito, na complexidade irredutivel da experi-
éncia humana é um ato ao mesmo tempo clini-

co e politico.
Como limitagdo, reconhece-se que este
estudo, por seu carater bibliografico, nao inclu-

iu investigacao empirica com analistas e pacien-
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tes em exercicio. Seria enriquecedor, em pes-
quisas futuras, incorporar relatos de experiéncia
clinica, especialmente sobre atendimentos onli-
ne, sobre o trabalho com sofrimentos contem-
poraneos como o burnout e a depressio, e so-
bre as formas concretas pelas quais analistas
tem respondido as demandas de uma época em
transformagao. Pesquisas que dialoguem com a
psicanalise institucional, com a saide mental
coletiva e com as praticas em contextos socioe-
conémicos diversificados também seriam con-
tribuicoes valiosas para o aprofundamento das

questoes aqui levantadas.

Concluindo, o presente estudo reafirma
que a psicanalise tem futuro — nao apesar dos
desafios contemporaneos, mas por causa deles.
E precisamente quando o sujeito humano ¢
mais ameagado em sua singularidade, em sua
profundidade, em seu tempo interno, que a
psicanalise se torna mais necessaria. O analista
que sabe escutar o que nao foi dito, que resiste
a pressa diagnodstica, que acredita que cada su-
jeito ¢ irredutivel a qualquer categoria — esse
analista oferece a0 mundo contemporineo algo
de inestimavel valor: a convic¢ao de que o hu-
mano importa, de que o soffimento tem senti-

do, e de que existe algo que vale a pena escutar.
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RESUMO
O presente artigo aborda a interface entre a
psicandlise e o autismo na contemporaneidade.

Partindo de uma revisao das concepgoes clas-

136

A Clinica do Autismo | Lazaro Santos Tavares

sicas, o texto explora as contribui¢coes de auto-
res pos-lacanianos e da escola inglesa para a
compreensio do autismo como uma posi¢ao
subjetiva singular, distinta da neurose e da psi-
cose — uma verdadeira "quarta estrutura" ou
posi¢ao pré-estrutural. Sdo analisadas as especi-
ficidades da clinica psicanalitica com criangas
autistas, com énfase na fun¢ao do corpo do
analista, no manejo da transferéncia, na impor-
tancia da narrativa como via de simbolizacdo e
nos cuidados técnicos na primeira sessao e nas
sessoes iniciais. O trabalho ¢ ilustrado por qua-
tro vinhetas clinicas que demonstram a aplica-
¢ao pratica dos conceitos discutidos, evidenci-
ando a poténcia da escuta psicanalitica para a
constituicao psiquica e a abertura de possibili-
dades de laco com o outro. A discussio teoti-
co-clinica sustenta que a psicanalise oferece
contribui¢cdes fundamentais para além do pa-
radigma do déficit, apostando na singularidade

e na invengao de cada sujeito autista.

Palavras-chave: Psicanalise; Autismo; Estru-
tura Clinica; Técnica Psicanalitica; Casos Clini-

cos.
Abstract

This article addresses the interface between
psychoanalysis and autism in contemporary
times. Starting from a review of classical con-
ceptions, the text explores the contributions of
post-Lacanian authors and the English school
to the understanding of autism as a singular

subjective position, distinct from neurosis and
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psychosis — a veritable "fourth structure" or
pre-structural position. The specificities of the
psychoanalytic clinic with autistic children are
analyzed, with an emphasis on the function of
the analyst's body, the handling of transferen-
ce, the importance of narrative as a pathway to
symbolization, and the technical care required
in the first session and initial sessions. The
work is illustrated by four clinical vignettes that
demonstrate the practical application of the
discussed concepts, highlighting the power of
psychoanalytic listening for psychic constituti-
on and the opening of possibilities for bonding
with the other. The theoretical-clinical discus-
sion argues that psychoanalysis offers funda-
mental contributions beyond the deficit para-
digm, betting on the singularity and invention

of each autistic subject.

Keywords: Psychoanalysis; Autism; Clinical
Structure; Psychoanalytic Technique; Clinical

Cases.
Resumen

El presente articulo aborda la interfaz entre el
psicoanalisis y el autismo en la contemporanei-
dad. Partiendo de una revisién de las concep-
ciones clasicas, el texto explora las contribuci-
ones de autores poslacanianos y de la escuela
inglesa para la comprension del autismo como
una posicion subjetiva singular, distinta de la
neurosis y de la psicosis — una verdadera "cuat-
ta estructura" o posicién pre-estructural. Se

analizan las especificidades de la clinica psicoa-
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nalitica con nifios autistas, con énfasis en la
funcién del cuerpo del analista, el manejo de la
transferencia, la importancia de la narrativa
como via de simbolizacién y los cuidados téc-
nicos en la primera sesion y en las sesiones ini-
ciales. El trabajo se ilustra con cuatro vifietas
clinicas que demuestran la aplicaciéon practica
de los conceptos discutidos, evidenciando la
potencia de la escucha psicoanalitica para la
constitucioén psiquica y la apertura de posibili-
dades de vinculo con el otro. La discusion ted-
rico-clinica sostiene que el psicoanalisis ofrece
contribuciones fundamentales mas alla del pa-
radigma del déficit, apostando por la singulari-

dad y la invencién de cada sujeto autista.

Palabras clave: Psicoanalisis; Autismo; Estruc-
tura Clinica; Técnica Psicoanalitica; Casos Cli-

nicos.

1. INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o Transtorno do Espec-
tro Autista (TEA) tem se constituido como
uma das condi¢des mais discutidas no campo
da satde mental e da educagao. Dados epide-
miolégicos recentes apontam para um aumen-
to significativo na prevaléncia de diagnosticos,
o que convoca diferentes areas do saber a se
posicionarem frente a essa realidade (BARRO-
SO, 2019). O autismo deixou de ser uma con-
digdo rara para se tornar uma questio central
de saude publica, desafiando profissionais,

pesquisadores e formuladores de politicas a de-
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senvolverem abordagens cada vez mais efica-
zes e respeitosas com a singularidade de cada

sujeito.

Nesse contexto, a psicanalise tem ocupado um
lugar peculiar e, por vezes, controverso. De
um lado, criticos apontam para teorias ultra-
passadas que culpabilizavam a familia, especi-
almente a figura materna, pelo surgimento do
autismo — como a infeliz no¢ao de "mae gela-
deira", ha muito abandonada pela comunidade
psicanalitica séria. De outro lado, a clinica con-
temporanea tem demonstrado que a escuta
psicanalitica, quando devidamente atualizada e
fundamentada em autores que se dedicaram ao
tema, oferece contribuigoes inestimaveis para a
compreensiao e o tratamento de criangas autis-

tas (LEIRAS; BATISTELLI, 2014).

Este artigo parte de algumas questoes funda-
mentais: Qual a visdo da psicanalise sobre o
autismo? Como classifica-lo do ponto de vista
da estrutura clinica? Ele se enquadra nas trés
estruturas classicas — neurose, psicose, perver-
sao — ou constitui uma quarta estrutura? Como
se dd a escuta e a primeira sessao com uma cti-
anga autista? E, por fim, como a técnica psica-
nalitica se atualiza nesse campo? Para respon-
der a essas perguntas, percorreremos um ca-
minho que vai das formulagoes teoricas a apre-

sentacao de casos clinicos detalhados.

O objetivo deste artigo ¢ precisamente este:
apresentar as principais contribui¢des da psi-

canalise contemporanea para a clinica do au-
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tismo, dialogando com autores que, nas ulti-
mas décadas, tém repensado conceitos funda-
mentais a luz da especificidade dessa estrutura
clinica. Trata-se de um percurso que parte da
teoria e se enrafza na pratica, pois acreditamos
que ¢ no encontro clinico, no corpo a corpo
com a crianga autista, que os conceitos ganham

vida e se mostram fecundos ou nao.

Para tanto, organizamos o artigo em cinco se-
¢oes, além desta introducido e das considera-
¢Oes finais. Na fundamentagao teorica, percot-
reremos as contribui¢ées de autores como Je-
an-Claude Maleval, Marie-Christine ILaznik,
Frances Tustin e Donald Winnicott, entre ou-
tros, buscando articular diferentes perspectivas
que, longe de se excluirem, podem se comple-
mentar na compreensao da complexidade do
autismo. Em seguida, apresentaremos quatro
vinhetas clinicas que ilustram, cada uma a seu
modo, aspectos fundamentais da técnica psica-
nalftica com criangas autistas: o manejo do
corpo do analista, a constru¢io de narrativas
como via de simbolizacio, o delicado trabalho
com as defesas autisticas e a evolu¢io do tra-
tamento sessdao a sessao a partir do objeto au-
tistico. Por fim, nas considera¢oes finais, reto-
maremos os principais eixos da discussao, des-
tacando a especificidade e a poténcia da abor-

dagem psicanalitica.

Uma palavra inicial sobre a metodologia: este
trabalho constitui-se como uma pesquisa teori-
co-clinica de natureza qualitativa. A constru¢ao

do artigo baseia-se em revisao narrativa da lite-
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ratura psicanalitica contemporanea, privilegi-
ando autores que tém produzido reflexoes
consistentes sobre o autismo, e na analise de
material clinico publicado em periédicos cienti-
ficos indexados, garantindo o rigor ético e aca-

démico necessario a este tipo de produgao.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA: AU-
TORES CONTEMPORANEOS

A psicanalise, desde suas primeiras incursoes
no campo do autismo, passou por profundas
transformacoes tedricas e clinicas. Se as con-
cepgoes iniciais — marcadas pelas descrigoes de
Kanner, pelas formula¢oes kleinianas e pelas
observacoes de Mahler e Tustin — abriram ca-
minho para que o autismo fosse visto como
um fendémeno de interesse psicanalitico, foi a
partir das ultimas décadas do século XX que
uma verdadeira virada epistemoldgica se con-

solidou.

Autores de diferentes tradi¢oes, especialmente
aqueles filiados a orientacdo lacaniana e a esco-
la inglesa de psicanalise, passaram a questionar
a aproximag¢ao automatica entre autismo e psi-
cose, propondo que o autismo constitui uma
posicao subjetiva singular, com mecanismos de
defesa, modalidades de gozo e relagdes com o
Outro que lhe siao proprias. Essa mudanca de
perspectiva nao apenas refinou a compreensio
teOrica, mas também — e sobretudo — trans-
formou a clinica, exigindo dos analistas uma
escuta e uma técnica radicalmente adaptadas a

especificidade de cada sujeito autista.
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Nas secOes que seguem, percorreremos as
principais contribuicbes da psicanalise con-
temporanea sobre o autismo. Iniciaremos com
a chamada "virada lacaniana" e a proposi¢ao
do autismo como uma estrutura clinica distin-
ta, dialogando com autores como Rosine e
Robert Lefort, Jean-Claude Maleval e FEric
Laurent. Em seguida, abordaremos as contri-
buicbes de Marie-Christine lLaznik sobre a
constituicao psiquica e os trés tempos da pul-
sao, fundamentais para a compreensao dos
impasses precoces no autismo. Por fim, reto-
maremos autores da escola inglesa — Frances
Tustin, Donald Winnicott, Didier Anzieu e
Wilfred Bion — cujos conceitos de objeto autis-
tico, holding, eu-pele e funcao continente

permanecem vivos e fecundos na clinica atual.

Trata-se, como se vera, de um campo tedrico
plural, no qual diferentes perspectivas nao se
excluem, mas se complementam na tentativa
de dar conta da complexidade do autismo e de
oferecer ao clinico instrumentos para uma es-
cuta rigorosa € a0 mesmo tempo sensivel a

singularidade de cada crianga.

2.1 Concepgdes Classicas: os Precursores e a
Evolucio do Conceito de Autismo na Psicana-

lise

Antes de adentrarmos nas contribuicbes con-
temporaneas que redefiniram o lugar do autis-
mo na clinica psicanalitica, é fundamental re-
cuperar as primeiras formulagbes tedricas que

marcaram O pensamento sobre o tema. Essas
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concepgoes, embora em grande parte revisadas
ou superadas, forneceram as bases sobre as
quais os autores atuais puderam construir suas

criticas e avancos.
2.1.1 Leo Kanner e a Descri¢dao Inaugural

Em 1943, o psiquiatra austriaco Leo Kanner
publicou o artigo "Autistic Disturbances of Af-
fective Contact", no qual descreveu onze cri-
angas com um quadro até entao nao classifica-
do. Kanner cunhou o termo "autismo infantil
precoce" para designar uma sindrome caracte-
rizada por extrema solidao, obsessividade, este-
reotipias e dificuldade de comunica¢ao. Embo-
ra Kanner nio fosse psicanalista, sua descri¢ao
influenciou profundamente a psicanalise, que
passou a se debrucar sobre a etiologia e a di-

namica psiquica dessas criangas.

Inicialmente, Kanner acreditava que o autismo
era inato, mas suas observacdes sobre o com-
portamento dos pais — que ele descreveu como
intelectuais, frios e pouco afetivos — acabaram
gerando a infeliz nogao de "mae geladeira". Es-
sa ideia, posteriormente desmentida e abando-
nada, marcou uma primeira tentativa de com-
preensao psicogénica do autismo, mas também

trouxe sofrimento e culpa para muitas familias.
2.1.2 Melanie Klein e a Psicose Infantil

Melanie Klein, pioneira da psicanalise de crian-
¢as, nao tratou especificamente do autismo,
mas suas teorias sobre o mundo interno arcai-

co influenciaram a forma como analistas passa-
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ram a escutar crian¢as com graves perturba-
¢oes. Klein descreveu a posicao esquizopara-
noide e a posi¢ao depressiva como momentos
fundamentais da constitui¢do psiquica, nos
quais a crian¢a lida com a presenca/auséncia
do objeto e com a agressividade inata. Embora
Klein nao tenha diferenciado claramente o au-
tismo da psicose infantil, seus conceitos de
identificagdo projetiva, cisao e objetos internos
foram utilizados por muitos autores para pen-

sar a dinamica autistica.

Autores pos-kleinianos, como Herbert Rosen-
feld e Wilfred Bion, avangaram na compreen-
sao de estados mentais primitivos, mas foi com
Frances Tustin que o autismo ganhou um lugar

mais especifico na tradi¢ao inglesa.

2.1.3 Margaret Mahler e a Psicose Simbi6-

tica

Margaret Mahler, psicanalista hungara radicada
nos Estados Unidos, desenvolveu uma teoria
do desenvolvimento infantil baseada na obset-
vacdo direta de bebés. Para Mahler, o autismo
infantil seria uma falha na fase de separagao-
individuacao, mais especificamente na subfase
simbiética. Ela descreveu o autismo como uma
"psicose simbidtica", na qual a crianca nao
conseguiria diferenciar-se da mae, permane-

cendo encapsulada em uma fusao primitiva.

Embora a teoria de Mahler tenha sido criticada
por sua énfase na simbiose e por generalizar
aspectos observacionais, ela influenciou gera-

¢oes de clinicos e trouxe a tona a importancia
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das primeiras relacbes para a constituicdo do
eu. Hoje, a nocao de "simbiose" ¢é vista com
reservas, mas a obra de Mahler abriu caminho
para que se pensasse O autismo como um dis-

turbio relacional precoce.

2.1.4 Frances Tustin: O Mergulho na Expe-

riéncia Autistica

Frances Tustin é, sem duvida, uma das autoras
mais importantes para a compreensao psicana-
litica do autismo. Seu trabalho clinico com cri-
ancas autistas, iniciado na década de 1950 e es-
tendido por varias décadas, resultou em descri-
¢oes detalhadas e inovadoras sobre o mundo

sensorial e emocional dessas criangas.

Tustin observou que as criangas autistas utili-
zam objetos e sensagOes corporais de forma
peculiar, como defesa contra a percepcio da
separacao ¢ da alteridade. Ela cunhou os ter-
mos "objetos autisticos" e "formas autisticas".
Os primeiros sao objetos duros, concretos,
manipulados de maneira repetitiva, que funci-
onam como uma extensao do corpo da crian-
¢a, negando a falta e a separagdo. As formas
autisticas, por sua vez, sio sensagoes corporais
— como a sensagao de estar encapsulado em
uma casca dura ou de se dissolver em substan-
cias moles — que também servem para evitar o
contato com um mundo externo percebido

como ameacadort.

Para Tustin, o autismo resultaria de um trauma
>
precoce na relagdo com o seio materno, vivido

como uma perda catastréfica. A crianga, diante
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da percepcio da separagao, construiria defesas
para anular essa consciéncia, criando um "en-
capsulamento” que a protegeria do vazio. Essa
visao, embora ainda centrada na relacio mae-
bebé, deslocou o foco da culpa materna para a
compreensao das defesas autisticas como ten-

tativas de sobrevivéncia psiquica.

2.1.5 Donald Winnicott e o Ambiente Sus-

tentador

Donald Winnicott, pediatra e psicanalista in-
glés, nao escreveu extensamente sobre autis-
mo, mas seus conceitos de "holding" (susten-
taciao), "handling" (manejo) e "apresentacio de
objeto" sdo fundamentais para pensar a clinica
com criancas autistas. Winnicott enfatizava a
importancia de um ambiente suficientemente
bom para que o bebé possa desenvolver um
self verdadeiro. No autismo, haveria uma falha
ambiental precoce, na qual o ambiente nao
conseguiu se adaptar as necessidades do bebe,
apresentando o mundo de forma gradativa e

toleravel.

A frase de Winnicott — "E uma alegria estar es-
condido, mas um desastre nio ser achado" —
sintetiza o dilema da clinica do autismo: a cti-
anca se esconde em seu encapsulamento, mas
precisa ser encontrada sem ser invadida. O tra-
balho do analista seria o de oferecer uma pre-
senca sustentadora que permita a crianga, gra-

dualmente, arriscar-se a sair de seu esconderijo.

2.1.6 A Critica e a Superagido das Concep-

¢oes Classicas
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As concepgoes classicas, embora tenham trazi-
do contribui¢des valiosas, carregavam limita-
¢oes: a énfase excessiva na relacdo mae-bebé, a
aproximag¢ao do autismo com a psicose ¢ a fal-
ta de uma diferenciagdo estrutural clara. A par-
tir dos anos 1980, especialmente com os avan-
cos da orientagao lacaniana, o autismo passou
a ser repensado como uma estrutura clinica
distinta, com mecanismos proprios e uma rela-
¢ao singular com o Outro e a linguagem. Auto-
res como Rosine e Robert Lefort, Jean-Claude
Maleval e Eric Laurent inauguraram uma nova
perspectiva, na qual o autismo deixa de ser vis-
to como uma falha relacional para ser compre-
endido como uma posi¢ao subjetiva complexa,

com defesas especificas e uma logica propria.

A segao seguinte aprofundara essa virada laca-
niana e suas implicagdes clinicas, mostrando
como a psicanalise contemporanea dialoga
com as contribuicoes anteriores a0 mesmo

tempo quc as transcende.

2.2 A Virada Lacaniana e a Nogdo de Es-

trutura Autistica

A psicanalise de orientacdo lacaniana passou
por importantes transformagdes em sua com-
preensao do autismo ao longo das dltimas dé-
cadas. Se inicialmente o autismo era aproxima-
do da psicose, com a nogao de foraclusao do
Nome-do-Pai sendo aplicada de maneira rela-
tivamente direta, os desenvolvimentos mais re-
centes apontam para uma dire¢ao diversa: a

proposicao de que o autismo constitui uma es-
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trutura clinica distinta, com modalidades de de-
fesa e relagio com o Outro que lhe sao pro-

prias.

Para contextualizar essa virada, é necessario re-
cuar as primeiras formula¢Ges psicanaliticas
sobre o autismo. Margaret Mahler (1975), por
exemplo, descreveu o autismo como uma falha
na fase de separacao-individuacdo, uma "psico-
se simbibtica" — visdo que, embora tenha sido
amplamente revista, influenciou geragdes de
clinicos. Frances Tustin (1991), autora funda-
mental, avancou ao descrever o autismo como
um nao-envolvimento com o seio materno no
inicio da vida, resultando na falha da constru-
¢do de uma "casca psiquica" para distinguir o
interno do externo. Para Tustin, o autista vive-
ria em um mundo "encapsulado”, com defesas

para evitar o vazio.

Rosine e Robert Lefort foram pioneiros na
aplica¢ao da orientacdo lacaniana ao autismo.
Em seu trabalho clinico com criangas autistas,
especialmente no caso conhecido como "Na-
dia", os Lefort (1984) demonstraram que a di-
namica autistica nao se confunde com a psico-
tica. Enquanto esta dltima é marcada pela fora-
clusao — a exclusao do significante Nome-do-
Pai do campo simbdlico, o que retorna no real
sob a forma de fenémenos alucinatérios ou de-
lirantes —, o autismo se caracterizaria por uma

outra modalidade de defesa frente ao Outto.

Jean-Claude Maleval (2011) ¢, sem davida, um

dos autores que mais consistentemente tem
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desenvolvido essa perspectiva. Para ele, o au-
tista niao foraclui o Outro, mas sim se defende
dele de maneira radical. O que esta em jogo ¢
uma tentativa de se proteger de um Outro vi-
vido como invasivo, cadtico, imprevisivel. Ma-
leval propoe que o autista constréi o que cha-
ma de "duplo" — uma espécie de borda prote-
tora que inclui objetos autisticos, interesses
restritos e repetitivos, e até mesmo determina-
das pessoas que sao admitidas em seu circulo

desde que nio questionem suas defesas.

A questao da classificacdo estrutural ¢, de fato,
o ponto mais debatido na literatura contempo-
ranea: o autismo é uma psicose ou uma estru-
tura distinta? A maioria dos autores lacanianos
mais recentes, seguindo as indica¢oes de Lacan
sobre a necessidade de distinguir o autismo da
psicose infantil, argumenta que o autismo nao
se encaixa nas trés estruturas classicas (Neuro-
se, Psicose e Perversio), mas sim como uma
"quarta estrutura" ou, mais precisamente, uma
posicdo subjetiva anterior as outras trés. O ar-
gumento central é que, nas trés estruturas, o
sujeito esta, de alguma forma, inscrito na or-
dem simbolica — ainda que de maneira foraclu-
ida (Psicose) ou recalcada (Neurose). No au-
tismo, haveria um fracasso na propria inscri¢ao
inicial da criang¢a na linguagem e no lago social.
O autista nao teria o "Grande Outro" (o tesou-
ro do significante) plenamente constituido; ele
viveria em um mundo de "pequenos outros"

(objetos concretos, rotinas, fragmentos senso-
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riais) e nao de "significantes" propriamente di-

tos.

Eric Laurent (2014) é um dos principais defen-
sores dessa tese. Para ele, o autista constroi
barreiras em vez de foracludir o Nome-do-Pai.
Essas barreiras incluem o que Laurent chama
de "ilha de exceléncia" (interesses restritos e al-
tamente especializados) e o objeto autistico,
que funcionam como prote¢ao contra um Ou-
tro que seria invasivo e insuportavel. Alfredo
Jerusalinsky (2000), outro importante autor
dessa corrente, complementa essa Vvisdo ao
afirmar que o autismo ¢ um "fracasso na cons-
tituicao do lago social", que nao pode ser redu-
zido nem a neurose nem a psicose, exigindo

uma abordagem clinica especifica.

Portanto, a classificagdo mais aceita hoje na

vertente psicanalitica é que o autismo é uma

estrutura s generis, anterior ou a margem das

trés classicas — uma verdadeira "quarta estrutu-
n 3

ra" que demanda do analista uma escuta e uma

técnica radicalmente adaptadas.

2.3 A Constituigdo Psiquica e os Primeiros

Tempos da Pulsao

Se os autores lacanianos nos oferecem uma
compreensao estrutural do autismo, Marie-
Christine Laznik (2004) nos convida a pensar o
processo de constitui¢ao psiquica e os momen-
tos iniciais em que algo pode falhar, abrindo
caminho para o autismo. Sua contribui¢io ¢é

particularmente valiosa por articular uma leitu-
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ra rigorosa de Freud e Lacan com a observacio

direta de bebés e a clinica precoce.

Laznik parte do conceito freudiano de pulsao e
de sua releitura por Lacan para propor que o
circuito pulsional se completa em trés tempos.
No primeiro tempo, o bebé busca o objeto — o
seio, o olhar da mae, a voz que o acalenta. Eo
momento da pura satisfacio autoerdtica, em
que o bebé encontra prazer no contato com o
corpo da mae ou em suas proprias sensagoes.
No segundo tempo, o bebé vira-se para o Ou-
tro e oferece essa satisfacio. E 0 momento em
que, tendo experimentado o prazer, a crianga
busca compartilha-lo, dirigindo-se a mae com
um sorriso, um olhar, um balbucio. No tercei-
ro tempo, o mais crucial para Laznik, o bebé se
oferece como objeto de satisfagdo para o Ou-
tro. Nao se trata mais apenas de buscar ou
compartilhar prazer, mas de se colocar na po-
sicdo de quem da prazer ao outro, de ser, ele

proprio, a causa do desejo materno.

O que Laznik observa nos bebés que posteri-
ormente desenvolvem autismo ¢ uma falha
precisamente nesse terceiro tempo. A crianga
nao se oferece como objeto de prazer para a
mae. Isso se manifesta clinicamente de varias
formas: auséncia de antecipa¢ao no colo (a cri-
an¢a Nao se prepara para ser pega, Nao ajusta
seu corpo ao corpo que a acolhe), falta de reci-
procidade no olhar, indiferenca a "voz ma-
nhés" — aquela entonagdo especial, aguda e

musical, que as mades naturalmente utilizam

com seus bebés.
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"A mae fala, fala, fala... e a crianca nao respon-
de. Nao ¢ que ela nao ouga, ¢ que algo do cir-
cuito nao se completa. O prazer da mae nio
encontra eco, nao retorna a ela sob a forma de
um olhar, um sortiso, um movimento do cot-

po que diga: 'continue, estou gostando'

(LAZNIK, 2004, p. 89).

Essa perspectiva tem importantes implicagoes
técnicas. Se ha uma falha no terceiro tempo
pulsional, o trabalho do analista — especialmen-
te em intervengoes precoces — pode ser o de,
por assim dizer, "ocupar" esse lugar, oferecen-
do-se como parceiro na completude do circui-
to. Laznik descreve situagdes em que o analis-
ta, com seu corpo, sua voz, sua presenca, tenta
capturar a atencao da crianga e, sobretudo, fa-
zer com que ela experimente o prazer de ser
causa do prazer do outro. Nio se trata de uma
técnica interpretativa classica, mas de uma in-
tervengao no campo pulsional, no nivel mais

arcaico da constituicao subjetiva.

2.4 Contribuigdes da Escola Inglesa: O
Corpo, o Ambiente e a Simbolizagao

Paralelamente aos desenvolvimentos lacania-
nos, a chamada Escola Inglesa de Psicanalise,
com autores como Melanie Klein, Donald
Winnicott, Esther Bick e Frances Tustin, pro-
duziu reflexdes fundamentais para a compre-
ensao do autismo. Se os lacanianos nos ofere-
cem uma leitura estrutural e pulsional, os ingle-

ses nos convidam a pensar as experiéncias cor-
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porais primitivas, a relacio com o ambiente e

os processos de simbolizagao.

Frances Tustin (1975) é, talvez, a autora que
mais profundamente mergulhou na experiéncia
subjetiva do autista. Seu trabalho clinico com
criangas a levou a descrever o que chamou de
"sensacoes autisticas" — experiéncias corporais
primitivas que a crianga utiliza para se proteger
da percep¢io da separacio e da alteridade.
Tustin distingue entre objetos autisticos e for-
mas autisticas. Os primeiros sao objetos duros,
concretos, que a crianga manipula de maneira
repetitiva e que funcionam como uma exten-
sao de seu corpo, negando a falta. As formas
autisticas, por sua vez, sao sensagoes corporais
— como a sensa¢ao de estar encapsulado em
uma casca dura ou de se dissolver em substan-
cias moles e escorregadias — que também ser-

vem a funcdo de negacao da separagio.

"Para a crianca autista, a descoberta de que ha
um outro, separado, ¢ vivida como uma catds-
trofe. As sensacOes autisticas sdo defesas con-
tra essa catastrofe, tentativas de manter a ilusio
de que nao ha separacao, de que o corpo e o
mundo sio uma coisa s6" (TUSTIN, 1975, p.
112).

A clinica com criangas autistas, para Tustin,
exige que o analista esteja atento a essas expe-
riencias sensoriais. Nao se trata de interpretar
os objetos autisticos como simbolos (eles nao
o sd0, inicialmente), mas sim de reconhecer sua

funcao defensiva e, a partir desse reconheci-
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mento, gradualmente introduzir diferenciagoes.
E um trabalho delicado, que envolve o corpo
do analista como superficie de contato e de

contorno.

Donald Winnicott (1990) oferece outra pers-
pectiva fundamental, centrada na nogao de
ambiente suficientemente bom. Para Win-
nicott, o bebé humano nio existe isoladamente
— 0 que existe ¢ um "conjunto bebé-ambiente".
O desenvolvimento emocional primitivo de-
pende crucialmente da capacidade da mae (ou
de quem exerce a fungdo materna) de se adap-
tar as necessidades do bebé, oferecendo holding
(sustenta¢ao), handling (manejo) e apresentagao

de objeto.

No autismo, Winnicott sugere que pode ter
havido uma falha ambiental precoce. O ambi-
ente nao conseguiu se adaptar suficientemente
as necessidades do bebé, apresentando o mun-
do de forma gradativa e toleravel. Diante dessa
falha, a crianca se retira, construindo defesas
que Winnicott descreve como um "falso self”
autistico — uma organiza¢ao defensiva que pro-
tege o verdadeiro self, mas ao preco de um en-

capsulamento.

Uma frase de Winnicott ¢ particularmente ilu-
minadora para a clinica do autismo: "E uma
alegria estar escondido, mas um desastre nao
ser achado". O retraimento autista pode ser
compreendido como uma tentativa de se es-
conder de um mundo intrusivo. Mas, se nin-

guém o procura, se ninguém reconhece que ha
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ali alguém escondido, isso é um desastre. O
trabalho do analista é, entdo, o de procurar
sem invadir, de oferecer-se como presen¢a que

sustenta sem sufocar.

Essa perspectiva encontra eco nos conceitos
de Didier Anzieu (1989) e Wilfred Bion (1962).
Anzieu desenvolveu a nog¢ao de Eu-pele — uma
representacao psiquica da superficie corporal
que serve como continente para as experién-
cias sensoriais e afetivas. Bion, por sua vez,
descreveu a funcio continente da mae (réve-
rie), que acolhe as angustias e sensagoes caodti-
cas do bebé (elementos beta), transformando-
as em elementos passiveis de serem pensados
(elementos alfa). Para ambos, o corpo do ana-
lista, sua escuta e sua presenga, podem funcio-
nar como um eu-pele auxiliar, como um conti-
nente que oferece contorno e significado as vi-

veéncias desorganizadas da crianca autista.
3. METODOLOGIA

Este trabalho constitui-se como uma pesquisa
teérico-clinica de natureza qualitativa. A opgao
por essa metodologia justifica-se pela natureza
do objeto de estudo: a clinica psicanalitica do
autismo envolve dimensoes subjetivas, relacio-
nais e processuais que nao podem ser adequa-
damente apreendidas por metodologias quanti-

tativas ou experimentalistas.

A constru¢ao do artigo baseia-se em duas fon-
tes principais. A primeira é uma revisao narra-
tiva da literatura psicanalitica contemporanea

sobre o autismo, privilegiando autores que, nas
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ultimas décadas, tém produzido reflexes con-
sistentes e baseadas na pratica clinica. Foram
consultados livros, capitulos de livros e artigos
publicados em periddicos cientificos indexa-
dos, especialmente aqueles disponiveis em ba-

ses como PEPSIC (BVSALUD) e SciELO.

A segunda fonte ¢ a analise de material clinico
de terceiros, publicado em periddicos cientifi-
cos e livros da area. A utilizacao de casos clini-
cos ja publicados garante o rigor ético necessa-
rio, uma vez que tais materiais foram previa-
mente submetidos a avaliacio de comités edi-
toriais e preservam o anonimato dos pacientes.
Além disso, permite que o leitor possa consul-

tar as fontes originais para aprofundamento.

Os casos clinicos apresentados na se¢ao se-
guinte foram adaptados a partir de publicac¢oes
de Leiras e Batistelli (2014), Pokorski (2019),
Tustin (1975) e de material clinico descrito na
literatura especializada, com o objetivo de ilus-
trar diferentes aspectos da técnica psicanalitica.
As adaptagoes visam tornar o material mais di-
datico e articulado com a fundamentacio teo-
rica, sem, contudo, desfigurar a especificidade

de cada situacio clinica.

4. DISCUSSAO CLINICA: QUATRO CA-
SOS ILUSTRATIVOS

Nesta se¢do, apresentamos quatro vinhetas cli-
nicas que ilustram, cada uma a seu modo, dife-
rentes facetas da clinica psicanalitica contem-
poranea com criangas autistas. Nao se trata de

casos completos, mas de recortes que permi-
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tem visualizar a aplicacdo dos conceitos teori-
cos discutidos anteriormente e, sobretudo, a
especificidade da técnica psicanalitica nesse

campo.

4.1 Caso 1 - O Corpo do Analista como Fa-

cilitador: Laurinha

Laurinha chegou ao consultério com trés anos
de idade, encaminhada por uma equipe de neu-
ropediatria com diagnostico de Transtorno do
Espectro Autista. As primeiras sessoes foram
marcadas por uma impressao de estranhamen-
to: a menina circulava pela sala sem objetivo
aparente, tocando levemente os objetos, mas
sem se deter em nenhum. Nao havia linguagem
verbal, apenas alguns sons repetitivos, e o con-
tato ocular era praticamente inexistente.
Quando a analista tentava se aproximar, Lauri-
nha se afastava sem olhar para tras, como se a

presenca do outro nido fizesse qualquer dife-

renca.

A maior dificuldade, no entanto, surgia nos
momentos de transicio. Quando a mae anun-
ciava que era hora de ir embora, ou quando a
analista sinalizava o fim da sessio, Laurinha re-
agia com um desmoronamento: jogava-se no
chio, gritava, esperneava, como se o fim da
atividade representasse uma verdadeira catas-
trofe. Esses episodios sugeriam que, apesar da
aparente indiferenca, havia sim um investimen-
to no espaco € na rotina — um investimento
que, quando abruptamente interrompido, de-

sorganizava completamente a menina.
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A analista, inspirada pelas contribuicdes de
Winnicott (1990) e Anzieu (1989), compreen-
deu que seu primeiro trabalho seria o de ofere-
cer um Jolding, uma sustentagdo que pudesse
gradualmente contornar as experiéncias caoti-
cas de Laurinha. Nio se tratava de invadir seu
espaco, mas de estar disponivel, presente, no-
meando suas agoes e oferecendo palavras para

O que parecia pura sensagao.

Certa vez, Laurinha dirigiu-se ao pequeno ba-
nheiro do consultério e abriu a torneira. Co-
megou a brincar com a agua, deixando-a escor-
rer entre os dedos, batendo levemente na su-
perficie. A analista aproximou-se, mas manteve
uma distancia respeitosa. Em vez de interrom-
per ou dirigir a brincadeira, ela comecou a no-
mear: "Agua... a agua esta escorrendo... Lauri-

nha esta sentindo a 4gua... esta fria, estd mo-

lhada...".

Gradualmente, a analista introduziu pequenas
variagoes. Pegou uma toalha e mostrou como a
agua molhava o pano. Fez marcas com os pés
molhados no chio seco. Laurinha observava,
sem se engajar diretamente, mas também sem
recuar. Em determinado momento, a menina
olhou rapidamente para a analista — um olhar
breve, quase imperceptivel, mas que foi regis-

trado como um acontecimento.

Nas sessoes seguintes, algo comecou a mudar.
Laurinha passou a buscar o contato fisico em
momentos especificos. Nao era um colo pro-

priamente dito, mas um encostar-se, um apoiar
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as costas na perna da analista enquanto brinca-
va no chao. Até que, um dia, algo notavel
aconteceu: Laurinha aproximou-se, subiu no
colo da analista e encostou o ouvido em seu
peito, como se buscasse os batimentos cardia-
cos. Ficou ali por alguns minutos, imével, es-

cutando.

Este caso ilustra de maneira exemplar o que
Almeida, Pinto e Dias (2022) descrevem como
a funciao do corpo do analista na clinica com
criangas autistas. A analista ndo interpretou no
sentido classico — nao disse nada sobre o que a
agua poderia simbolizar, nao fez conexdes com
a historia familiar. Em vez disso, ofereceu seu
corpo como superficie de contorno, como rit-
mo, como presenca. Ela fez as vezes de um eu-
pele auxiliar, permitindo que Laurinha, gradu-
almente, pudesse experimentar a sensacao de
ser continente, de ter um dentro e um fora de-

limitados.

O episodio dos batimentos cardiacos ¢é particu-
larmente significativo. Ao buscar o peito da
analista, Laurinha nao estava apenas buscando
conforto fisico. Estava, podemos supor, bus-
cando um ritmo, uma regularidade que pudesse
organizar seu proprio corpo. O coragdo que
bate ¢, a0 mesmo tempo, o0 outro e uma exten-
sio de si. B a possibilidade de uma sincronia,

de um encontro no ternpo € NO €eSpago.

Tecnicamente, o que esta em jogo aqui ¢ 0 que
Laznik (2004) descreve como a tentativa de

completar o circuito pulsional. A analista, com
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sua voz, seu olhar, sua presenc¢a corporal, ofe-
rece-se como parceira. Ela nao exige que Lau-
rinha corresponda, mas esta 14, disponivel, para
quando a menina puder dar o proximo passo.
O terceiro tempo — aquele em que a crianga se
oferece como causa do prazer do outro — ainda
nao se completou, mas ja ha indicios de que al-

go esta se movendo nessa diregao.

4.2 Caso 2 - A Narrativa como Caminho

para a Simbolizagao: Pedro

Pedro chegou a anilise com onze anos, diag-
nosticado com Sindrome de Asperger (atual-
mente classificado como TEA nivel 1 de su-
porte). Diferentemente de Laurinha, Pedro ti-
nha linguagem verbal desenvolvida e era ex-
tremamente inteligente, com interesses apro-
fundados em temas como dinossauros e geo-
grafia. A queixa que motivou a busca por anali-
se, no entanto, era recorrente em familias de
criangas com esse perfil: dificuldades de socia-
lizacao, interpretacao literal da linguagem, so-
frimento diante de situagbes sociais imprevistas

e, sobretudo, solidao.

A analista descreve que Pedro passava as ses-
soOes falando extensamente sobre dinossauros,
com riqueza de detalhes impressionante. Sabia
nomes cientificos, perfodos geoldgicos, habitos
alimentares e teorias sobre a extin¢ao. Quando
a analista tentava introduzir outros temas, Pe-
dro rapidamente retornava aos seus interesses,
como se aquilo fosse um porto seguro em

meio a um mundo social incompreensivel.
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A primeira intervengao da analista, alinhada
com as contribui¢cbes de Maleval (2011), foi a
de respeitar esse interesse como uma defesa le-
gitima e, mais do que isso, como uma possivel
via de acesso. Em vez de tentar desviar Pedro
dos dinossauros, ela mergulhou com ele nesse
universo. Perguntou, aprendeu, demonstrou
interesse genuino. Gradualmente, Pedro pas-
sou a confiar na analista como alguém que nao
o julgava e que, de certa forma, compartilhava

de seu mundo.

Foi a partir dessa base de confian¢a que a ana-
lista pode comegar um trabalho mais propria-
mente simbdlico, utilizando a narrativa como
ferramenta privilegiada. Pokorski (2019), em
seu estudo sobre a narrativa na clinica com au-
tistas, destaca que a constru¢io de historias
pode funcionar como um "terceiro tempo" que
organiza a experiéncia e insere a crian¢a no

discurso.

Com Pedro, a analista propds que eles escre-
vessem juntos uma histéria sobre um dinos-
sauro. Nao uma historia cientifica, mas uma
aventura. Pedro relutou no inicio — dinossau-
ros nido fazem aventuras, dinossauros sim-
plesmente existem. Mas a analista insistiu deli-
cadamente: "Vamos imaginar... e se este dinos-
sauro tivesse um amigo? O que eles fariam jun-

tos?".

A historia foi sendo construida sessao apos
sessao. O dinossauro, batizado de "Tiranossau-

ro Rex" por Pedro, enfrentava desafios: preci-
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sava encontrar comida, proteger seu territorio,
lidar com outros dinossauros. A analista, a ca-
da pagina, introduzia perguntas que convoca-
vam Pedro a pensar sobre sentimentos e rela-
~ " 7 . .
¢oes: "Como sera que ele se sentiu quando viu
o outro dinossauro se aproximando? Ficou

com medo? Com raiva? Curioso?".

Gradualmente, algo comecou a mudar. Pedro
passou a trazer para as sessoes situagoes vivi-
das na escola, mas sempre através da mediagao
dos dinossauros. "Hoje o Tiranossauro Rex viu
uns dinossauros menores brincando e nio sa-
bia se podia chegar perto". A analista acolhia
essas narrativas e ajudava Pedro a explorar as
diferentes possibilidades, os sentimentos en-

volvidos, as consequéncias de cada escolha.

Este caso ilustra a passagem do que poderia-
mos chamar de simboliza¢ao primaria para a
simbolizacio secundaria. Inicialmente, os di-
nossauros eram para Pedro objetos autisticos
no sentido que Tustin (1975) descreve — inte-
resses restritos que funcionavam como uma
defesa contra o contato com o outro. Ao met-
gulhar nesse universo e, a partir dele, construir
narrativas, a analista permitiu que esses interes-
ses se transformassem em pontes, em metafo-
ras que podiam falar da experiéncia subjetiva

de Pedro.

A técnica aqui ¢ fundamentalmente diferente
da utilizada com Laurinha. Enquanto no pri-
meiro caso o corpo do analista era o principal

insttumento, com Pedro o trabalho se deu no
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campo da linguagem e da construcdo de senti-
do compartilhado. Mas ha um elemento co-
mum: em ambos, o analista parte do que a cri-
anca traz, respeita suas defesas e, a partir delas,

constroi possibilidades de expansao.

Pokorski (2019) destaca que a narrativa, na cli-
nica com autistas, tem a funcio de nomear afe-
tos, contextualizar situacdes sociais e, sobretu-
do, construir um lugar de enunciagio para o
sujeito. Ao contar a histéria do Tiranossauro
Rex, Pedro nio estava apenas falando de di-
nossauros — estava, sem saber, falando de si
mesmo, de suas dificuldades, de seus medos e
desejos. E, ao fazer isso na presenca de uma
analista que escutava, ele comegava a construir
a possibilidade de ser escutado também em ou-

tros contextos.

4.3 Caso 3 - A Danga da Transferéncia e o

Respeito a Defesa Autistica: Jodo

Joao tinha quatro anos quando comegou a ana-
lise. Seu comportamento nas primeiras sessoes
era desconcertante: passava longos periodos
enroscado em uma manta que trazia de casa,
emitindo sons repetitivos e balancando o cot-
po levemente. Qualquer tentativa de aproxi-
macao mais direta da analista era recebida com
gritos agudos e recuo para um canto da sala. A
mae informou que a manta era "sagrada" — Jo-
20 nao dormia sem ela, nao safa de casa sem
ela, e se a perdessem ou esquecessem, o dia es-

tava perdido.
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Diante desse quadro, a analista compreendeu
que a primeira tarefa era construir uma relagao
que nao fosse vivida como invasiva. Inspirada
por Tustin (1975) e Maleval (2011), ela decidiu
que nao interpretaria a manta como um simbo-
lo de algo (como um objeto transicional, por
exemplo), mas a respeitaria como uma exten-
sao do corpo de Jodao, uma "casca" protetora

que tornava o mundo toleravel.

A estratégia adotada foi a de uma presenca dis-
creta, mas constante. A analista sentava-se a
uma distancia segura e, em vez de tentar cha-
mar Joao para alguma atividade, simplesmente
observava e, ocasionalmente, fazia comentarios
sobre o que via: "A manta ¢ macia... Jodo estd
balancando... tem um som que Jodo faz...". Fa-
lava em tom baixo, quase para si mesma, sem

dirigir-se diretamente a ele.

Gradualmente, Joao passou a tolerar essa pre-
senca. Os gritos quando a analista se aproxi-
mava foram se tornando menos frequentes.
Em determinado momento, a analista arriscou
um pequeno movimento: comegou a imitar su-
avemente os sons que Jodao emitia. Ndo exata-
mente iguais, mas proximos — como se estives-
se criando uma espécie de dueto, uma conversa
sonora. Jodao parou por um instante, como se

notasse a diferenca, mas nio recuou.

Tustin (1975) descreve situagoes semelhantes
em seu trabalho clinico. A autora sugere que,
no inicio do tratamento, o analista pode preci-

sar "entrar" no mundo autistico da crianca,
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aceitando suas regras e sua logica, para so en-
tdo, gradualmente, introduzir pequenas dife-
rencas. F uma danca delicada, em que o analis-
ta se move no ritmo da crianga, mas aos pou-

cos vai propondo variagdes.

Com Jodo, essa danga se estendeu por varias
sessdes. A analista continuava imitando seus
sons, e ele, por sua vez, comegou a varia-los,
como se estivesse brincando com as possibili-
dades sonoras. Até que, um dia, algo novo
aconteceu. Joao, ainda enroscado na manta, vi-
rou-se brevemente e olhou nos olhos da analis-
ta. Foi um olhar rapido, quase furtivo, mas

inegavelmente um olhar.

A partir desse momento, pequenas aberturas
foram se sucedendo. Jodo passou a permitir
que a analista tocasse levemente na manta,
desde que ele estivesse segurando. Depois,
comegou a aceitar que ela colocasse a mao so-
bre a manta, sobre seu corpo. O contato fisico,
antes impensavel, foi se tornando possivel,

desde que mediado pela "casca" protetora.

Este caso ilustra de maneira paradigmatica o
manejo da transferéncia na clinica do autismo.
Diferentemente da neurose, em que a transfe-
réncia se estabelece pela via do amor e da de-
manda, no autismo a transferéncia precisa ser
construida em outras bases. Maleval (2011) fala
em "transferéncia autistica" — uma modalidade
de relagio em que o analista é admitido no cir-
culo da crianga desde que respeite suas defesas

e nao se apresente como um Outro invasivo.
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A técnica aqui envolve o que poderfamos cha-
mar de "contratransferéncia sensorial" — a ca-
pacidade do analista de se sintonizar com as
experiéncias corporais e sensoriais da crianga,
de sentir com ela o que ¢ estar encapsulado, de
perceber o momento exato em que uma apro-
ximacdo é possivel sem ser intrusiva. . um
trabalho que exige paciéncia, disponibilidade e,
sobretudo, respeito profundo pela singularida-

de de cada sujeito.

4.4 Caso 4 - O Objeto Autistico como Por-
tal: O Caso "G" e a Construgido do Lago

Sessdo a Sessao

Apresentamos agora um quarto caso clinico,
que ilustra de maneira detalhada o manejo do
objeto autistico e a evolu¢ao do tratamento nas
primeiras sessoes, a partir do momento em que

um primeiro contato ¢ estabelecido.

Contexto: G, 5 anos, diagndstico de autismo.
Passava as primeiras sessdes rolando um carri-
nho com a roda virada para cima, sem olhar
para o analista, concentrado apenas na repeti-
¢io do movimento e no brilho da roda. A mie
informou que o carrinho era inseparavel de G

— onde ele ia, o carrinho ia junto.

Olhar do Analista (Analise Clinica): O ana-
lista percebe que o movimento da roda (o ob-
jeto autistico) € a unica forma de estabilidade e
limite que G conseguiu construir para si. A ro-
da é um objeto concreto que ele controla (Re-
al), ao contrario da imprevisibilidade da lingua-

gem (Simbolico) e das emogdes do Outro
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(Imaginario). Seguindo as orientagdes de Male-
val (2011) e Tustin (1991), o analista compre-
ende que nio deve interpretar o objeto como
simbolo, mas sim respeita-lo como uma "con-

cha" protetora, uma extensiao do corpo de G.
p 5

Atuagido do Analista: Em vez de tentar ver-
balizar ou interromper o jogo, o analista senta-
se a0 lado de G e, apds muitas sessdes de ape-
nas observacao silenciosa, toca levemente ou-
tra roda de outro carrinho, sem tentar interagir
com G. Ele esta ali "junto" do objeto, nao "no

lugar do Outro invasor".

Resultado (Inicio da Analise): Depois de
meses de repeti¢ao, G, pela primeira vez, vira a
roda do seu carrinho para o analista, como se a
"oferecesse" ou a "mostrasse". O analista, sem
falar nada, estende a mio, e G toca o dedo do
analista na roda. Este toque, mediado pelo ob-
jeto, ¢ o inicio de um lago e o comego da pos-
sibilidade de que algo do simbolico possa se

inscrevet.

A partir desse momento, o analista pode
acompanhar uma evolugdo sutil, mas significa-
tiva, nas sessoes seguintes. Descrevemos aqui
as cinco sessoes subsequentes, que ilustram o
trabalho de "secretario do autista" (conceito de
Laurent) e a construcio de uma "zona de

apoio" entre o corpo e o Outro (Tustin).

Sessdo 2 (Po6s-Toque): A Confirmagio do
Laco
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O analista retoma a posi¢ao da sessdao anteriof,
ao lado de G. Nao for¢a a repeti¢ao do toque,
mas sustenta a mesma presenca € O Mesmo si-
léencio. Observa que G, ao entrar na sala, olha
brevemente para o analista antes de se dirigir
ao carrinho. Esse olhar periférico é registrado
como um sinal de que a presen¢a do analista
comegou a ter algum valor. G retoma o jogo
da roda, e o analista, discretamente, imita o
som suave da roda com a boca. G nio reage
negativamente; parece tolerar a pequena varia-

¢do sonora.
Sessdo 3: O Inicio da Variagao

O analista introduz uma pequena variagaio no
ambiente: coloca um terceiro carrinho, de cor
diferente, proximo ao local onde G costuma
brincar. G fixa o olhar no novo objeto por al-
guns segundos, depois retorna ao seu carrinho
habitual. O analista pontua: "Azul." — nome-
ando a cor do novo carrinho, sem dirigir-se di-
retamente a G. Essa nomeacio, desprovida de
entonac¢io de chamado, funciona como uma

tentativa de enganchar um significante a expe-

riencia visual de G.
Sessoes 4 e 5: A Ampliagdo do Campo

O analista come¢a a mediar a interacao pelo
objeto. Toca levemente no carrinho de G (nao
na roda) e o empurra alguns centimetros para o
lado. G observa o movimento, mas nio recua
nem se irrita. Na sessdo seguinte, o analista re-
pete o gesto, e G, pela primeira vez, pega o

carrinho e o coloca de volta na posi¢io origi-
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nal, como se estivesse "conversando" com o
analista através do objeto. O analista nomeia o

gesto: "G colocou o carrinho de volta."
Sessdo 6: A Avaliacdo da Transferéncia

Para testar se a presenca do analista ja se ins-
creveu como algo significativo, o analista, em
um breve momento, afasta-se do campo visual
de G, indo até a prateleira buscar um livro. G
interrompe o movimento da roda por um ins-
tante e lan¢a um rapido olhar para o lado onde
o analista estava. Ao ver que ele retorna, G re-
toma o jogo. Essa pequena reagdo indica que o
analista comegou a ter um valor de presenca
para G — um principio de transferéncia estava

estabelecido.

Conceito-Chave: Este caso ilustra o que Eric
Laurent (2012) chama de "o analista como se-
cretario do autista" — alguém que auxilia na es-
crita e na construgao de um suporte simbolico
que nao se estabeleceu espontaneamente. O
trabalho se da na borda do sujeito, respeitando
suas defesas, para construir uma "zona de
apoio" entre o corpo e o Outro, como descre-
veu Frances Tustin. A roda, objeto autistico,
deixou gradualmente de ser apenas uma con-
cha protetora para se tornar um mediador, um
primeiro ponto de contato com o mundo sim-

bélico.

5. A TECNICA PSICANALITICA NA CLI-
NICA DO AUTISMO: UMA SINTESE A
PARTIR DOS CASOS
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A partir dos quatro casos apresentados, pode-
mos extrair alguns elementos fundamentais da
técnica psicanalitica na clinica contemporanea
do autismo. Nio se trata de um manual de
procedimentos — a psicanalise ndo opera com
protocolos padronizados —, mas sim de princi-
pios orientadores que podem guiar a pratica

clinica.

Primeiro: o respeito radical as defesas au-
tisticas. Em todos os casos, os analistas parti-
ram do principio de que as manifestacOes au-
tisticas (a manta de Jodo, os dinossauros de
Pedro, o isolamento de Laurinha, a roda de G)
niao sio sintomas a serem eliminados, mas sim
defesas construidas pela crianga para lidar com
um mundo vivido como ameacador. Confron-
tar essas defesas, desmonta-las prematuramen-
te, s6 aumentaria a angustia e o retraimento. O
caminho ¢é outro: acolher, respeitar e, a partir

delas, construir pontes possiveis.

Segundo: o corpo do analista como ins-
trumento fundamental. Especialmente nos
casos de criangas com pouca ou nenhuma lin-
guagem verbal, o corpo do analista assume
uma funcao central. Nio se trata apenas de um
corpo que observa, mas de um corpo que se
oferece como superficie de contorno, como
ritmo, como presenca. O holding winnicottiano,
o eu-pele anzieuniano, a funcdo continente bi-
oniana — todos esses conceitos apontam para a
mesma dire¢iao: o analista precisa estar corpo-

ralmente disponivel para acolher as experién-
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cias sensoriais e afetivas da crianca, dando-lhes

forma e significado.

Terceiro: o manejo delicado da distidncia e
da proximidade. A clinica do autismo exige
do analista uma sensibilidade apurada para do-
sar a distancia e a proximidade. Muito perto,
invade; muito longe, abandona. E preciso en-
contrar o ponto justo — que varia de crianga
para crianga, e na mesma crianga ao longo do
tempo — em que a presenca do analista ¢ senti-
da como segura, nao intrusiva, mas também

nao indiferente.

Quarto: a técnica na primeira sessdo e nas
sessOes iniciais. A primeira sessio com uma
crianca autista ¢ um momento crucial. O ana-

lista deve estar atento a alguns principios:

O objeto autistico: o analista deve respeitar e
se apoiar no objeto ou no ritual que a crianga
traz. Esse objeto funciona como uma "concha"
que a protege do Outro invasivo. Qualquer
tentativa de afasta-lo ou interpreta-lo simboli-
camente de imediato pode romper a fragil pos-

sibilidade de contato.

O siléncio e o tempo: a escuta ¢ marcada pela
espera. O analista ndo apressa a fala e aceita a
auséncia de comunicaciao verbal direta, obser-
vando atentamente a comunicacao nao-verbal:
os movimentos, os olhares periféricos, as rea-

¢Oes a0 ambiente.

A "platitude" da voz: o analista deve usar

uma voz plana, sem muita modulagdo emocio-
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nal ou entonac¢ao de "chamado". A entonacio
exagerada pode ser vivida como invasiva, pois
a crianca autista pode niao processar adequa-

damente a carga emocional contida na voz.

O corpo e o espago: o analista deve evitar a
surpresa e a invasio do espaco corporal. O
trabalho comeca a partir da imitacao sutil da
crianga ou da entrada discreta em seu campo

sensorial, sem forgar a relacao intersubjetiva.

Quinto: a aposta na simbolizagdo. Seja atra-
vés da narrativa, como no caso de Pedro, seja
através da mediagdao corporal, como nos casos
de Laurinha, Joao e G, o objetivo dltimo do
trabalho analitico ¢é a abertura de possibilidades
de simbolizacio. Nio se trata de "ensinar" a
crianca a simbolizar, mas de criar condicoes
para que ela propria possa, em seu tempo e a
seu modo, construir representacdes para suas

experiéncias.

Sexto: a transferéncia como construgido. A
transferéncia na clinica do autismo nao ¢ dada
de antemio; ela precisa ser pacientemente
construida, muitas vezes em bases nao verbais.
O analista funciona como um "secretario do
autista" (Laurent), auxiliando na escrita de um
suporte simbolico que nao se estabeleceu es-
pontaneamente. O analista se oferece como
parceiro, como presen¢a, como alguém que
pode ser admitido no circulo da crianga desde
que respeite suas regras. i uma transferéncia

que se estabelece mais pela via da confianca e
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da regularidade do que pela via do amor e da

demanda.
6. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste artigo, percorremos um cami-
nho que nos levou das formula¢des tedricas da
psicanalise contemporanea sobre o autismo a
sua expressao na clinica cotidiana, ilustrada por
quatro casos que, cada um a seu modo, de-
monstram a poténcia e a especificidade dessa

abordagem.

Retomemos os principais pontos. Vimos que
autores como Maleval, Laznik, Tustin e Win-
nicott, entre outros, oferecem contribuicoes
fundamentais para uma compreensao do au-
tismo que vai além do paradigma do déficit. O
autista nao ¢ simplesmente alguém que "falta"
em determinadas habilidades, mas sim um su-
jeito que constroi defesas singulares para lidar
com um mundo sentido como cadtico e inva-
sivo. Compreender essas defesas, respeita-las e,
a partir delas, construir pontes possiveis — eis a

tarefa da clinica psicanalitica.

Vimos também que a técnica psicanalitica nes-
se campo se caracteriza por uma série de espe-
cificidades. O corpo do analista assume uma
funcao central, oferecendo-se como superficie
de contorno e continente para experiéncias
sensoriais desorganizadas. A transferéncia pre-
cisa ser pacientemente construida, muitas vezes
em bases nio verbais, e o manejo da distancia
e da proximidade exige uma sensibilidade apu-

rada. A narrativa, quando possivel, abre cami-
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nhos para a simboliza¢io secundaria, permitin-
do que a crianga nomeie afetos e construa sen-
tidos para sua experiéncia. A primeira sessao e
as sessoes Iniciais demandam cuidados especi-
ficos: respeito ao objeto autistico, acolhimento
do siléncio, uso de voz plana e atencdo ao es-

paco corporal.

E importante ressaltar que a psicanalise nao
promete a "cura" do autismo no sentido de
eliminagao dos tragos autisticos. O que ela ofe-
rece ¢ outra coisa: a possibilidade de que cada
sujeito autista possa construir uma vida com
mais sentido, mais laco, menos sofrimento.
Trata-se de uma aposta ética na singularidade,
na invenc¢ao, na capacidade de cada um de, a

seu modo, encontrar seu lugar no mundo.

Isso nao significa, evidentemente, que a psica-
nalise deva prescindir do didlogo com outras
areas. A fonoaudiologia, a terapia ocupacional,
a psicopedagogia, a neurociéncia — todas tém
contribuicdes valiosas a oferecer. O trabalho
multidisciplinar, quando bem articulado e cen-
trado nas necessidades da crianca, é certamente

o caminho mais promissor.

Por fim, é preciso reconhecer os limites deste
estudo. Trata-se de uma revisio narrativa, nio
exaustiva, e de casos clinicos publicados, anali-
sados em recortes. Pesquisas futuras poderiam
aprofundar a articulagdo entre as diferentes
perspectivas teoricas, investigar sistematica-
mente os resultados das intervengoes psicanali-

ticas e, sobretudo, dar mais voz aos proprios
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sujeitos autistas, cuja perspectiva é fundamen-
tal para qualquer compreensao que se pretenda

respeitosa e verdadeira.

O que fica, ao final, é a convic¢ao de que a psi-
candlise tem um lugar inegavel na clinica do
autismo. Nao como dona da verdade, mas co-
mo uma escuta que aposta no sujeito onde ou-
tros s6 veem déficit. Ndo como técnica mila-
grosa, mas COmo presen¢a que sustenta e aco-
lhe. Nao como discurso fechado, mas como
campo aberto a invencio e a diferenca. E nesse

espirito que esperamos ter contribuido.
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RESUMO

O presente artigo analisa as reconfiguragcdes do
sofrimento psiquico na contemporaneidade a par-
tit do fenomeno da hiperconectividade. Discute-
se como a aceleragdo tecnoldgica e o imperativo
de gozo das redes digitais atualizam o conceito
freudiano de mal-estar na cultura. Frente a frag-
mentacao dos lagos sociais provocada pela virtua-
lidade, investiga-se o estatuto do sintoma e a fun-
¢ao da escrita como possibilidade de amarragao e
inscri¢ao da letra do sujeito. A partir das contri-
bui¢coes de Freud, Lacan e das discussdes sobre
"Escrita e Psicandlise", conclui-se que o texto ana-
litico opera como uma topologia capaz de con-
tornar o vazio do real, permitindo que o sujeito
desloque o circuito pulsional mortifero do algo-
ritmo para a emergéncia de uma escrita singular e
inventiva de si. A pesquisa, de natureza bibliogra-
fica, fundamenta-se em obras centrais da psicana-
lise freudiano-lacaniana e em estudos contempo-

raneos sobre subjetividade e tecnologia, articulan-
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do teoria e clinica para evidenciar que a escrita
singularizada representa um contraponto ético e
subjetivo ao imperativo do gozo tecnolégico.
Palavras-chave: Psicanalise. Hiperconectividade.

Mal-Estar. Sintoma. Escrita.

ABSTRACT
This article analyzes the reconfigurations of
psychic suffering in contemporary times based
on the phenomenon of hyperconnectivity. It
discusses how technological acceleration and the
imperative of jouissance in digital networks up-
date the Freudian concept of malaise in culture.
Faced with the fragmentation of social bonds
caused by virtuality, the status of the symptom
and the function of writing as a possibility of
anchoring and inscribing the subject's letter are
investigated. Drawing on contributions from
Freud, Lacan, and discussions on "Writing and
Psychoanalysis," it is concluded that analytic wri-
ting operates as a topology capable of cir-
cumventing the void of the real, allowing the
subject to displace the deadly drive circuit of the
algorithm toward the emergence of a singular
and inventive self-writing. The research, biblio-
graphic in nature, is grounded in central works
of Freudian-Lacanian psychoanalysis and con-
temporary studies on subjectivity and techno-
logy, articulating theory and clinical practice to
demonstrate that singularized writing represents
an ethical and subjective counterpoint to the
imperative of technological jouissance.
Keywords: Psychoanalysis. Hyperconnectivity.
Malaise. Symptom. Writing.
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1 INTRODUCAO

Em "O Mal-Estar na Cultura" (1930), Sigmund
Freud apontou de forma seminal que as exi-
gencias civilizatorias impoem uma renuncia
pulsional intransigente, gerando um residuo in-
soluvel de angustia. No cenario contempora-
neo do século XXI, essa dinamica se reconfi-
gura de maneira drastica. A civilizagdo ja nao
opera predominantemente sob a égide da in-
terdicdo e da repressao vitoriana; pelo contra-
rio, o lago social atual é comandado pelo impe-
rativo da performance, da transparéncia abso-
luta e do consumo digital ininterrupto. A hi-
perconectividade surge, assim, nao apenas co-
mo uma facilidade técnica, mas como uma en-
grenagem que altera profundamente as coor-
denadas subjetivas do individuo contempora-

neo.

A passagem do mal-estar classico para o softi-
mento hiperconectado expoe o sujeito a um
fluxo incessante de estimulos que satura o
campo do Outro. Diante do bombardeio de te-
las, curtidas e algoritmos que mimetizam de-
mandas de reconhecimento, o psiquismo depa-
ra-se com o apagamento do tempo de compre-
ender, restando-lhe apenas o instante do ver e
o ato de consumir. O sintoma contemporaneo
frequentemente se manifesta de forma difusa:
ansiedades generalizadas, panicos silenciosos,
quadros de esgotamento (burnouts) e episo-
dios de isolamento radical, como o fendémeno

do retraimento social.
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Frente a esse cenario de dispersio virtual,
emerge a centralidade da clinica e do estatuto
do registro escrito. A presente pesquisa pro-
poe-se a investigar: como a psicanalise pode
oferecer suporte clinico e teérico diante de sin-
tomas capturados pela légica da rede? A hipo-
tese central aponta que a escrita, em sua di-
mensao de registro ¢ de "letra" na acepgao la-
caniana, funciona como um contra-dispositivo
a velocidade do algoritmo, permitindo que o
sujeito dé contorno ao real nao simbolizavel de

seu sofrimento.

A relevancia deste estudo justifica-se pela cres-
cente demanda clinica de sujeitos cujo softi-
mento psiquico encontra-se profundamente
entrelagado com o uso compulsivo de tecnolo-
gias digitais. Compreender o estatuto do sin-
toma neste contexto ¢ condicao fundamental
para que a pratica psicanalitica possa oferecer
uma escuta eficaz e eticamente orientada, ca-
paz de fazer frente aos desafios impostos pela

contemporaneidade hiperconectada.

2 METODOLOGIA

O presente artigo foi desenvolvido por meio
de pesquisa bibliografica de carater qualitativo,
modalidade que consiste na analise critica e
aprofundada de publicagdes ja existentes sobre
determinado tema, com o objetivo de sistema-
tizar, comparar e discutir o conhecimento pro-
duzido. A escolha por esta modalidade é coe-

rente com a natureza da investigagao psicanali-
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tica, cujo método privilegia a articulagao teori-
co-clinica a partir de conceitos fundamentais

transmitidos por meio de obras e seminarios.

O levantamento bibliografico concentrou-se
em obras centrais da psicanalise freudiano-
lacaniana, com especial aten¢ao as formulagoes
de Sigmund Freud acerca do mal-estar na cul-
tura ¢ do conceito de pulsao de morte, ¢ as
elaboragoes de Jacques Lacan sobre o estatuto

"aﬂ e o

da letra, o conceito de gozo, o objeto
Sinthome. Foram também consultadas obras
organizadas por pesquisadoras contempora-
neas que articulam escrita e psicanalise, além

de textos que abordam as transformagoes sub-

jetivas decorrentes da sociedade digital.

As fontes primarias incluem: "O Mal-Estar na
Cultura" (Freud, 1930/2010), "Além do Prin-
cipio do Prazet" (Freud, 1920/2016), "O Se-
minario, Livro 11: Os Quatro Conceitos Fun-
damentais da Psicanélise" (Lacan, 1964/2008),
"O Seminario, Livro 23: O Sinthoma" (Lacan,
1975-1976/2007) e (Lacan,
1971/2003). Como fonte secundaria de refe-

"Lituraterra"

réncia fundamental, destaca-se a coletanea
"Escrita e Psicanalise", organizada por Ana

Costa e Doris Rinaldi (2011).

O procedimento metodologico adotado foi a
leitura sistematica e comentada das fontes sele-
cionadas, seguida da articulacao dos conceitos
psicanaliticos com a problematica clinica da
hiperconectividade. A analise ndo tem preten-

sao de exaustividade empirica, mas de rigor
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conceitual, buscando estabelecer nexos logicos
entre a teoria psicanalitica e os fenémenos de
sofrimento contemporaneos a partir do refe-
rencial da clinica. O periodo de producao da

pesquisa compreende os anos de 2024 e 2025.

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 O MAL-ESTAR NA ERA DO ALGO-
RITMO: O IMPERATIVO DO GOZO
TECNOLOGICO

Para compreender o impacto da hiperconecti-
vidade, faz-se necessario retornar 2a tese freudi-
ana de que a técnica e a ciéncia operam como
proteses que tentam mitigar o desamparo es-
trutural humano. Em "O Mal-Estar na Cultu-
ra", Freud (1930/2010) advertia que o homem
se transformou em uma espécie de "deus pro-
tese", cujos membros artificiais lhe conferem
poderes extraordinarios, mas nao lhe garantem
a felicidade. A tecnologia digital amplifica essa
condi¢ao de maneira exponencial, instaurando
uma nova modalidade de mal-estar que nao de-
riva mais da renuncia pulsional imposta pela
civilizagao, mas, paradoxalmente, do proprio

imperativo a0 gozo irrestrito.

A conexao continua gera a ilusio de uma com-
pletude narcisica e do esbatimento das distan-
cias geograficas e temporais. O sujeito con-
temporaneo experimenta a sensagao de estar
em toda parte a0 mesmo tempo, alimentado
por uma corrente ininterrupta de informacdes,
estimulos e demandas de resposta. No entanto,

0 que se observa na clinica psicanalitica ¢ o re-
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verso dessa utopia tecnolégica: uma pane na
barreira de prote¢io contra estimulos, que
Freud (1920/2016) denominava Reizschutz. O
aparelho psiquico, concebido para processar e
ligar energias de forma regulada, encontra-se
sobrecarregado por um fluxo que nao cessa.

Sob a otica de Jacques Lacan, a contempora-
neidade é marcada pelo declinio da fungdo do
Nome-do-Pai e pela consequente ascensao dos
objetos de consumo a categoria de fetiches de
g0zo — os chamados objetos "a" produzidos
pela ciencia (LACAN, 2008). O smartphone
opera como esse fragmento do objeto "a" pot-
tatil, que promete obturar a falta constitutiva
do sujeito. Nas redes sociais, a l6gica do mais-
de-gozar ¢ incessante. O sujeito ¢ intimado a
expor sua intimidade, transformando o eu em
uma mercadoria a ser avaliada empiricamente
pelo nimero de interagdes, curtidas e compatr-

tilhamentos.

Esse imperativo de visibilidade anula a dimen-
sao do enigma e do segredo, cruciais para a
constituicao do inconsciente. O laco social vir-
tual, paradoxalmente, promove um profundo
isolamento monadico: os sujeitos conectam-se
as telas, mas desconectam-se da alteridade ra-
dical do Outro, gerando formas de adoecimen-
to marcadas pelo excesso e nao pela falta. An-
siedade generalizada, sindrome de burnout,
depressio e fendmenos de retraimento social
como o hikikomori — isolamento voluntario
extremo documentado inicialmente no Japao e
hoje disseminado globalmente — constituem

expressoes clinicas desse novo mal-estar.
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3.2 O ESTATUTO DA ESCRITA NA PSI-
CANALISE E A INSCRICAO DO SINTO-
MA

Se o ambiente digital empurra o sujeito para o
imediatismo da imagem e da reagdo instanta-
nea, a psicanalise convoca uma temporalidade
distinta por meio da palavra e de seus efeitos
de escrita. No livto "Escrita e Psicandlise", ot-
ganizado por Ana Costa e Doris Rinaldi
(2011), resgata-se o entendimento de que o in-
consciente ¢ estruturado como uma linguagem,
mas cujos pontos de ancoragem dependem de
marcas de inscri¢ao indeléveis — tracos que fi-
xam e organizam o campo pulsional do sujeito.
Lacan, em seu retorno a Freud, avanca do con-
ceito de significante para o conceito de letra.
Enquanto o significante se define pela diferen-
¢a e remete sempre a outro significante em
uma cadeia infinita de sentido, a letra é o ele-
mento material, o trago que resta quando o
sentido se esgota. Como demonstra Lacan em
"Lituraterra" (2003), a letra ndo ¢ o significan-
te, mas a sua borda, sua orla — aquilo que do
significante se inscreve no real. A letra toca o
real justamente porque nao é da ordem do sen-

tido, mas do traco.

Como afirmam Costa e Rinaldi (2011), a escri-
ta na experiéncia analitica nao se reduz ao ato
grafico de transcrever a fala, mas refere-se a
producdao de marcas que delimitam o gozo. A
analise opera, portanto, em um nivel que ultra-
passa o da interpretacado semantica: ela visa a

inscricao de uma letra que contorne e circuns-
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creva aquilo que do real do sujeito permanecia

disperso e sem borda.

A letra ndo ¢ o significante. Ela é o que, do
significante, se deposita no real. O inconscien-
te nao ¢ a questao de um ser, mas de uma rela-
¢ao — relagdo do sujeito com o significante

que o representa. Mas a letra é o que fixa essa

relagao, o que dela faz traco. (LACAN, 2003,
p. 15).

O sintoma, em termos psicanaliticos, é uma
escrita na carne ou no comportamento do su-
jeito — uma escrita enigmatica que aguarda
decifracao. Na clinica contemporanea, contu-
do, os sintomas decorrentes da hiperconectivi-
dade chegam frequentemente desprovidos de
uma dimensiao metaférica. Sao sintomas "de-
senraizados" da cadeia associativa: o sujeito
nao sabe o que diz através de sua insonia ou de
sua compulsdao digital; ele apenas padece do

circuito pulsional fechado.

A aposta da andlise reside na possibilidade de
fazer o sujeito passar do "sintoma-evento de
corpo" para a producio de uma escrita singu-
lar. Ao falar de seu sofrimento na transferén-
cia, o analisando comeca a bordar o vazio do
real, recortando o excesso de ruido tecnolégico
para fixar, na letra, o que ha de mais proprio
em sua divisao subjetiva. Nesse processo, o so-
frimento difuso e impessoal comeca a adquirir
contornos singulares — torna-se, enfim, a letra

de um sujeito.
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3.3 DA DISPERSAO VIRTUAL A LETRA
DO SUJEITO: CAMINHOS CLINICOS
Como operar clinicamente quando o Outro da
cultura se apresenta como uma rede horizonta-
lizada e algoritmica? O analista é convocado a
sustentar a funcao de corte. Onde o ambiente
digital oferece respostas prontas e fluxos infini-
tos — o interminavel scrolling das redes —, o
dispositivo analitico introduz a pausa, o silén-
cio e o equivoco significante. O tempo légico
que a analise propoe é radicalmente heteroge-
neo ao tempo do algoritmo.

A transformaciao do mal-estar coletivo na "le-
tra do sujeito” supoe um trabalho de poetiza-
¢ao e historizacao. A hiperconectividade apla-
na a histéria individual sob a urgéncia de um
presente perpétuo, apagando a dimensio do
apres-coup freudiano — a retroagao pela qual
os eventos do passado recebem seu sentido a
partir do presente. Escrever o sintoma significa
reinscrever a dimensao do tempo e do trauma
no tecido da linguagem, restituindo ao sujeito a
possibilidade de ser autor de sua propria histo-

ria.

O quadro a seguir sintetiza o contraste
entre as dinamicas da légica hiperco-
nectada e as coordenadas da escrita
analitica, evidenciando a natureza do
trabalho que a clinica psicanalitica pro-

poe frente ao imperativo tecnoldgico:
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Dimensao A Logica da Hiperconectivi- A Loégica da Escrita Analiti-

Subjetiva dade ca

Tempo Imediatismo, aceleragao e feed Tempo légico, corte e apres-
continuo coup (s6-depois)

Objeto Consumo do objeto tecnologi- Circunscricao da falta (objeto
co (mais-de-gozar) "a" como causa)

Sintoma Atuagdo, descarga pulsional e Decifragao, singularidade e
diagnostico genérico amarracio sintomatica

Linguagem Saturacdo de imagens e enunci- Producio da letra, enigma ¢ va-
ados imperativos lorizacio do siléncio

Quadro 1 — Contraste entre a ldgica da hiperconectividade e a ldgica da escrita analitica.

A escrita produzida no espago analitico desfaz
a massificacio dos diagnésticos contempora-
neos. Quando o sujeito consegue extrair de seu
sofrimento difuso uma formulagio unica, ele
opera uma amarracao semelhante a descrita
por Lacan em seu estudo sobre James Joyce e
o conceito de Sinthome (LACAN, 2007). O
sinthome, conceito lacaniano que ultrapassa o
sintoma no sentido classico, desigha o modo
singular pelo qual um sujeito inventa uma so-
lugao para o nao-todo da estrutura — uma so-
lugao que nao ¢é cura no sentido médico, mas

invencao de um modo de ser no mundo.

Joyce, segundo Lacan, utilizou a escrita literaria
como 0 N6 que amarrava Os trés registros —
Real, Simbdlico e Imaginario — suprindo a fo-
raclusao do Nome-do-Pai. A escrita joyceana
n3o comunica, nio relata: ela instala uma letra,
produz uma marca singular. Na clinica, o que
se busca ¢é algo analogo: nao a elimina¢dao do
sintoma por protocolos de otimiza¢ao humana,

mas o reconhecimento do sintoma como a in
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vengao singular com a qual o sujeito se susten-

ta no mundo.

3.4 PULSAO DE MORTE, ALGORITMO E
A REPETICAO CONTEMPORANEA

Em "Além do Prazer"

(1920/2016), Freud introduz o conceito de

Principio  do

pulsao de morte como compulsio a repeti¢ao
— tendéncia do aparelho psiquico a retornar a
estados anteriores, a refazer os traumas na ten-
tativa de domina-los, ainda que essa repeti¢ao
implique sofrimento. A interface com o feno-
meno da hiperconectividade é sugestiva: o su-
jeito contemporaneo repete compulsivamente
o gesto de verificar as redes sociais, de rolar o
feed, de buscar novas notifica¢des, nao porque
encontre satisfacao plena nessa agao, mas por-
que a repeticado mesma é o modo pelo qual o

circuito pulsional funciona.

O design das plataformas digitais, engenhado

para maximizar o tempo de engajamento, capi-
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taliza precisamente essa dimensao compulsiva
da pulsio. Os algoritmos funcionam como
uma maquinaria que alimenta o circuito repeti-
tivo sem jamais permitir que ele encontre um
ponto de fechamento satisfatério. Cada notifi-
cagdo ¢ uma isca que promete a completude e
entrega apenas mais um passo na cadeia da re-

peticao.

Nesse sentido, o algoritmo das redes sociais
pode ser compreendido como um Outro que
nao falta — uma caricatura perfeita do impera-
tivo de gozo que Lacan identificava como ca-
racteristico do discurso capitalista. Esse Outro
algoritmico nao é barrado, nao tem lacunas; ele
oferece sempre mais, nunca dizendo nao. A
consequéncia clinica é a erosao da func¢dao do
desejo: onde nao ha falta, ndo ha desejo; onde
nao ha desejo, o sujeito subsiste apenas como

consumidor de estimulos.

A saida analitica passa, portanto, por reinstau-
rar a dimensao da falta como condi¢ao de de-
sejo. Isso nao equivale a uma apologética do
sofrimento ou a uma recusa da tecnologia, mas
ao reconhecimento de que o sujeito s6 emerge
como tal quando se depara com os limites —
com o impossivel que o desejo circunscreve. A
escuta psicanalitica, ao introduzir o siléncio, a
pausa e a pergunta que nao responde, inscreve
uma falta que o algoritmo, por construgao, nao

pode inscrever.

3.5 A ETICA PSICANALITICA FRENTE A
CULTURA DIGITAL
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A ética da psicanalise, tal como formulada por
Lacan no Seminario 7 (1959-1960), nio ¢ a éti-
ca do bem-estar nem a da adaptagao social,
mas a ética do desejo: "nao ceder quanto ao
seu desejo". HEssa maxima adquire uma perti-
néncia renovada na era digital. O imperativo
das redes — "goza!", "compartilhal", "seja vis-
tol" — ¢ exatamente o oposto: ele convida ao
abandono do desejo em favor da satisfagao

imediata e do gozo padronizado.

A clinica psicanalitica contemporanea é, por-
tanto, um espaco de resisténcia ética. Nao se
trata de uma resisténcia nostalgica ou reaciona-
ria, que nega as transformacdes culturais. Tra-
ta-se, a0 contrario, de uma resisténcia subjeti-
va: a insisténcia em que cada sujeito ¢ singular,
que seu sofrimento nao ¢ redutivel a uma cate-
goria nosografica ou a um protocolo de trata-
mento, que sua histéria e sua letra lhe perten-

cem.

Nesse sentido, a psicanalise oferece um con-
traponto ético fundamental nao apenas no ni-
vel do consultério, mas no nivel do lago social.
Ao sustentar a dimensao do sujeito do incons-
ciente — sujeito que excede qualquer catego-
ria, que surpreende a si mesmo, que porta um
saber que nao sabe —, a psicanalise afirma que
o humano nio se reduz a dados, a métricas de

engajamento, a perfis algoritmicos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A hiperconectividade, enquanto imperativo so-
ciocultural da modernidade tardia, gera um
mal-estar caracterizado pela exaustio e pelo
curto-circuito da subjetividade nas malhas da
imagem e do consumo. O percurso tedrico-
clinico delineado neste artigo demonstra que a
psicanalise mantém firme sua aposta na potén-
cia do sujeito do inconsciente, mesmo — e so-
bretudo — quando as condi¢oes culturais

conspiram para sua diluigao.

O retorno as formulacdes freudianas sobre o
mal-estar na cultura permitiu evidenciar que a
angustia contemporanea nao deriva mais, pri-
mariamente, da repressao pulsional imposta
pela civilizagao, mas do imperativo ao gozo ir-
restrito que o capitalismo digital instituiu. O
sujeito hiperconectado nao sofre de interdigao,
mas de saturacdo; nao de proibi¢ao, mas de ex-
cesso. Essa inversao estrutural exige que a psi-
canalise renove suas ferramentas tedricas sem

abandonar seus fundamentos.

A releitura lacaniana do conceito de letra de-
monstrou que a escrita ndo ¢ mero instrumen-
to de comunicagao, mas topologia que contor-
na o real. Enquanto o algoritmo promete obtu-
rar a falta com um fluxo infindavel de objetos
de gozo, a letra analitica opera na dire¢ao
oposta: ela fixa, delimita, circunscreve. Ela
transforma o ruido em trago, a descarga em
inscricao, o sintoma mudo e massificado em

uma escrita singular do sujeito.
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Conclui-se, portanto, que longe de se isolar das
transformagdes tecnoldgicas, a escuta psicana-
litica propde um contraponto ético fundamen-
tal. Diante da dispersio provocada pelo fluxo
algoritmico, a clinica convida o sujeito a habi-
tar sua falta e a produzir, a partir dos destrogos
do mal-estar contemporaneo, uma letra pro-
pria. Ao transformar o sintoma mudo e massi-
ficado em uma escrita singular, o sujeito desli-
ga-se do circuito alienante da hipertela para
inscrever-se, verdadeiramente, como autor de

seu proprio desejo.

Como horizonte para futuras pesquisas, apon-
ta-se a necessidade de estudos clinicos que do-
cumentem casos de sujeitos cujo sofrimento se
manifesta predominantemente na interface
com o digital, bem como investigagdes sobre
as possibilidades e limitagdes da clinica analiti-
ca realizada por meios telematicos — questao
que a pandemia de COVID-19 trouxe a urgén-
cia e que a teoria psicanalitica ainda nao res-

pondeu de forma suficiente.
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RESUMO

A serie norte-americana The big bang theory ganhou notoriedade entre 2007 a 2019, no qual quatro ami-
gos e sua vizinha viviam suas rotinas e dramas em Pasadena, Califérnia. O sitcom retrata como esses
homens lidam com seus conflitos e relagdes com suas figuras maternas e paternas de maneira comica e
com reverberagOes psicanaliticas. As figuras maternas sao centrais e ditam o comportamento dos prota-
gonistas, no qual lidam com suas semelhancas a partir destas personagens femininas. Sheldon Co-oper,
Howard Wolowitz, Leonard Hofstadter e Raje Koothrappali tornam-se produtos de suas relagdes com
suas maes e buscam constantemente suas aprovagoes em seus movimentos e desenvolvimentos enquanto
seres humanos/homens. O presente artigo objetiva analisar o arquétipo materno dentro da série norte-
americana The Big Bang Theory frente a luz tedrica da psicanalise de Carl Gustav Jung (2021), Erich
Neumann (2021) e Donnald Winnicot (1983). As figuras maternas presentes no trabalho foram Mrs.
Wollowitz e Beverly Hofstadler e suas implicagoes arquetipicas maternas dentro da relagdo com seus fi-

lhos e como isto reverberou na narrativa televisiva e constru¢ao das personagens mae/ filho.
Palavras-chave: Arquétipo; Jung; psicanalise; materno.

ABSTRACT

The American television series The Big Bang Theory gained notoriety between 2007 and 2019, portra-
ying the daily routines and dramas of four friends and their neighbor in Pasadena. The sitcom depicts
how these men deal with their conflicts and relationships with their maternal and paternal figures in a
comedic manner, with psychoanalytic reverberations. Maternal figures are central and shape the prota-

gonists’ behavior, as they confront their similarities through these female characters. Sheldon Cooper,
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Howard Wolowitz, LLeonard Hofstadter, and Raj Koothrappali become products of their relationships
with their mothers and constantly seek their approval in their actions and development as human
beings/men. This article aims to analyze the maternal archetype within the American series The Big Bang
Theory in light of the psychoanalytic theories of Carl Gustav Jung (2021), Erich Neumann (2021), and
Donald Winnicott (1983). The maternal figures examined in this study are Mrs. Wolowitz and Beverly
Hofstadter, along with their archetypal maternal implications in their relationships with their sons and
how these dynamics reverberate in the television narrative and in the construction of the mother/son

characters.

Keywords: Archetype; Jung; psychoanalysis; maternal.

INTRODUCAO

A série norte-americana The Big Bang Theory alcancou ampla notoriedade entre os anos de 2007 e 2019,
ao retratar a rotina, os conflitos e as relagdes interpessoais de quatro amigos cientistas e de sua vizinha,
ambientados na cidade de Pasadena, Califérnia. Inserida no género comédia de situagao (sitcom), a pro-
du-¢io utiliza 0 humor como recurso narrativo para explorar a vida cotidiana dos personagens centrais
— Sheldon Cooper, Howard Wolowitz, Leonard Hofstadter e Raj Koothrappali — tan-to em seus con-
textos profissionais quanto em suas relacoes pessoais. Um dos elementos estru-turantes da narrativa resi-
de na influéncia de suas vivéncias pretéritas, especialmente no que se refere as figuras maternas, as quais
se revelam determinantes na constituicao de suas relagdes afetivas e de seus conflitos subjetivos.

Na sociedade contemporanea, a cons-tru¢ao da figura materna ¢ frequentemente atravessada por cons-
tructos sociais historica-mente marcados pelo machismo e pela misogi-nia, os quais repercutem de ma-
neira significativa na formacao da subjetividade humana. A maternidade, nesse sentido, tornou-se objeto
de analise em diferentes campos do saber, sobre-tudo nos estudos biologicos e psicanaliticos, ganhando

destaque a partir das contribui¢des de tedricos como Sigmund Freud, Carl Gustav Jung e Melanie Klein.

O conceito de arquétipo, desenvolvido por Jung (2011), evidencia como imagens socialmente construi-
das reverberam na constitui¢io do “eu” e no imaginario individual. Todavia, tais modelos, muitas vezes
naturaliza-dos como instintivos ou imutaveis, podem ser questionados e ressignificados por meio de re-
presentagdes controversas e subversivas, como aquelas apresentadas na série em analise.

Dessa forma, o presente artigo tem co-mo objetivo analisar de que maneira o arquétipo materno, com

enfoque nas personagens Sra. Wolowitz e Beverly Hofstadter, interfere na construcao da subjetividade de
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seus respectivos filhos, a luz de referenciais psicanaliticos. A narrativa da série evidencia como essas figu-
ras maternas exercem papel fundamental na for-magao psiquica dos personagens, contribuindo para a es-
truturagao do ego a partir de arquéti-pos maternos contraditorios, porém decisivos.

Para tanto, o estudo propoe discutir os funda-mentos teéricos do conceito de arquétipo, com base nos
autores supracitados, bem como inves-tigar de que modo essas representagoes mater-nas influenciam o
desenvolvimento emocional e relacional de seus filhos. Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se
como qualitativa, valen-do-se de um estudo bibliografico fundamentado na literatura psicanalitica classica

e contem-poranea.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza exploratoria e descritiva, com delinea-
mento bibliografico. O estudo fun-damenta-se na analise teérica do arquétipo ma-terno a partir da psico-
logia analitica e da psica-nalise, articulando tais referenciais com a narra-tiva da série The Big Bang The-
ory. A abordagem qualitativa justifica-se por priorizar a interpreta-¢ao de significados, simbolos e cons-

trucoes subjetivas presentes tanto nas obras tedricas quanto na produgao audiovisual analisada.

Quanto aos procedimentos, a pesquisa foi eminentemente bibliografica, realizada a partir do levantamen-
to, selecdo e analise de livros, artigos cientificos, teses e dissertagdes que abordam os conceitos de arqué-
tipo, inconsciente coletivo, complexo materno e desenvolvimento psiquico. As principais bases tedricas
utilizadas foram as contribui¢oes de Carl Gustav Jung (2021), Erich Neumann (2021) e Donald Win-
nicott (1983), especialmente no que se refere a constitui¢ao da personalidade, as dina-micas arquetipicas e
as relacoes primarias entre mae e filho. Também foram consultados estudos contemporaneos que dialo-

gam com a interface entre psicanalise e produg¢oes culturais mi-diaticas.

A anilise de contetdo foi conduzida em trés etapas: (1) pré-analise, com leitura flutuante do material te6-
rico e observagdo inicial dos episodios selecionados; (2) exploragao do mate-rial, com categorizagao te-
matica baseada nos conceitos de arquétipo materno, mae devorado-ra, mae nutridora, complexo materno
e depen-déncia emocional; e (3) tratamento e interpreta-¢ao dos resultados, articulando as categorias en-
contradas com os referenciais tedricos adota-dos. Esse processo possibilitou identificar cor-
respondéncias simbdlicas entre as formulaces psicanaliticas e a representagao ficcional das relacdes

mae/filho na série.
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O periodo de realizagao da pesquisa compreendeu dezembro de 2025 a fevereiro de 2026. Em dezembro
de 2025 ocorreu o levan-tamento e a selecio do referencial teérico; em janeiro de 2026 foi realizada a
analise dos epi-sodios e a organizagdo das categorias tematicas; e, em fevereiro de 2026, procedeu-se a

sistema-tizagao das interpretagdes e redacao final do artigo.

3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 Arte, midia, subjetividade humana e constru¢ao simbolica no cotidiano

Desde muito tempo a arte vem ajudando na compreensio da subjetividade humana. Desde a literatura,
musica, filmes e pintura o ser humano é colocado dentro de seus sentimentos e comportamento. Com o
advento da tecnologia e midia, observar a constru¢ao da psique humana tornou-se mais visual, além do

que auditiva.

As plataformas de streaming trouxeram uma nova forma de consumo audiovisual, no qual nao apenas os
filmes eram disponibilizados, mas uma nova forma de entretenimento, as séries. Elas retratavam uma his-
toria, no qual estaria dividida em capitulos, mas em menor tempo do que uma novela. As que ganharam
maior notoriedade foram as classificadas como sitcom em que retratam de forma leve e com humor, o
cotidiano de um grupo de pessoas. Entre as mais populares estao as estadunidente-ses Friends, The big

bang theory e How I met your mother.

Apesar de ter como temas principal a vida rotineira de seus personagens centrais, em paralelo, elas trazi-
am assuntos e abordagens de estudo de personalidade na constru¢ao de suas narrativas. As questoes este-
reotipadas, como a loira burra, o filho judeu que nao consegue sair de perto da mae ou a masculinidade
forte do sul dos EUA criam ideias preconcebidas e chistosas para trazer humor e construir um molde no

qual o publico se sinta familiarizado.

Essas figuras estereotipadas, no qual se formam através de molde sociais, foi objeto de estudo do psica-
nalista Carl Gustav Jung (2011). Para o estudioso, o coletivo forma ideias acerca de figuras construidas
socialmente e dao a elas fungdes ao qual devem desempenhar. Essas ideias estao firmadas a séculos e,
desde que nascemos, nos ¢ repassado a func¢io de cada individuo dentro de sua vida. Com o corroborar
desses topicos o coletivo criou imagens in-consciente dos personagens envolvidos em sua narrativa, co-
mo por exemplo: a mae, o pai, o herdi, o velho sabio entre outros. Para o psica-nalista, a construgao in-

consciente coletiva desses personagens tem o nome de arquétipo:
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Os arquétipos sao formas ou imagens de natureza coletiva, que ocorrem praticamente em toda a Terra
como constituintes de mitos e, a0 mesmo tempo, como produtos autdc-tones de origem indivi-dual. Os
arquétipos e o inconsciente coletivo correspondem a uma camada mais profunda da psique, que nao de-
riva da experiéncia pes-soal e ndo ¢ adquirida individualmente, mas herdada (Jung, 2011, p.53).

De acordo com Jung (2011), a coletivi-dade constréi personagens, no qual absorvemos e esperamos suas
representagoes em nossas vidas. Isto nao ¢ algo pronto dentro da psique humano, mas internalizado de

forma coletiva e construida ha muito tempo pelo social.

Figuras como a mae é um dos papeis mais discutidos dentre os estudiosos psicanalis-ta, pois é a persona-
gem central na vida de todos os seres humanos, no qual perpassa pela gesta-¢ao, o nascimento ¢ a criagao
de seus descen-dentes. Elas estio amparadas em arquétipos de cuidado, afeto e protecdo. Para as figuras
femi-ninas que gestao, o coletivo espera que caracte-risticas dentro de moldes religiosos. A mulher deve
seguir e ser o que Ave Maria representou para a humanidade: pureza, presteza e zelo. Imposigoes a res-

peito de seguranca e cuidado sio colocadas as maes de forma coletiva no ocidente.

O arquétipo da mae ¢ uma figura que aparece sob as mais variadas formas na histéria dos costumes, da
religido, da mitologia e da filo-sofia. E a Mie Terra, a 'matéria’ primordial de que somos feitos e a qual re-
tornamos; ¢ a mae natureza, o mundo vegetal e animal; é o 'paraiso da infincia', o estado de inocéncia e
de felicidade anterior a consciéncia; é o in-consciente, pois é a matriz do consciente, o ttero onde ele é

gesta-do (Jung, 2011, p. 25).

A figura da mae desenvolve diversos papeis, no qual se espera, de acordo com o imaginario coletivo, em
especial o anima, que ela reproduza o que ja vem sendo feito ha muito tempo como o cuidado, nutri¢ao e

afeto.

O desenvolvimento do individuo com esta figura torna-se algo de grande valia em sua vida, pois ¢é através
dela que suas necessidades sao sanadas. Ele(a) forma a imago materno, uma imagética de mae no qual in-
ternaliza e aprofunda relacdes base, assim como desenvol-vimentos complexos da subjetividade e cons-
trucdo inconsciente. E pelo amparo, afeto, nu-tricio, seguranca e reconhecimento que esta relagio se es-

tabelece e construi/ajuda uma es-trutura psiquica.
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3.2 The big bang thoery e o arquétipo da mae

Na série norte-americana The big bang theory, a figura materna torna-se um tema trans-versal a trama,
mas no qual é observado como importante ao passo que a vida das personagens se desenrola através de
suas vivéncias em suas infancias. Entre as figuras femininas, duas sio destaque na série pelos seus com-
portamentos enquanto mae, dentro do dialogo dos persona-gens e a constru¢ao imagética coletiva ma-
terna.

As figuras das maes Sra. Wolowitz e Beverly Hofstadter sao controversas. Ambas possuem um estilo de
compreender a materni-dade a sua maneira e vamos percebendo isto com o desenvolvimento dos perso-
nagens de seus filhos. Enquanto a primeira corrobora com um estereotipo de uma mae judia, no qual
nao quer viver longe do filho, a outra personagem torna-se avessa ao filho, no qual o rejeita e o insulta
constantemente. A polaridade dessas imagens também foi criada no imaginario (ins-conciente) coletivo,
no qual pode ser observado como aquela que cria e destroi, nutre e abando-na e no qual podemos obset-
var como constru-tor da psique de seus filhos. Para Jung (2011, p.78), a construcdo desse arquétipo pola-

rizado é importante para a compreensao do individuo no qual o circunda.

No consciente coletivo ha a predomi-nancia da maternidade enquanto elemento de cuidado, mas niao de
destruicdo ou um cons-tructo de traumas. As personagens da série fi-guram essa imagética de protegao,
mas que no decorrer da narrativa é observado uma destrui-¢ao de elementos centrais na construgao de

uma personalidade saudavel: autonomia e autoestima.

3.2.1 Howard Wolowitz e Sra. Wolowitz

A Sra Wolowitz é narrada como uma mae cuidadosa, vidva e que teve de lidar com o abandono de seu
marido e a criagao solitario do filho. A personagem niao é mostrada na série, mas sua voz. O filho ¢é
transcorrido como um menino mimado e sem autonomia nas suas agoes, logo dependendo das agoes da
mae para fungoes simples: o corte da carne, arrotar apos comer, a escolha de roupas e o preparo das re-
fei¢oes. O incentivo a infantiliza¢ao causa prejuizos ao desenvolvimento social do filho ao qual nao con-
segue ter autonomia em fungdes basicas, assim como suas relacdes conjugais. O personagem Howard
criou uma relagao de de-pendéncia emocional com a mae em que a busca dentro de seus relacionamentos

afeitvos e conjugais.

Na temporada 5, episodios 22, em uma conversa informal com os amigos, uma davida surge sobre qual

animal eles seriam, Howard Wolowitz menciona que seria um canguru. Animal no qual vive dentro de
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uma bolsa ex-terna ao corpo da mae, uma espécie de utero. O retorno ao utero materno como uma for-

ma de cessar o sofrimento do nascimento ¢ um ponto de discussao entre os psicanalistas:

O complexo de Edipo representa, psicologi-camente, apenas a via de acesso, mais forte-mente acentuada
sexu-almente, ao desejo primordial de retornar ao utero. A analise do complexo de Edipo conduz, em ul-
tima ins-tancia, a situagao pri-mordial do nascimento, na qual o complexo tem sua base biologica (Rank,
1924, p. 19).

Para Rank (1924), o trauma do nasci-mento ¢ o caminho central para a constru¢ao neurdtica, pois ¢ atra-
vés dele que o sofrimento de viver acontece. O desejo de retorno ao ttero é uma ideia de cessar do so-
frimento da vida, onde apenas as necessidades basicas eram pri-mordiais. Viver longe do dtero materno ¢é
sofrer, logo a vida torna-se sofrimento. O desejo de retorno ao ambiente de acolhimento, nutri¢ao, sere-
nidade e seguranga torna-se continuo na vida do personagem.

Para Howard, o retorno ao utero da mae poderia ser uma porta para nao viver o sofrimento que seria sua
vida e seus traumas mencionados constantemente dentro da série: o abandono do pai enquanto crianga e
sua busca constante por um par amoroso. O personagem vive uma relagdo conflituosa com a mae, mas

no qual se beneficia de sua infantilizacao pro-porcionada e incentivada por ela.

Para alguns estudiosos, como Neumann (2018), a relacio mae-filho ¢ pautado em uma longa tentativa de

conflitos, no qual o desvencilhar desse arquétipo torna-se uma desordem:

O arquétipo da Grande Mae domina nao ape-nas a fase simbidtica da relacio mae-filho, mas toda a vida
psiquica do individuo e da humani-dade. Como o incons-ciente coletivo em si, ela é o fundamento a par-
tir do qual a consci-éncia do ego emerge e se separa, ¢ para o qual pode retornar em dis-solucao. A luta
do he-ré1 contra o dragao, um dos mitos centrais da humanidade, é essenci-almente a luta do ego consci-
ente para se li-bertar do poder abran-gente e, por vezes, su-focante do arquétipo materno (Neumann,

2021, p. 78).

A figura da mae, torna-se presente na vida do filho nao apenas enquanto bebé, mas durante toda sua jor-
nada na vida adulta. Esse arquétipo materno nao ¢ um estagio superado, ele se prolonga nas buscas pela
maternidade em diversas oportunidades, seja na religido, na natu-reza, nas relagdes que os acolhem, além
da cria-tividade e das relagoes com as emogoes. A cri-anga cria seu ego a partir de um momento de disso-
lugdo e ruptura com a mae, mas no qual o referenciar materno ainda se encontra presente. No entanto

essa luta pela dissociagdo é constan-te e os conflitos podem emergir no processo da vida.
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Howard Wolowitz nao conseguiu rom-per com o cordao que o liga a sua mae, no qual o seu desenvol-
vimento tornou-se prejudicial em sua formacio e relagao com suas emogdes. O seu ego retornou ao seu
inconsciente em um processo de fusao entre mae-filho tornando esta relagdo patologica. O filho nao

desvincula seu consciente das vivéncias, dependéncia e experienciar de sua relacio com a mae.

O arquétipo da mae vem da ideia de provimen-to do filho, assim como sua tentativa de treina-lo para so-
breviver no mundo que o aguarda. No entanto, as vezes, essas relagdes sofrem uma ruptura em sua fun-
¢a0, pois as maes perpassam por caminhos de nao reconhecimento de suas fung¢des arquetipicas. Nesses

momentos, os filhos tornam-se figuras dependentes de suas emogdes e movimento quanto a vida.

Para o psicanalista britanico Donald Winnicott (1983) a mae traz consigo o dever de levar o filho todo os
elementos necessarios para sua sobrevivéncia ao passo que tenta torna-lo independente em suas fungoes
quando ocorrer a falha materna. Essa teoria contrapde a ideia de que a mae ¢ detentora de todas as fun-
ciona-lidades da crianga em sua evolugao, algo per-passado socialmente e absorvido em uma for-magao

arquetipica.

E no processo de cisio da ideia de ilusio onipotente do bebé que ele se observa como um ser (corpo) a
parte do ser-mae. Neste momento ¢ apontado a existéncia de um eu, no qual esta cindindo daquele ser
que fazia parte do seu todo. Neste momento, nasce o outro, a mae. Esta ideia esta integrada ao que Ja-
ques Lacan (1998) chamou de o estadio do espelho: o bebé percebe que seu corpo esta fundido do corpo
materno, ou seja, ele vivia em um estado de alienagao. O paralelo ao espelho vem de sua percepgao cor-
porea ao qual a cisao de sua ima-gem a imagem da mae acontece. A constru¢ao do eu vem de um proces-

so de anilise do outro, neste caso a mae.

O conceito do holding, no qual foi trazi-do por Winnicott (1983), perpassa pela ideia arquetipica da
Grande-mae. Ao perceber que a figura materna esta atrelada a ideia de subsis-téncia, seguranca, nutricao
e afeto ao bebé, logo podemos conectar a construcio de um espaco pelo qual o desenvolvimento da cri-
anga se faga suficiente e a mae desempenha sua fungao. O conceito do holding esta atrelado a construcao
de um espaco psiquico e fisico importante e saudavel ao desenvolvimento da crianca em que trés premis-
sas importantes se constroem: previ-sibilidade, adaptagao sensivel as necessidades e prote¢ao contra ins-
trucOes excessivas. Para o ocorrer o desenvolvimento e o processo de amadurecimento espontaneo
(construcao do self), o ambiente tem de estar favoravel a expe-riéncias espontaneas. O holding excessivo
impede o momento de cisao da crianga para com a mae o que ocasiona a imaturidade de seu aparelho

psiquico.
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A personagem de Mrs Wollowitz ainda mante a relagdo com o filho dentro do ambiente de sua casa, lo-
cal ao qual o filho cresceu e permanece até a fase adulta. O ambiente fisico ¢ espaco de reminiscéncia e
constru¢ao do seu eu, no qual faz com que o personagem nao consiga se des-vincular daquele local
mesmo com a morte da mae. Ela, neste caso, ndo provoca a cisio entre o filho, o que ocasiona a depen-
déncia dele para fungdes basicas de sua vida: a forma de se vestir (infantil e colorida), nio conseguindo
construir vinculas com nenhuma mulher, atividades basi-cas de sua rotina (alimentagdo e locomogao)

ainda sendo realizadas pela mae.

No entanto, na temporada 7 (episodio 11), o personagem do filho demonstra o desejo pela morte da mae
como forma de alivio pela constante intromissao dela em sua vida. Este momento exibido expoe a von-
tade no qual ele busca a liberdade e a cisdo entre a Grande-mae e seu filho em que ele encontraria paz e a
si mesmo. A mae falha pelo excesso de mediacdao na vida do filho e que ocasiona em uma suces-sao de
fracassos dele frente as adversidades exigidas pela vida adulta.

O arquétipo criado da mae enquanto fi-gura de seguranca e nutri¢ao perpassado pelo imaginario coletivo
e reforgado as mulheres constantemente. No entanto, o desejo do ma-tricidio de Howard pode estar as-
sociado a inter-rupg¢ao do suporte materno a sua prole, o que levaria ao exterminio da mae pela perca de
suas fungdes. Outra ideia, seria 0 amor e a destruicio do objeto-mae como incorporacio dele para seu
eu, assim como afirmou Freud (1905, p. 25): “Incorporar o objeto é, a0 mesmo tempo, destrui-lo.” Em

outras palavras, a cisao entre o filho e a mae ¢ um momento de desejo fantasiado pela crianga.

Outro fator importante a ser observado ¢ a conjectura da figura materna como objeto do personagem
mesmo em sua fase adulta. Na temporada 8 (episédio 01), ele demonstra receio da perda da figura da
mae para o personagem Stuart, no qual a mae desperta uma possivel relagao amorosa. A crianga, em seus
primeiros momentos de vida nao observa a mae um objeto, mas ao realiza-lo constrdi, dentro de sua re-
lagao filho-mae, a percepcao de objeto-total. Mais tarde, com a cisio completa de seu objeto de desejo e
manutencao de suas necessidades basicas ¢ demonstrado a construc¢ao do com-plexo de édipo. O édio
pelo pai e o amor pela mae e constituido neste momento em que seu objeto sexual é colocado em perigo.
Esse é o primeiro momento para a construcao das neu-roses e formagao do sujeito. No entanto, quan-do
esse corte ndo ocorre ha a fixacio ao objeto amado: “quando o complexo de Edipo nio ¢ suficientemen-
te superado, cada uma das exi-géncias pulsionais que dele procedem permane-ce ativa e pode dar origem

a perturbacdes pos-teriores” (Freud, 2011, p. 201).
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Como consequéncia da nio cisao e da nao quebra da relagdo incestuosa criada pela crianga vem a obses-
sao pelo objeto. Esse refe-rencial é percebido dentro da relagio de Ho-ward com sua mae. A figura pa-
terna abandona o lar ao passo que a mae ¢ intitulada como a unica figura de amor e modelo. A entrada
do personagem Stuart na narrativa da familia im-plicaria na imposi¢do do complexo tardio ao persona-
gem ¢ a dor de perder o objeto desejado.

3.2.1 Leonard e Beverly Hofstadler

No que tange o relacionamento e a cria-¢ao da imagética materna de Beverly Hofstadler, o arquétipo da
mae ganha um aspecto ambivalente. A mae pode adquirir a funcido de nutri¢do e seguranga, a0 passo que
pode falhar quanto ao cuidado afetivo. De acordo com Jung (2014, p. 87), “a mae, como arquétipo, pos-
sui uma multiplicidade quase infinita de aspectos”, no qual ela desperta diversas imagens e cons-trugoes

arquetipicas no imaginario coletivo.

A personagem desta mae coloca seu fi-lho dentro de uma relagao de frieza e pragma-tismo, em muitas
vezes, o utilizando como ex-perimento cientifico. Nao havendo tentativas de demonstracio de afeto, lo-
go criando uma mae que nao disponibiliza todas as ferramentas para o desenvolvimento emocional do fi-
lho, anulan-do a subjetividade e o amparo afetivo. Esse comportamento a coloca como a mae devora-
dora e castradora, no qual “ndo quer o cresci-mento, a autonomia ou a diferenciagao do fi-lho”, como

afirmou (Jung, 2013, p. 102).

Esse desenrolar criou um filho persis-tente em buscar aprovagao, assim como senti-mentos de rejei¢ao e
inseguranc¢a. A constante criacio de um cenario de jogos, frieza e ausén-cias de sentimentos fraternos e
acolhedores justifica-se pela escolha da mae de um ambiente pautado no logos, em detrimentos do eros.
Por consequéncia, criando uma mae que falha na criacao imaginaria emocional.

Na construgao de seus complexos (fun-¢bes pautas no imaginario coletivo e constru¢ao de experiéncias)
a maternidade ganha panorama central na constru¢ao do ser. Para com isso, assim como elementos que
constroem ambien-tes de seguranca e autonomia subjetiva, 0 com-plexo materno negativo pode trazer
instabilida-de ao ego tornando-o fragil e em busca de aprovagoes externas. O personagem do filho (Leo-
nard) esta em constante desamparo, culpa e submissao aos que o cerca, assim sendo, bus-cando em figu-
ras femininas a aprovagao de si, assim como a figura da mae em uma tentativa de redencgao e afeto.

Na temporada 8 (capitulo 15 e 23) o fi-lho busca na mae tentativas de receber afeto, no entanto a mae
nao retribui. Em muitas vezes ela abstém dessa obrigac¢do colocando a responsa-bilidade afetiva do filho

nele mesmo, observan-do que ele deveria galgar o amor dela. A mae imputa caracteristicas perversas ao
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demonstra constante interesse em pessoas proximas ao filho, no entanto, o desprezando constantemen-
te.

A mae com uma dinamica perversa traz consequéncias significativas para a formagao da crianga. Ela ndo
se afasta do arquétipo da “grande mae” ou mae terrivel”, mas personaliza essa nova figura dentro do ar-
quétipo construido no coletivo. Ela pode ser formada através de alguns aspectos: falha no holding, no
reconhe-cimento do outro e perversio nos vinculos. Esse arquétipo materno se divide em dois polos:

positivo e negativo:

O arquétipo da Grande Mie é, como todos os arquétipos, bipolar; isto é, abrange tanto um polo positivo,
bom, quanto um polo nega-tivo, mau. O polo bom significa crescimento, fertilidade, nutrigao, prote¢ao,
calor; o polo mau significa perigo, medo, sufocagdo, en-cantamento, morte

(Neumann, 2021, p. 55).

O polo positivo é colocado como o da vida, nutri¢ao e seguranga, enquanto o polo negativo esta atrelado
a morte, destruicao, falta de afeitos e inseguranca. A mae perversa esta dentro da ideia negativa do arqué-
tipo, no qual ela o pessoaliza. O arquétipo ¢ impessoal, mas a mae ma pessoaliza a ideia perversa de sua

rela-¢cao com seu filho.

Dentro da série, Leonard esta em busca da aprovagao de sua mae, assim como tentando fazé-la demons-
trar algum afeto. No entanto, a mae niao o coloca em um polo positivo, mas dentro da negatividade. Na
temporada 11 (epi-sodio 4), o personagem liga para a mae buscan-do e perguntando de forma de direta
se a mae sente orgulho dele e ao receber um refor¢o positivo ele chora. A mae nao demonstra afeicao pa-

ra com ele.

O arquétipo da figura materna esta atre-lado a polaridade das maximas da vida, o bem e o mal, no qual
ela ¢ imputada a esta sempre propensa as necessidades do filho. No entanto, a polaridade negativa faz
parte do desenvolvi-mento e construgdo do ser. A mae ira adquirir ambas as formas buscando um equili-
brio dentro de suas fungdes. Contudo, o imaginario coletivo nao observa ambas da mesma forma. A mae
deve estar pronta para prover filho de forma indubitavel e sem questionamentos, dentro de um espectro
puro e intocado. A mulher que busca o oposto disto estaria fadada ao espectro da mae ruim, pois o filho

nao obtem o que deseja e necessita.

Dentro da série, as figuras femininas que dedicaram toda sua vida a familia e religido estio imputadas

como boas maes, enquanto Beverly, uma mulher que buscou uma vida fora dos parametros do lar esta
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atrelada a frieza e maldade ao filho. A série reforgca um estereétipo, no qual a mae boa é aquela do lar e

dos filhos. Enquanto aquela que busca algo fora disto estaria atrelada a perversao e a nao afetividade.

As personagens da Sra. Wolowitz e Mary Cooper entram dentro do paradigma da boa mae — catdlica, ju-
dia e do lar. Na série elas sio demonstradas dentro do aspecto do afeto, cuidado e seguranca (A Grande
Mie), mas Be-verly Hofstadler — ateia, psiquiatra e do mundo do trabalho — esta atrelada a frieza e des-
cuidado (A Mae Terrivel). O reforco dessas ideias ¢ algo presente dentro do imaginario coletivo, no qual
a submissao da mae é um dos requisitos para a grandeza dela. A mulher, no qual nao se coloca dentro

desses patamares, fica dentro do polo oposto ou negativo.

CONSIDERACOES FINAIS

A arte torna-se uma representacao do social e de como ela é expressa em comunidade. Desde pinturas
até filmes, ela prova que a hu-manidade ¢ feita de inventividades e subjetivi-dades. Ela busca na fantasia
humana uma forma de expressio em sua primazia e amago. Reco-nhecida pelo pai da psicanalise, Sig-
mund Freud (2021, p,21), ela foi vista como aquela que “ofe-rece satisfacdes substitutivas para as mais

anti-gas e ainda mais profundamente sentidas re-nuncias culturais.
nti-g inda mais profundamente sentidas re-nunci lturais.”

Os filmes, assim como as séries, torna-ram-se formas de expressao artistica e a psica-nalise como objeto
de estudo através delas. O tema do arquétipo materno torna-se tema de analise, no qual vai desde Psico-

se, de Alfred Hi-tchcock (1960), perpassando por Tudo sobre mi-nha mae, de Pedro Almodévar (1999),

até che-garmos em The Big Bang Theory, no qual é objeto de estudo deste artigo.

Foi observado que a construcao das personagens centrais (Leonard, Sheldon e Ho-ward) foram embasa-
dos em relagGes maternas com constructo psicanalitico e passivo de estu-dos mais profundos, no qual foi
perpassado um recorte dentro dos personagens maternos Be-verly Hofstadler e Mrs Wollowitz, maes de

Le-ronard e Howard, respectivamente.

As relacoes construidas com essas maes, dentro da narrativa da série, corroboram com o estudo de Carl
August Jung (2011) acerca do arquétipo da mae, sua construgao e implicancia na vida dos filhos. A visao
formada acerca da boa mie e a mae ruim sio perpassadas dentro das personagens de Beverly e Mrs. Wol-
lowitz, no qual demonstra implicagdes claras na cons-tru¢ao da subjetividade dos filhos, em especial a

maturidade nao construida por eles.
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A série releva personagens dentro de um exagero em suas expressoes enquanto maes. Mrs Wollowitz
com o estere6tipo da mae judia superprotetora e Beverly enquanto a mae cien-tista, no qual faz do filho
seu objeto de estudo. As colocagdes feitas pelos filhos sao de depen-déncia emocional, mesmo que cria-
dos em lares e formagoes diferentes. A mae boa (Mrs Wol-lowitz) e a mae ma (Beverly Hofstadler), ar-
qué-tipo materno Jungiano, sio colocados dentro do enredo como figuras que amam e desprezam os fi-
lhos a sua maneira, seja em suas atitudes de prote¢ao e cuidado, até atitudes de rejeicao.

No entanto, a série refor¢a a ideia con-cebida socialmente, no qual a mae reconhecida como boa seria
aquela que vive dentro do lar, cuidando do filho e esperando o marido retor-nar. Logo, a mae ma estaria
fora do lar, traba-lhando, longe dos filhos, assim como os colo-cando em posi¢des de abandono. A per-
sonagem da Mrs. Wolowitz ganhou o contorna da boa maternidade, pois abdicou de sua vida para a cria-
¢ao de seu filho, enquanto Beverly ganho o contorno da ma maternidade quando decidiu se dedicar a

carreira e nao a vida de miae.

A construgao de arquétipos (construc-tos sociais de um imaginario coletivo) é refor-cada dentro da série
com as personagens em estudo. No entanto, ¢ notorio que os persona-gens dos filhos se tornaram figu-
ras proximas em suas personalidades mesmo com maes diferentes em suas criagdes. Howard e Leonard
demonstram tracos imaturos, carentes e em busca de aprovagao constantes de suas compa-nheiras na

tentativa de igualar o amor materno (presente em demasia ou ausente).

A série demonstrou, dentro do estudo, que as figuras maternas Mrs Wollowtiz e Bever-ly Hofstadler sao
o retrato de um arquétipo da mulher-mae. Elas ambientaram espagos de mu-lheres no qual perpassou pe-
la subjetividade coletiva e reforcaram estere6tipos sociais acerca da mulher que gera. As figuras femininas
na série foram colocadas como personagens que antagonizam maes e filhos, mas no qual o resul-tado sao

o reforco da fantasia da mae boa e ma.
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RESUMO

Este artigo defende que a relagdo entre os feminismos e a psicanalise constitui uma alianga paradoxal mas
indispensavel para uma critica estrutural ao patriarcado. A partir da ambiguidade fundante em Freud e da
formalizacgdo lacaniana do falo como significante e das férmulas da sexuagdo, argumenta-se que a psica-
nalise oferece, através de sua teorizacao sobre a falta e o desejo, os instrumentos para sua propria des-
construcao. O texto percorre as corregoes internas feitas por psicanalistas mulheres pioneiras, os dialogos
contemporaneos com os feminismos interseccionais e queer, ¢ os desdobramentos na clinica das novas
configuracOes familiares. Sustenta-se, por fim, que a posi¢ao feminina tal como formalizada por Lacan —
uma posi¢ao nao-toda submetida a légica falica — configura uma ética singular, capaz de inspirar formas
de vida que escapam aos ideais patriarcais de posse e completude. A experiéncia clinica e a reflexdo litera-

ria, com exemplos aqui articulados, corroboram essa tese.

Palavras-chave: Psicanalise. Feminismos. Patriarcado. Jacques Lacan. Clinica Contemporanea.
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1. INTRODUGCAO: UM DIALOGO CONS-
TITUTIVAMENTE TENSO

Nos parece crucial comegar afirmando: a psica-
nalise nasceu machista. Nasceu em um século
XIX impregnado pelas estruturas patriarcais
que normatizavam corpos, desejos e lugares so-
ciais. Freud, um homem de seu tempo, nio es-
capou a isso. No entanto, e aqui reside o ponto
nodal de nossa argumentagdo, a psicanalise
também gerou, a partir de seus proprios concei-
tos fundamentais — o inconsciente, a sexualida-
de infantil polimorfa, a primazia do desejo —,
uma ferramenta de desmontagem dessas mes-
mas estruturas. Esta é a ambiguidade radical que
funda o dialogo, sempre conflituoso e sempre
renovado, com os feminismos. Nao se trata,
portanto, de uma simples aplicagao de teorias
feministas a psicanalise, nem de uma defesa
acritica da tradigao psicanalitica. Trata-se de re-
conhecer, como bem apontou Vladimir Safatle
(2018) em suas organizagdes sobre o tema, que
o encontro se da num campo minado de ten-
soes produtivas, onde a critica feminista forga a
psicandlise a rever seus pontos cegos, e a clinica
psicanalitica, por sua vez, lembra a irredutibili-
dade do desejo singular.

A tematica desarticula o cliché de uma harmo-
nia apaziguadora entre feminismos e psicanalise
a0 sustentar a tensao como o Unico terreno
possivel para um encontro ético. Esta articula-
¢ao rejeita o universalismo abstrato e evidencia
os tracos falocéntricos que historicamente per-

meiam o campo analitico, compelindo a teoria a
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abandonar sua 'torre de marfim' para se con-
frontar com as contingéncias politicas e sociais.

Nesse sentido, o trabalho problematiza a 16gica
patriarcal, tratando-a nao meramente como um
sistema social externo, mas como uma engrena-
gem de funcionamento que opera na organiza-
¢ao do desejo, do poder e do saber. Ao desvelar
os mecanismos que tentam reduzir a pluralidade
do feminino ao 'Um' ou 2 categoria do 'falho', o
texto rompe com o binarismo tradicional e sub-
verte a logica de dominacio, reafirmando a cli-
nica como um espaco de resisténcia e de escuta

do mudltiplo.

2. FREUD E LACAN: DO ENIGMA A
FORMALIZACAO DA FALTA

E incontornavel partir de Freud. Em textos
como A Feminilidade (1933), ele cristalizou lei-
turas que hoje soam como estere6tipos de épo-
ca: 2 mulher como “continente obscuro”, a in-
veja do pénis como pedra angular da feminili-
dade (FREUD, 1933/1996). Contudo, numa
operagao teorica genial, o mesmo Freud que bi-
ologizou em certos momentos, inaugurou a
desnaturalizacio do género. Ao demonstrar que
a identidade sexual se constroéi via complexo de
Edipo e castracio, e ao postular a bissexualida-
de psiquica, ele transferiu a questao do plano do
ser (homem/mulher) para o plano do desejar. A
identidade tornou-se uma identificacio, portan-
to, algo precario, nao um destino anatdémico.
Lacan levara essa légica ao seu paroxismo. Se
em Freud ainda ha residuos de biologismo, La-
can opera uma formalizacio simbdlica da dife-

renca. Em A Significacao do Falo (1958), o falo
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deixa de ser um 6rgiao para tornar-se o signifi-
cante privilegiado da falta, aquilo que ninguém
“tem” mas a que todos estao referidos (LA-
CAN, 1958/1998). A revolucdo lacaniana, po-
rém, atinge seu apice com as férmulas da sexua-
¢ao, apresentadas no Seminario 20, Mais, ainda
(LACAN, 1972-73/1985). Lacan propde ali du-
as posi¢coes logicas (ndo biologicas) diante do
significante falico: uma masculina, que se estru-
tura pela totalizacio (todos sio submetidos a
funcao falica, havendo uma exce¢ao que a fun-
da); e uma feminina, que ¢ nao-toda submetida
a essa funcao, abrindo-se a um gozo suplemen-
tar. A célebre férmula “La femme n’existe pas”
(“A mulher nio existe”) é a consequéncia radi-
cal desse raciocinio: nao hd uma esséncia uni-
versal “Mulher”, ha apenas mulheres, no plural,
cada uma inventando sua solugdo singular. A
psicanalise, assim, fornece a arma tedrica mais
potente para criticar o patriarcado, mostrando-o
como uma estrutura légica falha, incapaz de to-

talizar a experiéncia do desejo.

3. CORRECOES E EXPANSOES: AS PIO-
NEIRAS E A FORCA DA EXPERIENCIA

Antes mesmo do dialogo tedrico institucionali-
zado, a pratica clinica de analistas mulheres for-
cou revisdes. Karen Horney (1926/2009) con-
testou frontalmente a inveja do pénis, sugerindo
uma “inveja masculina da maternidade”. Mela-
nie Klein deslocou o foco do falo para a relagao
ambivalente e poderosa com o seio materno.
Joan Riviere (1929/2009), num artigo visiona-

rio, descreveu a “feminilidade como mascara™,
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uma performance para circunscrever a angustia
causada por desejos e ambicoes socialmente li-
dos como masculinos. Essas mulheres nao bus-
cavam apenas corrigir a teoria; elas a expandiam
a partir do encontro com o real da experiéncia.
E o caso emblematico de Sabina Spielrein, que
em A Destruicdo como Causa do Devir (1912)
teorizou, a partir de seu préprio sofrimento e
cura, a pulsao de morte como componente in-
trinseco da transformacido criativa (SPIEL-
REIN, 1912/1994).

Nossa experiéncia clinica confirma a atualidade
dessas intervengoes. Atendo uma jovem profis-
sional extremamente bem-sucedida que, no au-
ge da carreira, fol tomada por uma crise de pa-
nico e “falta de desejo”. O discurso social (e
uma certa psicanalise normativa) interpretaria
isso como uma recusa feminina a competi¢ao
falica. A escuta analitica, contudo, revelou outra
coisa: seu sofrimento era o sintoma de um gozo
suplementar que insistia e que nao cabia no ro-
teiro triunfante do “ter” (cargo, status, sucesso).
O trabalho consistiu, justamente, em ajuda-la a
nao confundir esse gozo singular com uma fa-
lha, mas a inventar uma nova relacio com ele.
Outro caso, de um homem que sofria por nao
corresponder ao ideal de “provedor forte”, ilus-
tra o sofrimento gerado pela prisao a logica
masculina da excecido. Ele nio se via como a
“excecao” (o Pai primordial), mas como uma
fraude. A analise o levou a questionar essa iden-
tificacdo total com a funcao félica, abrindo es-
paco para um desejo menos rigidamente anco-

rado nesse ideal.
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4. DIALOGOS CONTEMPORANEOS: DOS
FEMINISMOS FRANCESES A INTERSEC-
CIONALIDADE

O dialogo explicito com os movimentos femi-
nistas ganhou novos contornos a partir dos
anos 1970. Os chamados “feminismos france-
ses” buscaram uma linguagem para o feminino
fora da economia falica. Luce Irigaray, em Spe-
culum (1974/2018), denunciou o “falogocen-
trismo” da psicanalise e da filosofia. Julia Kris-
teva (1980/2019) pensou uma forca disruptiva
no “semiotico”, ligado ao ritmo e a voz materna
pré-linguagem. Ja o encontro com a teoria que-
er, notadamente com Judith Butler, gerou um
dos debates mais fecundos da atualidade. Butler
(1990/2018) critica a psicanilise por suposta-
mente instituir uma “matriz heterossexual”
obrigatdria, mas se apropria de conceitos psica-
naliticos, como a identificacao e a melancolia de
género, para forjar sua teoria da performativi-
dade. A psicanalise responde, como faz Colette
Soler (2005), que a categoria lacaniana do Real —
aquilo que nao para de nao se escrever, 0 gozo
— escapa a qualquer performatividade e consti-
tui um limite a plasticidade infinita das identi-
dades.

Um debate atualissimo, que ecoa nos congres-
sos de psicanalise e estudos de género, é o desa-
fio lancado pelos feminismos interseccionais e
decoloniais. Eles questionam: a quem serve esse
sujeito universal do inconsciente? Nao seria ele,
também, um sujeito abstrato, branco, europeu e
burgués? O grande desafio tedrico-clinico do

momento é pensar como as marcas de raca,
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classe e colonialidade estruturam e sao estrutu-
radas pelo inconsciente, um campo onde a psi-

canalise tradicional ainda tem muito a avangar.

5. A ESCRITA COMO ATO: O CASO LIS-
PECTOR

A literatura oferece um testemunho privilegiado
dessas tensdes. Tome-se o caso de Clarice Lis-
pector, escritora frequentemente abordada pela
critica psicanalitica. Sua escrita ndo representa o
feminino; ela o performar como um gozo que
rasga a linguagem. Em A Paixdo segundo G.H.
(1964), a protagonista, ao se deparar com uma
barata, experiencia um éxtase repugnante que a
desfaz de todas as identidades sociais — a mu-
lher elegante, a artista — e a lanca num encontro
abjeto e real com o vivo. Nao ha falo que orga-
nize essa experiéncia. E um gozo feminino, no
sentido lacaniano, que destrdi significagdes e
exige uma nova linguagem, cheia de hesitacdes,
siléncios e cortes. Lispector encarna, na letra, a
tese lacaniana de que ha um gozo que nao é fa-
lico, um gozo do corpo que escapa ao signifi-
cante. Sua obra é um laboratério clinico onde se

testam os limites da teotizacio.

6. CONCLUSAO: PARA UMA ETICA DO
‘NAO-TODO’

Ao final deste percurso, fica claro que a psica-
nalise n3o é uma teoria sobre as mulheres, mas
uma teoria que, ao formular a l6gica do desejo e
da falta, desaloja qualquer fundamento natural

para a dominacdo patriarcal. Ela mostra que
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“homem” e “mulher” sio posi¢oes no discurso,
identificagcées sempre frageis em torno de uma
falta central. A grande contribui¢ao do didlogo
com os feminismos foi forgar a psicanalise a ler
em si mesma tanto o veneno patriarcal quanto o
antidoto.

A posicao feminina, tal como formalizada por
Lacan, longe de ser uma desvantagem, aponta
para uma ética. B a ética do nio-todo, que nio
busca a completude imaginaria, nao almeja ser a
exce¢ao que tudo governa, e pode, portanto, in-
ventar formas de vida e lagos sociais menos
pautados pela posse e pelo poder. Na clinica, is-
so se traduz em nao reforcar ideais normativos.
A tarefa do analista é escutar a singularidade do
g0zo que insiste para além dos mandatos de gé-
nero, ajudando o sujeito a separar seu desejo
mais proprio do discurso patriarcal que o captu-
rou.

A alianca, portanto, ¢ paradoxal, mas necessaria.
A psicanalise precisa da critica externa e vigoro-
sa dos feminismos para nao se dogmatizar. Os
feminismos podem se enriquecer com a sofisti-
cagdo tedrica psicanalitica sobre a constitui¢ao
do desejo, evitando cair em um positivismo do
género. Juntos, no atrito constante entre a des-
construcao politica e a escuta do inconsciente,
podem forjar ferramentas mais afiadas. A logica
patriarcal é poderosa, mas a psicanalise, em sua
melhor tradicao, nos ensina que ela ¢, antes de
tudo, uma fantasia. E o destino de toda analise
¢, justamente, atravessar as fantasias que nos

governam.
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Nota Editorial

O percurso aqui delineado, das tépicas freudianas a precisdo dos
mecanismos de defesa, ndo encerra o estudo, mas abre a escuta. Mais do
do que cartografar o funcionamento do aparelho psiquico, o que se
pretende nesta edigao € a reafirmacao de um compromisso: o de que a
psicandlise, em sua pratica e teoria, serve como ferramenta inabalavel
para que o sujeito possa sustentar o seu desejo para além das lacunas que
a consciéncia insiste em preencher.

Ao longo destas pdginas, revisitamos a transicio do modelo
topografico para o estrutural, reconhecendo que o inconsciente nio é
um lugar remoto, mas um campo de manifesta¢ées constantes que
exigem do analista uma posi¢do técnica rigorosa. Compreender as
defesas do Ego ndo é apenas um exercicio de classificagao; é,
fundamentalmente, reconhecer as trilhas que o sujeito traga para tentar
preservar sua subjetividade diante da angustia.

Que as reflexdes contidas nesta edi¢do sejam, portanto, um convite
ao rigor da pratica clinica e ao exercicio permanente da leitura dos
impasses da contemporaneidade. O trabalho com o inconsciente é um
um processo que se renova a cada sessao, a cada estudo e a cada escrita.
Seguimos, assim, sustentando a ética da psicandlise em sua poténcia de
transformar o sintoma em invengao.

Lazaro Tavares
Editor-Chefe
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