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RESENHA CRITICA

Psicanalise no Buteko
Psicanalise no Buteko Um encontro despojado com a palavra.

Sobre a iniciativa - Uma realizacio da
Escola Freudiana — Se¢ao Teresina, que
propoe uma série de dialogos ao longo de
Encontros mensais.

O conceito - Trata-se de um formato de
encontro leve e acessivel, cujo objetivo é
debater temas de relevancia social sob a
perspectiva psicanalitica. A reunido ocot-
re mensalmente em diferentes bares de
Teresina.

Nossa missao - Democratizar o acesso
a0 saber psicanalitico, aproximando a cli-
nica de espagos publicos e descontraidos,
fomentando dialogos fundamentais sobre
a subjetividade humana.

A escolha do "Buteko" - A escolha nao

¢ aleatoria; € o lugar da verdade. E o es-
Tudo comegou paco do encontro sem mascaras, onde a

palavra circula com liberdade e as defesas

assim...

do ego sdo, por um breve momento, dei-
xadas de lado.

Segue a apresentacao do Card
de cada Encontro realizado
com sua Temadtica e o articu-
lador da palavra, da logica, do
sentido.

Para cada Encontro é apre-
sentado uma TEMATICA-
em prol da transmissio da
Psicanalise.
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1. Resenha Critica: O Que Nos Une - Reflexdes sobre o Lago Social na Contem-
poraneidade.

A psicanalise debatida
em uma roda de bar.

»~ -

Local: DECK THE

Averida Joaguim Nelson, 3937 - Dirteu

E

PSICANALISE ..
. NO BUTEKO

™

Hordrio de chegada: 19 as 1930k
15/11/2024
; - Custo Individual -
1 Pamice: Tema do Evento de abertura:

TN TR “Psicanalise: o que nos une”.
Com o Psicanalista Lazaro Tavares.

AO revisitar . trajetéria dos encontros
realizados no ciclo Psicanilise no Buteko, somos

provocados por uma questao que, embora central A premissa destes

na teoria, ganha conton:los. de" urgéncia quanc}'o encontros subverte a
transposta para a praga publica: "O que nos une?

(nosso perimeiro Tema, nosso primeiro Evento). Ioglca do senso comum:
Em uma sociedade cada vez mais individualista e O que nos une,
fragmentada pelo impa}ctlo dos, ?lgoritmos,, .a res- efetivamente
posta torna-se um exercicio analitico necessatio. -

nte, nao e
Ao conectar essa interrogacao aos desafios de
nossa época — o desamparo crescente, a veloci- 0 que temos em comum
dade alucinante da informacgio e a necessaria ma- enquanto identidades ou

nutencao da ética do analista —, estes encontros g ostos compa rtilha dOS,
propoem uma reflexao profunda e auténtica. mas j ustamente o que
Nao se trata de uma busca por respostas faceis, pa rtilhamos enqua nto

mas .de uma sus'.centa(;ﬁo ,da per.gu.nta freudiana e falta ou sintoma. Sob es-
lacaniana em meio ao ruido cotidiano. Ao fim, a

experiéncia desses encontros nos revela que a psi- sa perspectiva, o evento
candlise, quando levada ao "buteko" ou a qualquer deixa de ser apenas uma
espaco de debate, atua como um motor que pos- palestra e torna-se um

sibilita a uniao entre os sujeitos, nao pela via da

dispositivo de lago social.

completude, mas pela via do desejo que nos con-

voca a0 laco.
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TEMA E REFLEXAO:
Psicanalise: O que nos
une

A proposta deste espago é promover uma apro-
ximacao da psicanalise com as pessoas e debater
questdes da atualidade. O objetivo ¢ aproximar a
teoria do publico por meio da conversa e do de-
bate em torno de uma ideia, incentivando o rela-
cionamento interpessoal em ambientes descontra-
idos.

Chegou o tempo nao apenas de revisar nossa me-
todologia para induzir nossas "verdades", mas
também de desenvolver novos enfoques que tor-
nem possivel estarmos abertos a novas ideias e,
por sua vez, sermos capazes de avaliar sua utilida-
de por meio de argumentagdes arraigadas.

A musica Levanta ¢ Anda, do rapper Emicida, ilus-
tra a realidade social, a superacdo de adversidades
e a importancia de acreditar nos sonhos:

“Quem costuma vir de onde en sou As veges ndo tem moti-
vos pra seguir Entio levanta e anda, vai, levanta e anda
Mas en sei que vai, que o sonho te traz Coisas que te faz,
prosseguir Entio levanta e anda, vai, levanta e anda So-
mos maior, nos basta so sonbar, seguir’.

*Reflexcio: Psicanalista Lazaro Tavares

“O QUE NOS UNE”

A afirmagao “O que nos une — o que nos
aproxima — s3o nossos afetos, convicgoes,
ideias e paixdes” é uma sintese poderosa da
visao psicanalitica sobre a natureza das cone-
xOes humanas. Vamos desmembrar essa frase
— (quem quiser falar um pouco, falel) — e
explorar suas implicagdes:
Afetos: A psicanalise enfatiza o papel central
dos afetos (emocdes) em nossas relacoes. B
através deles que estabelecemos vinculos
profundos. O amor, a raiva, a tristeza e a ale-
gria moldam nossas interacdes € N0S aproxi-
mam ou distanciam do outro.
Convicgoes: Nossas crengas e valores pes-
soais funcionam como bussolas que orientam
nossas vidas e escolhas. Quando encontra-
mos pessoas que compartilham nossas con-
vicgOes, sentimos um senso de pertencimen-
to € conexao.
Ideias: O intercambio, a discussao e o deba-
te sao fundamentais para a construgao do
conhecimento e para a formacao de lagos so-
ciais. Compartilhar perspectivas nos permite
expandir horizontes e conectar-nos com
aqueles que pensam de forma semelhante.
Paixdes: A paixdo é uma for¢a motriz pode-
rosa que nos impulsiona a agir, criar e nos re-
lacionar com o mundo. Ao compartilha-la,
criamos um senso de comunidade e propodsi-
to.
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A psicanalise nos ensina que:

A identidade ¢ construida nas relagdes: Nao somos ilhas isoladas, mas seres sociais que se
constituem através das interacoes.

A linguagem ¢é fundamental para a conexdo: Através dela, expressamos sentimentos e dese-
jos, estabelecendo pontes com o préximo.

O inconsciente influencia nossas relagdes: Muitas vezes, nossas escolhas e comportamentos
sao pautados por processos inconscientes, que podem tanto facilitar quanto dificultar
nossas conexoes.

Em resumo, a frase “O que nos une — o que nos aproxima — sao nossos afetos, convic-
goes, ideias e paixdes” nos lembra que a humanidade ¢ um tecido complexo e multi-
facetado, onde as conexdes sao construidas a partir de um conjunto de elementos sub-
jetivos e intersubjetivos. Ao compreendermos as forgas que nos unem, podemos forta-
lecer nossos vinculos e construir um mundo mais justo e solidario.

2. Resenha Critica: Como sustentar o amor, sabendo que nio se ¢ o objeto
exclusivo de desejo do outro?

ESCOLA FREUDIANA DE

O amor, na contemporaneidade, frequentemente é capturado pela PSICANALISE
fantasia da completude e da exclusividade. Somos impulsionados )
por discursos romanticos que prometem no "Outro" a cura para R
nossas faltas e o preenchimento de nosso vazio. No entanto, a psi-
canalise nos convoca a uma travessia mais sobria: o reconhecimento
de que, na estrutura do desejo, ndo somos — nem poderfamos ser mmo
— o objeto exclusivo de desejo do outro.

Como sustentar 0 amor,

O impasse do desejo sabendo que ndo se e 0 objeto

N , o - exclusivo de desejo do outro.
A questao central que sustenta este debate ¢ a desilusdo necessaria

do narcisismo. Lacan nos ensina que o desejo é, por defini¢ao, um —

desejo de falta. Quando exigimos do parceiro que ele nos tome co- 19 HORAS

mo seu unico objeto de satisfacdo, estamos, na verdade, tentando e §<
negar a alteridade. O "n2o ser o objeto exclusivo" nido ¢ um sinal de
fracasso amoroso, mas a propria condi¢ao de possibilidade de um

amor que nao se limite ao sufocamento ou a possessividade.

O amor como abertura a alteridade

Sustentar o amor, a partir dessa

. ) L Conclusao:
premissa, exige uma ética da respon-

llifikde e do desaiene Se © @D O "Buteko" como cenario de verdade Em um ambiente
oO0.

. . o o como o "Buteko", onde a palavra circula sem a polidez das
deseja algo além de mim, isso significa

, .. : mascaras sociais, o tema ganha uma contundéncia especial.
que ele é um sujeito vivo, dotado de e e
. L o Ao debatermos essa impossibilidade da exclusividade abso-
sua propria falta e de seu proprio : o i

. ) luta, propomos um desvio: a aceitagdo da falta como a
campo de desejo. Amar, portanto, :

e 6l e e e G [T ponte que une dois sujeitos, € nao como o abismo que os

separa. Sustentar o amot, sabendo que nao somos tudo
torna-se um ato de sustentar o espago

para o para o outro, ¢, talvez, o ato mais radical de liberda-

onde o outro possa, também, ser um

. . ~ de que a psicanalise nos permite experimentar.
sujeito — e nao apenas um espelho

para as nossas projegoes.
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3. Resenha Critica: Quem eu seria se nio precisasse agradar ninguém? — Entre

a Mascara e o Desejo

PSICANALISE
NO BUTEKO

Este tema ¢, talvez, o mais po-
tente de todos os que tratamos,
pois ele atinge em cheio a "cet-
ca" que o sujeito constroi em
torno de si mesmo para sobre-
viver ao olhar do Outro.

Qu em eu seria se nao O questionamento proposto
preCiSQSSQ Qg9 radar - quem eu seria se nio pre-

ninguem?

Esquina Leste - Espetaria Bar
R. Deoclécio Brito, 2890 -
Ininga, Teresina - PI

A discussao apontou que, frequentemente, o sujeito se
aliena em um personagem desenhado para satisfazer as
expectativas de pais, parceiros, institui¢des ou do olhar
social. A pergunta, portanto, desvela o quanto do que
chamamos de "eu" é, na verdade, uma construcio rea-
tiva ao desejo do outro. Se retirassemos a necessidade
de agradar, o que restaria? O encontro indicou que,
embora o medo do vazio seja imenso, é exatamente
nesse ponto de desamparo que o desejo singular pode,
pela primeira vez, ganhar contorno.

O que a psicanalise ensina, e que ficou evidente nesta

cisasse agradar ninguém? -

nao ¢ apenas uma pergunta
sobre liberdade, mas uma

interrogagao sobre a propria
estrutura da subjetividade.

O debate realizado trouxe a
luz a fragilidade do "eu"
que se sustenta, essencial-
mente, pela via do agradar,

da complacéncia e da inces-
sante pelo busca reconhe-

cimento.

reflexdo, é que a ética do analista visa exata-
mente isso: levar o sujeito a sustentar o seu
desejo para além da demanda alheia. Ser
quem se ¢, sem a necessidade de agradar, nao
significa viver sem lagos, mas sim sustentar o
proprio desejo com a devida separagao fren-
te ao desejo do Outro. Ao final, o encontro
nos deixou com a provocacio de que o "eu"
s6 comega, verdadeiramente, quando o sujei-
to aceita o risco de desagradar para poder,
finalmente, habitar a prépria verdade.
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4. Resenha Critica: O Tempo da Repeticdo e a Ilusdo do Novo — O Fim do Ano

como Sintoma.

O encontro de novembro de 2025 propos
uma reflexdo oportuna sobre o fendémeno
ciclico que marca o fim do ano: a esperanca
desesperada de que a virada do calendario
traga, por si s, uma ruptura com o passa-

do. A discussdo investigou como o desejo
de "comecar de novo" opera, frequente-
mente, como uma ilusio que mascara o
tempo da repeti¢do — o automaton — que
governa a subjetividade para além da conta-
gem cronologica.

O debate destacou que o fim do
ano funciona, no imaginario co-
letivo, como um sintoma.

Ao projetarmos no futuro a ex-
pectativa de uma transformacéao
radical, tentamos contornar a
angustia diante da repeticdo dos
mesmos impasses, das mesmas
escolhas e dos mesmos afetos.

A psicanalise, ao contrario, convoca o sujei-
to a reconhecer que nao ha "novo" capaz de
apagar a marca do sujeito no seu proprio
sintoma; o que ha ¢ a possibilidade de fazer
algo diferente com o que se repete.

A conclusao do encontro foi um convite a
ética da analise: mais do que a busca por re-
novagoes superficiais, trata-se de sustentar a
interrogacao sobre o que nos faz insistir,
ano apds ano, nas mesmas posi¢des. O fim
do ano, portanto, deixa de ser um marco de
"mudanca" para se tornar uma oportunida-
de de reconhecer o desejo que insiste, para
além das ilusées do calendario.

ESCOLA FREUDIANA DE PSICANALISE

SECAD TERESINA

TEMA' "0 TEMPO DE REPETICADE A ILUSAD DO
NOVO: O FIM DO ANO COMO SINTOMA"

COM A PSICANALISTA EM FORMAGAD

LUANA MINEIRO

DATA: 2711112025
LOCAL: RESIDENCIA DA JESUS -PEORA MOLE
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5. Resenha Critica: Entre a Demanda da Mie e o Desejo da Mulher — O que resta

quando a maternidade ocupa a cena?

O debate sobre a tensdo entre a fungao materna e a posi¢ao de mulher, trazido pelo Psicanalise

no Buteko, desvelou um impasse fundamental da subjetividade feminina. A questao que norteia

esta reflexdo — o que resta da mulher quando nasce a mae? — coloca em evidéncia a complexa

sobreposi¢ao de registros que, embora convirjam no mesmo corpo, operam sob légicas distin-

tas.

ESCOLA FREUDIANA

DE PSICANALISE

Se¢io Teresina

APRESENTA

 TEMA:
DEMANDA DA MAE E O DESEJO DA MULHER. O
QUE RESTA DA MULHER QUANDO NASCE A MAE?

COM O PSICANALISTA EM FORMACAO
THIAGO MORAES

Local: CHAMA BAR - Rua General
Aldemar Rocha, 2110 - Bairro de Fatima

DIA: 29/10/2025 - HORARIO: 19h20

A discussao pontuou que, enquanto a de-
manda da mae ¢ convocada pelo lugar do
Outro — a crianga como objeto que com-
pleta uma falta —, o desejo da mulher per-
manece, em esséncia, como algo que nao se
deixa capturar totalmente pela maternidade.

O risco contemporaneo, apontado
no encontro, é a identificagao ab-
soluta da mulher ao lugar de "Mae-
Ideal”, uma armadilha que visa
apagar a castragao e sustentar um
amor que, por pretender ser total,
acaba por sufocar a prépria dimen-

sao do desejo.

A psicanalise ensina que a mulher nio se
esgota na maternidade. O que "resta" é jus-
tamente o resto insuportavel para o discur-
so corrente: o desejo que ndo se dirige ao
filho, mas que aponta para uma alteridade
que ndo se deixa domesticar. O debate re-
forcou que a ética da analise, neste contex-
to, nao visa incriminar a maternidade, mas
libertar a mulher dessa sobreposicao exaus-
tiva, permitindo que ela sustente seu desejo
para além da demanda materna. A conclu-
sao do encontro foi clara: é na sustentacao
dessa clivagem que a mulher encontra a
possibilidade de respirar, protegendo seu
desejo da engrenagem que a quer apenas

como um  objeto de  cuidado.
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6. Resenha critica: A Cultura do Narcisismo e a Inveja — O Preco da Compara-

¢ao no Mundo Contemporaneo

No encontro de setembro de 2025, o de-
bate voltou-se para a articulacio entre a
"cultura do narcisismo'" e o afeto da
inveja, examinando como a logica das i) @ A 4
redes sociais e a exibicio constante da

imagem pessoal tém exacerbado tracos

que, outrora, eram mais contidos no espa-

co privado. ' ‘ k ,l.

A discussao partiu da premissa de que

vivemos em uma época que exige a "per-

formance da felicidade", onde o narcisis- | i
mo nio se limita a0 amor-préprio, mas -
=

configura-se como um esfor¢o defensivo

para sustentar uma imagem de completu-

de frente ao olhar do outro. Nesse cena-

rio, a inveja emerge N0 apenas como um
desejo de ter o que o outro possui, mas
como uma tentativa de destruir a diferenca
e a falta, na medida em que o sucesso
alheio — amplificado pela tela — ¢é perce-
bido como uma afronta a prépria insufici-

éncia. OM A P AN A A ORMACAO

O encontro evidenciou que a
inveja, na perspectiva psica-
nalitica, € um afeto que ataca DIA 29/09 ORARIO - 19:00
o lago social.

Ao nos compararmos incessantemente
com imagens idealizadas, o sujeito é ar-
rastado para fora do seu proéprio desejo,
passando a medir sua existéncia pelo
valor de troca e pela aprovacido externa.

A conclusao do debate destacou que a
psicanalise atua como um antidoto a essa
cultura ao convocar o sujeito a sair da
comparag¢ao imaginaria e retornar ao seu
proprio desejo, tnico lugar onde a inveja
perde a sua forca  paralisante.
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7. Resenha Critica: Angustia de castragdo — O que nos torna civilizados

A psicanalise nos convida a uma leitura incomoda

ESCOLA F R E UD’ANA sobre a civilizacdo: o que chamamos de "cultura" ou
DE PS’CA N A’ L ’ s E "civilidade" nao € o triunfo da bondade humana, mas

APRESENTA cdo, longe de ser um conceito puramente clinico ou

o resultado de uma rendncia. A angustia de castra-

arcaico, ¢ a bussola que orienta nossa inser¢ao no la-
¢o social.

E através da aceitacio (consciente ou nio) da falta
que o sujeito sai do registro do "tudo" e entra no re-
gistro do possivel.

A castragdo como limite ao gozo

A tese que sustenta este encontro ¢ a de que a civili-
zagdo exige uma interdi¢do. Se o ser humano fosse
capaz de satisfazer todos os seus desejos, nao haveria
encontro, apenas consumo. A angustia de castragdao
funciona como o anteparo que barra o gozo desen-
freado. Quando o sujeito se depara com a impossibi-

lidade de ser o objeto pleno para o outro, ele ¢ em-
TEMA:

ANGUSTIA DA CASTRACAO, O
QUE NOS TORNA CIVILIZADOS

purrado para a cultura — para a troca, para a palavra
e para a criacao. O que nos torna "civilizados" ¢, pot-
tanto, a marca da falta que nos habita e nos obriga a

negociar com a existéncia do outro.

ROSANGELA S

“Os nossos complexos sdo a fonte da
BAR THERAPIA

RUA PROFESSOR JOSE EDUARDO PEREIRA 1934 - ININGA nossa, fraq,l:leza; mas mUitaS Vezes’ e’!es
-DIA 30/07/25 HORARIO - 19:30H também s&o a fonte da nossa forca’.

— Sigmund Freud —

O avesso da civilidade Em tempos onde o discurso social prega a satisfacio imediata ¢ a eliminac¢do de
qualquer desconforto, a angustia de castra¢ao torna-se um alvo de ataque. Tentamos, a todo custo, negar
a nossa finitude através de objetos, telas e narcisismos digitais. No entanto, a psicanalise nos lembra que
a tentativa de negar a castracao ¢, paradoxalmente, o que mais produz barbarie. Sem a mediacdo da falta,
o outro torna-se um obstaculo a ser eliminado, e ndo um parceiro de didlogo.

Conclusio:

O Buteko como espago de partilha da falta Debater a castragao em um bar é um exercicio de ética. Ao
ocuparmos o "buteko" para falar sobre aquilo que nos limita, transformamos a angistia em um ponto
comum. O bar, este espaco de encontros aleatérios e conversas que se perdem e se acham, é o cenario
ideal para reconhecer que todos nos, a nossa maneira, carregamos a cicatriz da castragao. Afinal, sé con-
seguimos brindar com o outro porque aceitamos que nao somos completos, e que ¢ exatamente nessa
fenda que o humano se torna civilizado.

10
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8. Resenha Critica: Psicanalise e Religido — A Fronteira entre o Sintoma e a Fé

Este o tema permite uma re-
flexao fundamental sobre os
limites e as intersecoes entre a
experiéncia subjetiva
e a fe.

Escola Freudiana de Psicana lise de Teresina

Escola Freudiana de Psicandlise

sicanalise no

Blllﬂl(ﬂ

Tema: Psicanalise e Religido
com a psicanalista Alzimar Brandao

11

O encontro de junho de 2025 propos um debate
instigante sobre uma das tensoes mais classicas
do pensamento freudiano: a relagao entre a psi-
canalise e o fenémeno religioso. Longe de pre-
tender o esvaziamento da crenca ou a defesa de
um ateismo dogmatico, o debate buscou investi-
gar como o sujeito contemporaneo transita entre
o saber analitico e a verdade religiosa.

A questao central que permeou a discussao foi: de
que maneira o discurso religioso opera como uma
forma de "ilusao" — no sentido freudiano — que
visa proteger o sujeito do desamparo original? A
psicanalise, ao abordar a religiao, nao a reduz a
uma patologia, mas interroga como ela responde
ao real da castragao e a angustia inerente a exis-
téncia.

O que se observou na reflexdo trazida pelo en-
contro fol que, enquanto a psicanalise convoca o
sujeito a se responsabilizar pelo seu desejo e a in-
terrogar o seu sintoma, muitas vertentes religiosas
oferecem, por vezes, um fechamento de sentido
que visa aplacar essa mesma angustia.

No entanto, a discussao avangou para além desse
embate, questionando se a ética do analista, em
sua neutralidade, permite também um acolhi-
mento da dimensao da fé como parte da singula-
ridade do paciente, desde que esta ndo impeca a
travessia do seu proprio fantasma.

Ao final, o encontro de junho refor¢ou que o di-
alogo entre psicanalise e religido ¢, em ultima ins-
tancia, um dialogo sobre o que o sujeito faz com
o seu vazio. Se a religiao busca preenché-lo com

a crenga, a psicanalise propoe que ¢ justamente a
sustentacdo desse vazio que possibilita a ética do
desejo.
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9. Resenha Critica: Bebé Reborn — Entre o Objeto-Fetiche e a Busca pelo Falo

Dentre as provocagdes trazidas pelos
encontros de maio de 2025, o debate sobre
o fendmeno dos "bebés teborn" destacou-

se como um ponto de interrogagao sobre as
dinamicas subjetivas na contemporaneida-

de. A questido posta — seria o bebé reborn
uma busca do falo? — abre uma via de in-
vestigagio sobre o lugar do objeto na
economia do desejo.

Ao analisar a perfei¢ao técnica dessas bonecas,
que mimetizam a vida com precisao quase pet-
turbadora, somos levados a questionar se o
que esta em jogo nao ¢ a tentativa de suturar,
via fetiche, a falta estrutural que constitui o su-
jeito. Se o falo, na psicanalise, representa aquilo
que falta e que movimenta o desejo, o bebé re-
born surge, neste contexto, como um objeto
que

promete uma presenca plena, um "objeto-falo"
que, paradoxalmente, tenta ocupar o vazio da
castracao.

ESCOLA FREUDIANA DE PSICANALISE DE TERESINA

PROMOVE:

VI PSICANALISE NO

Local:

AABB- AVENIDA JOAD XXI11 3260- 19:30 HORAS

QUARTA 21 MAID

, TEMA
BEBE REBORN: UMA BUSCA DO FALO?

COM A PSICANALISTA EM FORMAGAO

JESUS RAMOS

(@escolafreudianadepsicanalise

Diferente da crianca real, que traz consigo a alteridade e a irrup¢ao do imprevisto, o bebé re-

born oferece uma satisfacao silenciosa e sob controle. A discussao realizada no encontro de

maio apontou que essa busca reflete um sintoma da nossa época: o esfor¢o constante para evi-

tar o encontro com a falta e com a diferenca do outro. Assim, o debate nao se resumiu a uma

critica de costumes, mas a uma analise profunda sobre como tentamos, através de objetos,

contornar a angustia da falta que, em tltima analise, é o que nos mantém desejantes.
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10. Resenha Critica: Relacionamento to6xico - uma busca do complemento
D(N) o outro.

298D E ABRIL 2025 "

‘5 PSICONALIS

tornou-se um lugar- comum no dis-

curso contemporaneo, servindo fre- R €a g en d ad o)

quentemente como um roétulo simpli-

O "Relacionamento Toxico'" como
Busca Impossivel de Complemen-
to no Outro - A Fantasia da Com-
pletude.
A Lente Psicanalitica

- A ilusao da realidade.

O termo '"relacionamento téxico"

REALIZAGAO:
ESCOL

FREUDIANA DE

PSICANALISE

| TEMA:
RELACIONAMENTC
TOXICO - UMA

BUSCA DO

! COMPLEMENTO

| D(N)O OUTRO

COM MAURICIO
GUIMARAES

ficador para designar vinculos marca-
dos pelo sofrimento, pela dependén-
cia ou pelo exercicio de uma domina-
cao perversa. No entanto, para uma
leitura psicanalitica, ¢ imperativo des-
construir essa nocao de "toxicidade"
— muitas vezes reduzida a uma falha
de carater do parceiro ou a uma di-~
namica de abuso 6bvia — para inter- .
rogar o que, na estrutura do sujeito,
sustenta e mantém a busca incessante
por um "complemento" que, em ul-

CHAMA BAR.

tima  instancia, ¢  impossivel.

RUA GENERAL ALDEMAR ROCHA 2110/00M
LUNDOLFO MONTEIRO-FATIMA,
19:30H
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A Tlusao da Unidade

A psicanalise, desde Freud e atraves-
sando o ensino de Lacan, situa o desejo
humano como efeito da castracao e do
corte simbdlico. O sujeito nao é uma
unidade completa; ele ¢, constitutiva-
mente, um sujeito faltante. O "relacio-
namento téxico", nesta petrspectiva,
pode ser lido como uma tentativa de-
sesperada de negar essa falta.

Quando um sujeito descreve sua rela-
¢do como "toxica", mas permanece ne-
la, revela-se a operagao de uma fantasia
onde o Outro ($A9) deveria ser aquele
que prové a completude que o sujeito
nao encontra em si mesmo. Busca-se
no parceiro nao um sujeito, mas um

($D(N)outro§) que

venha tapar o buraco do real da exis-

"complemento"

tencia. O drama, porém, reside no fato

de que o Outro, por ser também faltan-
te, jamais podera oferecer o que ¢é de-
mandado.

O "Toxico" como Fixacdo da Pul-
sao

O que chamamos de toxicidade nos
vinculos pode ser compreendido como
uma modalidade de satisfagao pulsional
que se engata no que ¢ destrutivo. A
repeticdo — O automaton — torna-se

Resenha Critica | Lazaro Tavares

evidente: o sujeito volta a0 mesmo lu-

gar de dor.

Nesse movimento, o parceiro nao é amado pelo
que ¢ em sua alteridade, mas ¢ investido como
objeto que confirma a posicao do sujeito no
fantasma. A "toxicidade" é, entao, o nome dado

a0 gozo que se obtém na queixa, na submissdao
ou na tentativa de controle absoluto sobre o
outro. O parceiro "toxico" acaba por ocupar o
lugar do objeto que, embora faga sofrer, garante
uma estabilidade a custa da anulagio da prépria
subjetividade.

A Etica da Diferenca

A saida psicanalitica para a asfixia desses vincu-

los nio passa por uma reeduca¢ao moral ou pela
simples busca por "pessoas saudaveis", mas pela
travessia da fantasia. Trata-se de reconhecer a
radical alteridade do outro. O Outro nio é um
complemento; ¢, fundamentalmente, alguém
com seu proprio desejo, para além das demandas
de completude que lhe impomos.

Aceitar a inexisténcia da relacio sexual — na
maxima lacaniana de que "nao ha relagio sexual"
— ¢ o passo ¢ético fundamental. Significa admitir
que nao ha garantias de que o outro nos comple-
tara ou nos entendera plenamente. Ao renunciar
a fantasia do "complemento", o sujeito abre
espaco para que o amor, quando ocorre, seja um
encontro entre dois seres faltantes, e nao um
conluio entre dois vazios tentando se preencher.

Nota: Liancas:

Esta resenha propoe que o "relacionamento téxico"” seja analisado nao co-

Mo um erro externo, mas como um impasse estrutural da posicao subjetiva

frente ao desejo. Ao problematizar a demanda de completude, deslocamos o

foco da "vitima" ou do "agressor" para a responsabilidade do sujeito sobre o

que ele consente em sua propria economia de gozo.
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11. Resenha Critica: Pulsao de Morte e a Relagdo com Esportes Radicais

Esta resenha propde uma leitura que re-

tira a psicanalise do pedestal académico

sem trair seus fundamentos, utilizando a

analise dos esportes radicais como via de

entrada para discutir a economia pulsio-
nal no contemporaneo.

A clinica contemporanea tem se deparado com um
fendmeno crescente: a busca deliberada pelo limite

Seja na pratica de esportes radicais — onde o corpo pSl E H“Hl| SE
¢ colocado a prova da gravidade e do risco — ou NO U

nas formas diversas de "abismo" que atravessam as

Subjetividades atuais’ a pslcanéhse é COnVOCada a SEB IR ISR NENENENERNRARRRRRRRRRERRERS

responder. Frequentemente, a cultura popular e até TEMH:PULSF—\U DE MORTE E A REL Acﬁo
setores da psicologia mal informada rotulam essas EOH ESPURTES RADICAIS

condutas sob a rubrica simplista da "pulsao de mor- DREANIZAQEU, APP E EFPT

QUARTA 19 2025

Desmistificando o "Destino Final" AR  ARCO AR

te" (Todestrieb). Mas, serd que saltar de um penhas-

co ou buscar o perigo &, de fato, um desejo de fim?

A primeira tarefa é esclarecer a confusio frequente

que reduz a pulsao de morte ao desejo de ndo- exis- i BARILOCHE
AVENIDA JERUMENHA 4936

tir ou a autodestruicao niilista. Em Freud, especial- >
BAIRRO BUENOS AIRES

mente a partir de Além do Principio do Prazer

(1920), a pulsao de morte nao ¢ o desejo de .
morrer, mas a tendéncia do organismo a retornar a um estado anterior de auséncia de tensao.

. ~ 3 : " n
Quando um atleta pratica um esporte extremo, ele ndo esta necessariamente "buscando a morte". Pelo
contrario, ele estd buscando um excesso de vida. O corpo, imerso na aceleragao do cotidiano ou na apa-
tia da rotina, encontra no risco um "mais-além" da homeostase. E uma tentativa de forcar a saida do
campo do sentido para um campo de pura intensidade. A pulsao de morte, aqui, opera como a for¢a que
rompe a prote¢ao do Eu, permitindo ao sujeito sentir que "ainda esta vivo" justamente porque o perigo

o retira da anestesia da existéncia digital e automatizada.

15



ISSN: XXXX-XXXX
Liancas | Vol. 1 | N°. 1 | 2026 Resenha Critica | Lazaro Tavares

A Realidade por Tras da Tendéncia

O que se esconde por tras da escalada dos esportes radicais nao ¢ apenas a busca pela adrenalina —
um marcador biolégico insuficiente para explicar o gesto humano —, mas uma resposta a faléncia dos
suportes simbolicos tradicionais.

Vivemos em uma sociedade que tenta higienizar a finitude. Ao eliminar o risco, eliminamos também a
possibilidade de o sujeito se confrontar com a sua prépria verdade. O esporte radical, nesse sentido,
funciona como uma "cura pela experiéncia”. Nao ¢ uma busca pelo fim, mas uma tentativa de ancorar a
existéncia em algo que ndao seja puramente discursivo. No "buteko" da vida, dirfamos: o sujeito precisa

sentir o medo real para que o medo imaginario da angustia diaria perca o seu poder paralisante.

O Esporte como Escora
A psicanalise precisa valorizar essa busca, nao como uma patologia, mas como uma tentativa de

amarracao. O esporte radical, para muitos, opera como um sinthome: uma forma de costurar o re-
al, o imaginario e o simbolico através da acao. Quando o corpo se langa ao abismo, ele busca, na
verdade, uma borda. O risco é o que permite ao sujeito estabelecer uma fronteira entre ele e o nada.
Em vez de condenar a pulsao de morte como o demodnio da autodestrui¢ao, a psicanalise deve
reconhecé-la como a poténcia que nos empurra para fora do conforto estagnado. O esportista radi-
cal ndo ¢ um suicida em poténcia; é um artifice que usa a vertigem para, por um instante, silenciar o
ruido do supereu que exige perfei¢ao e produtividade constantes.

Conclusao
Ao olharmos para esses fenémenos com o rigor que a HEscola Freudiana exige, percebemos que o

abismo nao ¢ o destino, mas o espelho. A pulsao de morte, quando bem mediada pela pratica, torna-
se a condi¢ao de possibilidade para a vitalidade. Desmistificar esse conceito é devolver ao sujeito a
responsabilidade pelo seu préprio gozo. No fim das contas, a psicandlise no "buteko" ¢ isso: entender
que, entre o medo de cair e a vontade de voar, hd um sujeito tentando, desesperadamente, habitar o

proprio corpo.
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12. Resenha Critica: A Construgdo da Identidade na era digital: como as redes

sociais afetam a formacdo da identidade e a expressao do eu.

A construgio da identidade na contemporanei-
dade atravessa um ponto de mutagio sem prece-
dentes. Se, para a psicanalise freudiana, a formagao
do "eu" era um processo mediado pelo olhar do ou-
tro e pela estruturagao do narcisismo, na era digital,
esse olhar se tornou onipresente, quantificavel e, pa-
radoxalmente, alienante. Hsta resenha propoe uma
reflexdo sobre como as redes sociais deixaram de
ser meros espagos de sociabilidade para se tornarem
os novos locus de estruturagao subjetiva, onde a ex-
pressao do eu se confunde com a performance para
o mercado da visibilidade.

A identidade, tradicionalmente concebida como um
processo de sedimentacdo simbolica mediado pela
palavra e pelo desejo do Outro, enfrenta, na era digi-
tal, uma mutacao radical. A proposta desta analise é

investigar como as redes sociais, a0 se tornarem a

instancia principal de validagao da existéncia, afetam
a formagdo da subjetividade e a expressao do Eu.

O ponto central desta questao reside na passa-
gem do "Eu" como construgao do inconscien-
te para o "Eu" como performance visual. Nas
redes sociais, a identidade nao se forma pelo
reconhecimento em um laco social direto, mas
através de um sistema algoritmico que impde a
necessidade de uma visibilidade constante.
Esse fenomeno gera uma cisao na estrutura do
sujeito: enquanto o Eu clinico é pautado pela
falta e pela singularidade, o "Eu digital" é pau-
tado pela completude aparente e pela demanda
de aprovagao imediata.

A critica fundamental que se impde é que, a0
buscarmos a constru¢io da identidade por
meio da exposi¢do, criamos um paradoxo cli-
nico. A expressao do Eu na rede nio busca a
subjetivagao, mas a homologacao. Ao trans-
formar a propria vida em um catalogo de ima-
gens, o sujeito acaba por alienar-se em sua
propria vitrine, perdendo a dimensio da "ex-

timidade" — aquele lugar onde o intimo se
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a TEMA: A construgde da identidade na era digital:
sl como as redes soclals afetam a formaglo da
!"f Identidade e a expresslio do eu?

5 Com o Psicanalista em farmasho Rogéria Farias Cavaleante
v '

T Local: Quintal Do Churrasco
: Avenida Lednidas Melo, 276A, Pigarra

Data: 13/02/2025
Hordrio de chegada: 19 as 19:30h
- Custo Individual -

Um Brinde a Loucural Partitipe da 2° Jomada de Peicandise, dias 09 @ 10105, Ingtreva-sel

torna publico, mas preserva um nucleo de mis-
tério. O que observamos ¢ uma identidade que
se torna liquida, vulneravel ao fluxo de likes e a
descartabilidade dos conteudos.

Conclui-se que a era digital ndo anula a forma-
¢do da identidade, mas a submete 2 um novo
imperativo ético. A formagdo do sujeito mo-
derno nao é mais apenas sobre o que ele diz,
mas sobre como ele se apresenta ao mercado
da visibilidade. Para a psicanilise, o desafio
permanece inalterado em sua esséncia: resgatar

o sujeito da seducao da imagem. A verdadeira
construcao da identidade deve resistir a trans-
paréncia algoritmica e encontrar, na palavra e
no siléncio do consultério, o ancoradouro que

as telas, por sua natureza, nao podem oferecer.
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13. Resenha Critica: Reflexdo apresentada pelo Psicnalista em Formagao
Candido Coelho Neto.

Fealizag8o:
Assoclacac Plaulense ce Psicanalise

debatida em uma roda de balj.

@

“ L] " -

- Bate-papo com o Psicanalista em Formagio Candido Coelho Neto
g

E Local: Olink Bistro

7 Rua Aviador Irapuan Rocha, 2190 - Ininga
o Data: 12/12/2024

<< Horario de chegada: 19 as 19:30h

— Custo Individual -

Psicanalise e a nova geragao

A psicanalise, desde suas origens com Sigmund Freud, tem evoluido para abordar as complexi-
dades da mente humana e suas interagoes com a sociedade. Na era contemporanea, a nova gera-
¢ao enfrenta desafios inicos que moldam sua psique de maneiras distintas. A rapidez das mu-
dangas tecnologicas, a globalizagao e a crescente presenga das redes sociais tém um impacto pro-
fundo na formacao da identidade e das relagoes interpessoais.

Neste contexto, a psicanalise se adapta para compreender e tratar as ansiedades e conflitos
emergentes. A nova geragao lida com questoes de saude mental como nunca antes, com um au-
mento notavel na conscientizacao sobre transtornos de ansiedade, depressao e outros. A psica-
nalise oferece uma lente para examinar essas questoes, destacando a importancia do inconsciente

e dos processos internos na formagao das experiéncias individuais.

Além disso, a diversidade cultural e a busca por identidades auténticas sao temas centrais para 0s
jovens de hoje. A psicanalise, a0 explorar as dinamicas familiares, traumas passados e influéncias
socioculturais, ajuda a nova gera¢do a navegar em um mundo em constante transformagao. O
papel dos psicanalistas torna-se crucial para auxiliar os jovens a encontrarem equilibrio e bem-
estar, promovendo um entendimento mais profundo de si mesmos e de suas relagoes.

Nota A psicanalise continua a ser uma ferramenta valiosa na compreensao das complexas realidades
psicologicas da nova geracao, oferecendo insights e métodos terapéuticos adaptados as necessidades
contemporaneas.
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